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Zmrzlina

Dokonalá chladená sladká pochúťka, ktorej nikto neodolá? 
No predsa zmrzlina! 

A, samozrejme, neodolali sme ani my a príjemnú jarnú 
prechádzku mestom sme spojili s ochutnávkou rôznych 

druhov tejto dobroty. 





Špecialita z kotlíka
Skvelé jedlo vždy zaboduje

a pochvala poteší. Ale ešte krajšie je,

keď si užijete samotné varenie

na čerstvom vzduchu. Oprášili sme

teda svoj kotlík a hurá do záhrady





Parádny deň
Dňa 26. mája sa v Žiline uskutočnil už 13. ročník športového podujatia s názvom >Parádny
deň< tentokrát s podtitulom >Víťazstvo je pri nás<. Cieľom akcie bolo podporiť komplexný
prístup sociálnej rehabilitácie osôb so zdravotným postihnutím, hlavne ich psychosociálnych
funkcií pomocou športových aktivít a spolupráce s osobami bez zdravotného hendikepu.

S našimi prijímateľmi sociálnej služby sa na tomto podujatí zúčastňujeme každý rok,

takže ani teraz sme nemohli chýbať. � Parádny deň sme si veľmi užili a už teraz sa tešíme
na budúci rok. �









Ranná rozcvička

V CSS Fantázia si veľmi dobre uvedomujeme, aký dôležitý je 
pre nás a naše zdravie pohyb. Tentokrát sme sa rozhodli 

spraviť si našu rannú rozcvičku vonku na slniečku 
a čerstvom vzduchu. ☺





Návšteva Kaštieľa Radoľa
Naše potulky smerovali za troškou kultúry
a histórie. V Kaštieli Radoľa sme si

poobzerali stále expozície a zároveň aj tie

aktuálne prebiehajúce. 

Veľmi sa nám páčila výstava "Na ľudovú
nôtu" a samozrejme "Lego - stavebnica

na kolesách." Svoje zážitky sme

poznamenali do knihy návštev. ☺
Priaznivé počasie sme využili
na menšiu desiatu neďaleko kaštieľa. ☺
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