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Pošta pre seniorov

Srdcia nabich obyvateľov CSS Fantázia potebili
vo viano�nom období pohľadnice od žiakov Za z celého
Slovenska. Každá z pohľadníc si nabla svojho adresáta.
Pohľadnice boli o to vzácnejbie, že boli vlastnoru�ne
vyrobené, krásne vyzdobené a pridané boli milé viano�né
vinbe. Touto cestou sa chceme po�akovať vbetkým
zú�astneným, ktorí sa pripojili do projektu Viano�ná pobta
pre seniorov.





Oslava menín

Na oslave menín pre nabu drahú
oslávenkyňu boli nachystané
od príbuzných sladké kolá�iky, slané
pochutiny a samozrejme aj nie�o
na osvieženie. Oslava sa vydarila a vbetci
prítomní si pochutili na sladkom a slanom

pohostení. Vbetko najlepbie prajeme pani

Adelka k Vábmu milému sviatku, veľa
úprimnej lásky a pevné zdravie, Vám praje

kolektív CSS Fantázia.





Papierové tvorenie

Niekedy nás po�asie síce drží v interiéri, ale my sa aj tak
nenudíme. Dnes sme dali zabrať nabim bikovným rukám
a ur�ite uznáte, že výsledok sa vydaril. �akujeme
terapeutkám za skvelú prácu, ktorou spríjemňujú voľné
chvíle nabím klientom v CSS Fantázia Horný Vadi�ov.





Precvičovanie jemnej motoriky

Precvi�ovanie jemnej motoriky

v nabom zariadení prebieha

pravidelne. Využívame pri tom

rôzne metódy a techniky tak,

aby boli pre nabich klientov nielen

zvládnuteľné, ale aj zaujímavé.
Pri dnebnom stretnutí sme využili
papier, ihlu a bavlnky.





Ukončenie vianočného obdobia

Tradi�né viano�né obdobie v CSS Fantázia sme

zakon�ili 05. 01. 2024 nádherným predstavením
od klientov. Inbtruktorky sociálnej rehabilitácie vytvorili

krátke pásmo príbehov o narodení Ježibka,
ktoré prinieslo príjemnú atmosféru a pohodlie.
Na konci vystúpenia klienti popriali personálu a �albím
klientom vbetko dobré do nového roku 2024. Ich úprimné
želania a pozitívna energia naplnila miestnosť radosťou.
Na záver pani Mgr. Mária aupolová vyjadrila

po�akovanie vbetkým, ktorí sa podieľali na príprave
a realizácii programu pre ostatných klientov.





Kreatívne stretnutie

Práca v kreatívnej dielni je prispôsobená osobnosti

a psychosomatickému stavu nabich klientov. Hlavným
cieľom pri kreatívnych aktivitách je rozvíjať tvorivosť,
schopnosť komunikovať a udržať lepbiu motorickú
kondíciu rúk. V CSS Fantázia sa kladie dôraz na aktivity,
ktoré majú za úlohu udržiavať motorickú zru�nosť
a zlepbiť tak ich kvalitu života. Rôzne aktivity pozitívne
ovplyvňujú ich náladu a zároveň im poskytujú priestor

pre užito�né trávenie �asu v CSS Fantázia.





Ľudová skupina Vajčovci

V tomto fabiangovom období sa

popoludnie v CSS Fantázia 17. 01.

zmenilo na veselý zážitok. 
lenovia
ľudovej skupiny Vaj�ovci si pre nabich
klientov pripravili nádherné a veselé
vystúpenie. Spev fabiangových piesní
za doprovodu harmoniky, basy....a spevu

potebili nejedno srdie�ko obyvateľov
CSS Fantázia. Záver patril spolo�nému
spevu, tanci.





Oslava narodenín

Vbetko najlepbie Vám prajeme

milá p. Violka k Vábmu
krásnemu sviatku, veľa úprimnej
lásky, pevného zdravia a nech

sa tu vždy dobre cítite. To Vám
zo srdca želá kolektív
CSS Fantázia Horný Vadi�ov.
�akujeme z celého srdca

za krásny zážitok.
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