
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 29. 4. 2024 DO 5. 5. 2024 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
29.4. 

D3  
rožok štandard 2ks, paštéta, Čaj 
mätový  
DIA  
rožok grahamový 2ks, paštéta, Čaj 
mätový 

D3, DIA  
banán 1ks, Voda s 
ovocným sirupom 

D3, DIA, ZAM, CZ  
Polievka cibuľová s opraženou žemľou, Strapačky 
s bryndzou, zakysanka 

D3, DIA  
pomaranč 1ks, Voda s 
ovocným sirupom a 
citrónom 

D3, DIA, ZAM  
Bravčový rezeň prírodný, Ryža 
dusená, Kompót jablkový, Čaj 
gruzínsky s citrónom 

Ut  
30.4. 

D3  
Nátierka z plesňového syra R, chlieb 
zemiakový R, paradajka 50 g, Čaj 
šípkový s medom  
DIA  
Nátierka z plesňového syra R, chlieb 
slnečnicový R, paradajka 50 g, Čaj 
šípkový s medom 

D3, DIA  
kiwi 1ks, Voda s 
ovocným sirupom 

D3, ZAM, CZ  
Polievka špargľová, Hovädzí plátok bratislavský, 
Knedľa kysnutá, Čaj čierny s citrónom  
DIA  
Polievka špargľová, Hovädzí plátok bratislavský, 
Zemiaky varené - nové s maslom, Čaj čierny s 
citrónom 

D3, DIA  
mandarínka 1ks, Voda s 
ovocným sirupom 

D3, DIA, ZAM  
Krupicová kaša, Čaj čierny 

St  
1.5. 

D3  
jablkový závin, Čaj čierny so sirupom  
DIA  
chlieb slnečnicový R, Maslo, šunka 
100 g, Čaj čierny so sirupom 

D3, DIA  
hrozno, Voda s 
ovocným sirupom a 
citrónom 

D3, DIA, ZAM, CZ  
Polievka hovädzia s lievankou, Bravčové stehno 
debrecínske, Ryža dusená, Šalát zo sterilizovanej 
červenej repy, Čaj zelený 

D3, DIA  
pribináčik 

D3, ZAM  
chlieb zemiakový R, Maslo, saláma, 
Zeleninová obloha - uhorky šalátové, 
paprika, rajčiny, Čaj ovocný s 
medom  
DIA  
chlieb slnečnicový R, Maslo, saláma, 
Zeleninová obloha - uhorky šalátové, 
paprika, rajčiny, Čaj ovocný s 
medom 

Št  
2.5. 

D3  
rožok štandard 2ks, syrokrém 100g, 
Biela káva  
DIA  
rožok cereálny 2ks, syrokrém 100g, 
Biela káva DIA 

D3, DIA  
hruška 1ks, Voda s 
ovocným sirupom 

D3, DIA, ZAM, CZ  
Polievka zeleninová s ovsenými vločkami, Kurací 
paprikáš, Cestoviny, Čaj gruzínsky s citrónom 

D3, DIA  
banán 1ks, Voda s 
ovocným sirupom a 
citrónom 

D3, DIA, ZAM  
Zemiaky štrasburské, Kyslá uhorka, 
Čaj ovocný 

Pi  
3.5. 

D3  
rožok štandard 2ks, Maslo, syr tvrdý 
50g, Čaj pomaranč, škorica  
DIA  
rožok grahamový 2ks, syr tvrdý 50g, 
Čaj pomaranč, škorica 

D3, DIA  
mandarínka 1ks, Voda s 
ovocným sirupom 

D3, DIA, ZAM, CZ  
Polievka pórová so zemiakmi a syrom, Žemľovka 
jemná, Čaj čierny s citrónom 

D3, DIA  
banán 1ks, Voda s 
ovocným sirupom a 
citrónom 

D3, DIA, ZAM  
Polievka gulášová, chlieb k polievke, 
Čaj čierny s medom 

So  
4.5. 

D3, DIA  
pizza rožok 2ks, Čaj ovocný so 
sirupom 

D3, DIA  
jablko 1ks, Voda s 
ovocným sirupom 

D3, DIA, ZAM, CZ  
Polievka hrachová s párkom, Hovädzia pečienka 
na spôsob Merano, Tarhoňa dusená, Čaj 
gruzínsky s citrónom 

D3  
mila rezy, Voda s 
ovocným sirupom a 
citrónom  
DIA  
diabeta, Voda s 
ovocným sirupom a 
citrónom 

D3, ZAM  
tlačenka, cibuľka jarná, chlieb 
zemiakový R, Čaj citrón, zázvor  
DIA  
tlačenka, cibuľka jarná, chlieb ražný 
R, Čaj citrón, zázvor 



Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Ne  
5.5. 

D3  
orechový závin, Čaj citrusové plody  
DIA  
chlieb ražný R, Maslo, džem dia, Čaj 
citrusové plody 

D3, DIA  
kiwi 1ks, Voda s 
ovocným sirupom 

D3, DIA, ZAM, CZ  
Polievka drobková s cestovinou, Morčacie prsia 
vyprážané v cestíčku, Zemiaková kaša II. (III.. - 
VI.), Kompót jahodový, Čaj čierny s citrónom 

D3  
jogurt 1ks, škoricové 
mušličky  
DIA  
jogurt biely 1ks, 
škoricové mušličky 

D3, ZAM  
sardinky, Maslo, chlieb zemiakový R, 
Čaj harmančekový  
DIA  
sardinky, Maslo, chlieb tekvicový R, 
Čaj harmančekový 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracoval: .................................... Schválil: ....................................  

 


