
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 15. 4. 2024 DO 21. 4. 2024 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
15.4. 

D3  
rožok štandard 2ks, paštéta, Čaj 
mätový  
DIA  
rožok grahamový 2ks, paštéta, Čaj 
mätový 

D3, DIA  
hrozno, Voda s 
ovocným sirupom 

D3, DIA, ZAM, CZ  
Polievka frankfurtská s párkom a zemiakmi, 
Bravčový perkelt, Cestoviny, Čaj gruzínsky s 
citrónom 

D3, DIA  
banán 1ks, Voda s 
ovocným sirupom a 
citrónom 

D3, DIA, ZAM  
Bravčová pečeň na tirolský spôsob, 
Ryža dusená, Čaj zelený 

Ut  
16.4. 

D3  
chlieb zemiakový R, Nátierka 
cibuľová R, Čaj čierny s medom  
DIA  
chlieb slnečnicový R, Nátierka 
cibuľová R, Čaj čierny s medom 

D3, DIA  
hruška 1ks, Voda s 
ovocným sirupom 

D3, ZAM, CZ  
Polievka zeleninová s ryžou, Varená údená 
krkovička BK, Omáčka chrenová, Knedľa kysnutá, 
Čaj čierny s citrónom  
DIA  
Polievka zeleninová s ryžou, Varená údená 
krkovička BK, Omáčka chrenová, Zemiaky varené 
- nové s maslom, Čaj čierny s citrónom 

D3  
croassant čokoláda 1 
ks, cappuccino  
DIA  
croassant cereálny 1ks, 
Maslo, syr tvrdý údený 
50g, cappuccino 

D3, DIA, ZAM  
Zemiaky roľnícke, Kyslá uhorka, Čaj 
čierny 

St  
17.4. 

D3  
sladký rožok 2ks, Maslo, Čaj 
pomaranč, škorica  
DIA  
rožok cereálny 2ks, Maslo, šunka 
100 g, Čaj pomaranč, škorica 

D3, DIA  
jablko 1ks, Voda s 
ovocným sirupom a 
citrónom 

D3, DIA, ZAM, CZ  
Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou, Kuracie 
stehná pečené na masle, Ryža dusená, Kompót 
miešaný, Čaj ovocný 

D3, DIA  
banán 1ks, Voda s 
ovocným sirupom 

D3, DIA, ZAM  
Cestovinový šalát, Čaj ovocný so 
sirupom 

Št  
18.4. 

D3  
chlieb zemiakový R, Nátierka vlašská 
R, Čaj citrusové plody  
DIA  
chlieb ražný R, Nátierka vlašská R, 
Čaj citrusové plody 

D3, DIA  
kiwi 1ks, Voda s 
ovocným sirupom 

D3, DIA, ZAM, CZ  
Polievka hovädzia s mäsom a rezancami, 
Horehronský rezeň, Zemiaková kaša II. (III.. - VI.), 
Šalát uhorkový, Čaj gruzínsky s citrónom 

D3, DIA  
pomaranč 1ks, Voda s 
ovocným sirupom a 
citrónom 

D3, DIA, ZAM  
Babičkine zemiaky s tvarohom, Čaj 
šípkový so sirupom 

Pi  
19.4. 

D3  
rožok štandard 2ks, Maslo, džem, 
Čaj čierny so sirupom  
DIA  
rožok grahamový 2ks, Maslo, džem 
dia, Čaj čierny so sirupom 

D3, DIA  
mandarínka 1ks, Voda s 
ovocným sirupom 

D3, DIA, ZAM, CZ  
Polievka paradajková so syrom a ovsenými 
vločkami, Strapačky s kyslou kapustou, Čaj čierny 
s citrónom 

D3, DIA  
banán 1ks, Voda s 
ovocným sirupom a 
citrónom 

D3, DIA, ZAM  
Zeleninové rizoto s lečom o 
strúhanym syrom, kečup, Čaj 
šípkový s medom 

So  
20.4. 

D3, DIA  
žemľa 2 ks, smotanová nátierka, 
paradajka 50 g, Čaj harmančekový 

D3, DIA  
hruška 1ks, Voda s 
ovocným sirupom 

D3, DIA, ZAM, CZ  
Polievka hrachová s párkom, Sotté z kuracích 
pŕs, Ryža dusená, Čaj citrón, zázvor 

D3, DIA  
presnidávka 

D3, ZAM  
šunka 100 g, Maslo, chlieb 
zemiakový R, Zeleninová obloha - 
uhorky šalátové, paprika, rajčiny, Čaj 
gruzínsky s citrónom  
DIA  
šunka 100 g, Maslo, chlieb tekvicový 
R, Zeleninová obloha - uhorky 
šalátové, paprika, rajčiny, Čaj 
gruzínsky s citrónom 



Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Ne  
21.4. 

D3  
kakaový závin, Čaj šípkový  
DIA  
chlieb tekvicový R, Maslo, syr tvrdý 
50g, Čaj šípkový 

D3, DIA  
banán 1ks, Voda s 
ovocným sirupom a 
citrónom 

D3, DIA, ZAM, CZ  
Polievka slepačia s cestovinou, Bravčové ražniči, 
Zemiaková kaša II. (III.. - VI.), Kyslá uhorka, Čaj 
medovka 

D3  
mäta 1ks, džús  
DIA  
ela dia, džús 

D3, ZAM  
chlieb zemiakový R, Maslo, tuniak 
80g, vajce varené, Čaj ovocný s 
medom  
DIA  
chlieb tekvicový R, Maslo, tuniak 
80g, vajce varené, Čaj ovocný s 
medom 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracoval: .................................... Schválil: ....................................  

 


