
    

Váha mäsa na porciu v surovom stave od 150 do 250 g,     Polievka 300 ml  Gramáže celej porcie jedla minimálne: Klasika 400 g,  FIT šalát 300 g,  Vege 350 g,  Rezeň 350 g,  Gourmet 400 g  

Studená delikatesa 150 g,  Dezert 150 g           Zmena jedálneho lístka vyhradená.    Pôvod mäsa prevažne Slovensko a krajiny EÚ 

ALERGÉNY: 1. Lepok, 2. Kôrovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašidy, 6. Sója, 7. Mlieko, 8.Orechy 9. Zeler, 10.Horčica, 11.Sezam, 12.Oxid siričitý, 13.Vlčí bôb, 14.Mäkkýše, GF = Gluten Free,  LF = Lacto Free   = Vegetarian 

 

Šetríme prírodu  
                                          18. kalendárny týždeň  

Spôsob objednania:  najlepšie 1 deň vopred alebo v ten deň do 10.00 cez sms na telefónnom čísle 0915 752 022 
 

Dezert 1               Domáce tiramisu 
 1,3,7

           3 €                                   

Dezert 2               Ryžová kaša s mangom a granátovým jablkom  
GF,LF

         3 €                                                                                                                             

                                                                                                                                                                                      

                                                                                                     Denné menu 
 29.4. Pondelok    

Polievka        Hráškový krém GF,LF   

Klasika   Francúzske zemiaky, kyslá uhorka, cvikla 3,7 7,8 €                                               

Fit šalát         S ryžovými rolkami, limetkový drezing, ázijská zelenina, arašídy, čerstvá zelenina,  listový šalát 11,5     8 €                           

Vege              Paradajkové rizoto s grilovanou zeleninou, strúhaný vegan chedar, pečené lieskovce GF,LF,8               8,5 €                                 

Rezeň            Vyprážané kuracie stripsy, ½ ryža, ½ krokety, coleslaw šalát 1,3,7
     9 €                       

Gourmet       Pečené bravčové rebrá, BBQ omáčka, pečené zemiaky, chren, feferónky, čalamáda  GF,LF                        10 €                                                                                                                             

                 

        

30.4. Utorok   

Polievka        Hovädzia s celestínskymi rezancami 1,3,7 

Klasika  Kuracia roládka so šunkou, sušenou paradajkou a syrom, dusená ryža  GF, 7                7,8 €                                               

Fit šalát        Pečené trhané bravčové s feniklom a gorgonzolou, čerstvá zelenina,  listový šalát 7                                  8 €                             

Vege             Zeleninový kiš 1,3,7, miešaný zeleninový šalát , vinegrette zálievka 10        8,5 € 

Rezeň           Vyprážané kuracie stripsy, ½ ryža, ½ krokety, coleslaw šalát 1,3,7
     9 €                       

Gourmet      Pečené bravčové rebrá, BBQ omáčka, pečené zemiaky, chren, feferónky, čalamáda  GF,LF                         10 €                                                                                                                             

    

                                           

1.5. Streda – štátny sviatok nevaríme 

  

                                                                                 

2.5. Štvrtok   

Polievka       Rascová s vajíčkom a zemiakmi 3 GF,LF  

Klasika  Boloňské lasagne, rukola, paradajkový preliv, parmezán 1,7 7,8 €                                               

Fit šalát        
   S nugetkami z lososa, varené vajíčko, kôprový preliv, čerstvá zelenina,  listový šalát 1,3,4,7    8 €                                                       

 Vege             Prívarok s fazuľovými strukmi, valeriána, tekvicový olej, semienka, stratené vajíčko LF,GF,3                 8,5 €  

Rezeň           Vyprážané kuracie stripsy, ½ ryža, ½ krokety, coleslaw šalát 1,3,7
     9 €                       

Gourmet      Pečené bravčové rebrá, BBQ omáčka, pečené zemiaky, chren, feferónky, čalamáda  GF,LF                         10 €                                                                                                                             

                                                                                     

 

3.5. Piatok  

Polievka       Hrachová s údenou paprikou GF,LF  
Klasika          Pečený heik, 4 grilovaná zelenina, pečené zemiaky, GF,LF coleslaw šalát 3,7                                                    7,8 €                                                                                                                             

Fit šalát          S fritovanými jalapeňo papričkami plnené chedarom, čerstvá zelenina,  listový šalát 1,3,7 
 8 €                                                       

Vege             Palacinky troch plniek a troch farieb ( mak-cvikla, tvaroch-kurkuma, orech-špenát ) 1,3,7,8                     8,5 € 

Rezeň           Vyprážané kuracie stripsy, ½ ryža, ½ krokety, coleslaw šalát 1,3,7
     9 €                       

Gourmet      Pečené bravčové rebrá, BBQ omáčka, pečené zemiaky, chren, feferónky, čalamáda  GF,LF                         10 €                                                                                                                             

 

31.5.2024 o 17:00  

GASTRO VEČER APRÍL 50 € / osoba 

Originálne chute Mexika 

Varí Rodolfo Lagler  


