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Szakmai vezető 

Szociális munkás végzettséggel 2004 óta dolgozom autista emberek szociális ellátásban. 
2004-2012 között az angliai Cornwall megyében szereztem tapasztalatot komplex 
támogatási szükségletű autista felnőttek lakóotthoni szolgáltatásaiban, ahol a támogatott 
döntéshozatal, egyéni szükségletfelmérés és életminőség fókuszú ellátás gyakorlatát is 
elsajátítottam. Szakmai megközelítésemet erőteljesen meghatározza a neurodiverzitás 
szellemisége: az autista embert nem egy megjavítandó, fejlesztendő, rendellenesen 
működő embernek tartom, harcolok a deficit-szemlélettel, mélyen hiszem, hogy a 
fogyatékos embernek is joga van eldönteni, hogy hogyan szeretne élni, miben és milyen 
segítséget igényel.  

2013 óta különböző autizmus és fogyatékosság témájú projekt-jellegű illetve 
képzésfejlesztési és módszertani feladatokat látok el. Munkám során  különösen 
fontosnak tartom a legsürgetőbb szakmai problémákra vonatkozó támogatást és 
tudásátadást, mint például a viselkedésprobléma támogatás módszertanának (Positive 
Behaviour Support) és az intézményen belüli abúzus megelőzésének és kezelésének 
elősegítését.  

Az Autikum számomra egy olyan hely, ahol az autista fiataljaink megkapják a szakértői 
segítséget problémáikhoz, az elfogadó és támogató közösséget a teljes élethez, mindezt 
általuk irányítva, részvételükkel megvalósítva. 

 


