
O nás 

• Patríme medzi najstaršie 

organizácie pacientov                            

s chorobami pečene na 

Slovensku.  

• Vznikli sme v roku 2006 na 

základe spontánne pociťovanej 

potreby vzájomnej podpory, 

pomoci a edukácie pacientov     

a ich blízkych v priebehu kedysi 

veľmi pre pacienta náročnej 

liečby chronických vírusových 

hepatitíd B alebo C.  

• V súčasnosti, po príchode veľmi 

účinnej a dobre znášanej liečby 

vírusových hepatitíd B a C, 

vidíme narastajúcu potrebu 

venovať sa pacientom s inými 

závažnými chorobami pečene 

a žlčových ciest, akými sú 

napríklad:  

✓ tuková choroba pečene (NAFLD) 

✓ metabolicky- asociovaný / 

nealkoholový tukový zápal 

pečene (MASH/NASH),  

✓ autoimunitná hepatitída 

✓ primárna biliárna cholangoitída 

✓ primárna sklerotizujúca 

cholangoitída  

✓ fibróza a cirhóza pečene  

✓ liekové poškodenie pečene 

✓ cholestáza gravidných  

✓ poškodenie pečene 

fytoterapeutikami, drogami, 

výživovými doplnkami  

✓ a iné.      

• Od svojho vzniku poskytujeme 

našim členom a ich blízkym 

osobné pacientske konzultácie, 

vzájomnú komunikáciu a 

podporu, užitočné informácie     

o diagnostike a liečbe, ako aj 

kontakt so spolupracujúcimi 

lekármi – špecialistami. 

• Zúčastňujeme sa na národných 

a medzinárodných projektoch 

zameraných na pomoc 

pacientom s ochoreniami 

pečene a ich následkami, 

osvete, znižovaniu spoločenskej 

stigmy a zlepšenia podmienok 

starostlivosti a ich rodiny.  

Celoštátne aktivity a spolupráca 

• Asociácia na ochranu práv 

pacientov v Slovenskej republike 

(AOPP; riadny člen) 

• Šanca pre pečeň  

• Slovenská koalícia ľudí s obezitou a 

nadváhou (SKLON) 

• Slovenská hepatologická 

spoločnosť, o. z. SLS (SHS) 

• Slovenská spoločnosť klinickej 

farmakológie, o. z. SLS (SSKF)  

 

Medzinárodné aktivity a spolupráca 

• Európska asociácia pacientov s 

chorobami pečene (European Liver 

Patients Association; ELPA)  

• Svetová aliancia hepatitídy (World 

hepatitis alliance; WHA) 

• Svetová zdravotnícka organizácia 

(World Health Organisation; WHO) 

• Európska akadémia pacientov 

o terapeutických inováciách 

(European Patients’ Academy on 

Therapeutic Innovation; EUPATI) 

 



Staňte sa členom nášho klubu! 

 Získajte výhody členstva z našej 

ponuky a zapojte sa do zaujímavých 

aktivít a solidárnej pomoci druhým!   

Pozvite za členov klubu svojich 

spolupacientov, rodinných 

príslušníkov, priateľov, známych, aj 

angažovaných odborníkov!  

Podporte, prosíme, naše aktivity! 

Zapojte sa! Potrebujeme Vás.   

Podporte naše aktivity finančne, 

napríklad 2% z dane, dobrovoľným 

príspevkom na našu činnosť, 

uhradením členského. 

V prípade otázok a záujmu nás 

neváhajte kontaktovať.  

Radi Vás privítame medzi nami.  
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Prihlášky    

Získate na našej webovej stránke 

(prihlásenie online) alebo                    

na spolupracujúcich ambulanciách 

(prihlásenie poštou). 

 

 

 

Kontakt  

HEP HELP KLUB, o. z.                         

Limbová 14                                           

833 03  Bratislava 

E-mail: info@hephelpklub.sk 

Poštu vybavujeme podľa možností          

raz za 7 – 14 dní 

Webová stránka    

www.hephelpklub.sk 

Číslo bankového účtu IBAN             

SK72 1100 0000 0026 2107 0158 

 

Informácia 

Pozvánka za člena 

 

 

 

Organizácia pacientov                                

s chorobami pečene a ich blízkych 

 V spolupráci s medicínskymi 

odborníkmi sprostredkujeme  

overené informácie, vzájomný kontakt                           

a podporu pacientov.  

Organizujeme edukačné stretnutia     

a ďalšie aktivity.  

Spolupracujeme s partnerskými 

organizáciami na Slovensku                     

a v zahraničí.  


