Perlaki Katalin
Gyogypedagogus gyakornok, szomatopedagogia és tanuldsban akadalyozottak pedagogiaja
szakirdnyos gyogypedagogus

Tanulméanyaim:

Az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Karon szerzem meg a diplomdmat 2024 nyaran
szomatopedagogia ¢és tanulasban akadéalyozottak pedagogidja szakiranyokon. A
diplomaszerzés utan szeretném elvégezni az autizmus spektrum pedagdgiaja szakiranyt is,
illetve célom, hogy minél tobb specifikus tovabbképzést végezzek el a késébbiekben, mellyel
bdvithetem a szakmai tuddsom.

Tapasztalatok:

Ugy latom, hogy nekem mindig a gyakorlati tapasztalatok voltak, amik elére mozditottak egy
konkrét szakmai irdnyba. Els6é meghatarozé élményem volt, amikor harom évig
onkénteskedtem hatranyos helyzeti telepiiléseken, ahol gyerekek mentoralasaban és
tdmogatasdban vettem részt. Ezért valasztottam a gydgypedagdgiai palyat. Az egyetem
elvégzése alatt is mindig kerestem azokat a lehetdségeket, ahol gyakorlati tapasztalatot
gyljthettem, ezért kiilonboz6 szervezeteknél vallaltam munkét mindkét szakiranyomhoz
kothetéen. Késébb elkezdtem dolgozni az ELTE SHUTI Autizmus munkacsoportnal, ahol a
mai napig fiatal felnétteket mentoralok a tanulmanyaik soran. Ezen kiviil részt vettem olyan
neurodivergens személyek életvezetésében, akiknek személyi segitére van sziikségiik, az
onellatasi képességiik és a végrehajtdo miikodésiik fejlesztése céljabol. Nagyon fontos
tapasztalat nekem a felnéttekkel vald szakmai munka, ezért a felndtt ellatasban képzelem el a
jovOmet.

Szakmai érdeklddésem a mozgasfejlddés és a kognitiv készségek, képességek fejlesztése,
illetve ezen teriiletek hatdsai egymasra. A neurodiverzitas megismerése szamomra egy
izgalmas teriilet, mivel a diploma munkéamat is a felnttkori ADHD ellatasrdl irtam.
Fontosnak tartom egymas miikodésének megértését, az onrendelkezésre és az 6nallosag
tdmogatdsara valo torekvést.



