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Gyógypedagógus gyakornok, szomatopedagógia és tanulásban akadályozottak pedagógiája 

szakirányos gyógypedagógus 

 

Tanulmányaim:  

Az ELTE Bárczi Gusztáv Gyógypedagógiai Karon szerzem meg a diplomámat 2024 nyarán 

szomatopedagógia és tanulásban akadályozottak pedagógiája szakirányokon. A 

diplomaszerzés után szeretném elvégezni az autizmus spektrum pedagógiája szakirányt is, 

illetve célom, hogy minél több specifikus továbbképzést végezzek el a későbbiekben, mellyel 

bővíthetem a szakmai tudásom. 

 

Tapasztalatok: 

Úgy látom, hogy nekem mindig a gyakorlati tapasztalatok voltak, amik előre mozdítottak egy 

konkrét szakmai irányba. Első meghatározó élményem volt, amikor három évig 

önkénteskedtem hátrányos helyzetű településeken, ahol gyerekek mentorálásában és 

támogatásában vettem részt. Ezért választottam a gyógypedagógiai pályát. Az egyetem 

elvégzése alatt is mindig kerestem azokat a lehetőségeket, ahol gyakorlati tapasztalatot 

gyűjthettem, ezért különböző szervezeteknél vállaltam munkát mindkét szakirányomhoz 

köthetően. Később elkezdtem dolgozni az ELTE SHÜTI Autizmus munkacsoportnál, ahol a 

mai napig fiatal felnőtteket mentorálok a tanulmányaik során. Ezen kívül részt vettem olyan 

neurodivergens személyek életvezetésében, akiknek személyi segítőre van szükségük, az 

önellátási képességük és a végrehajtó működésük fejlesztése céljából. Nagyon fontos 

tapasztalat nekem a felnőttekkel való szakmai munka, ezért a felnőtt ellátásban képzelem el a 

jövőmet. 

 

Szakmai érdeklődésem a mozgásfejlődés és a kognitív készségek, képességek fejlesztése, 

illetve ezen területek hatásai egymásra. A neurodiverzitás megismerése számomra egy 

izgalmas terület, mivel a diploma munkámat is a felnőttkori ADHD ellátásról írtam. 

Fontosnak tartom egymás működésének megértését, az önrendelkezésre és az önállóság 

támogatására való törekvést. 

 

 

 

 


