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Šikovné ruky klientov

Cieľom kreatívneho dopoludnia

bolo precvičenie jemnej

motoriky, presnosti a fantázie
nabich klientov. Vyu~ili sme na to 

veľmi jednoduchú techniku

vystrihovania, lepenia

a skladania jednotlivých častí.





Veľká noc

Kraslice sa ako symbol jari pou~ívajú u~ stovky rokov. 

Dokonca sa pokladajú za najstarbí pohanský symbol 

Veľkej noci. Zároveň sú hlavným dekoračným prvkom

Veľkonočných sviatkov aj u nás v zariadení. My ich v~dy
zdobíme rôznymi spôsobmi. Klienti aj tento rok

za pomoci zamestnancov vyzdobili vyfúknuté vajíčka, 

ktoré skrábľujú interiér nábho zariadenia.





Príprava na Veľkonočný pondelok

Ka~dý rok na Veľkonočné sviatky nabi klienti

svojou zručnosťou zhotovujú korbáče pre nabe
~eny, aby boli celý rok veselé, zdravé
a spokojné - tak, ako sa to hovorí podľa
tradície.





Darček pre našich klientov 
od žiakov ZŠ Horný Vadičov



Príjemné dopoludnie pred Veľkou nocou 

Príjemné dopoludnie pred Veľkou nocou

si pre nabich seniorov pripravili ~iaci a pani učiteľka
zo Za Horný Vadičov. }iaci spríjemnili tvorivú
atmosféru spievaním ľudových piesni. 

Návbteva seniorov v nabom zariadení vbetkých
veľmi potebila. Tebíme na ďalbiu spoluprácu
a stretnutie generácií





�akujeme žiakom ZŠ Horný Vadičov 
za milú návštevu, ktorá potešila naše srdcia 



Návšteva veľkonočnej výstavy na VÚC Žilina.

Nabi prijímatelia sociálnej slu~by si pozreli výrobky, ktoré pripravili klienti 
v iných zariadeniach sociálnych slu~ieb a tie~ aj výrobky, ktoré pripravili oni 
sami. Výstava sa im páčila a my sme získali nové inbpirácie v ďalbej 
kreatívnej činnosti.





Kreatívne na Deň Zeme 

V ka~dej domácnosti sa nájde kopec

novín, časopisov alebo staré farebné
papiere. Miesto toho, aby skončili
v lepbom prípade v separovanom zbere,

mô~eme ich kreatívne vyu~iť. Aha,

aké super nápady sme vytvorili v Centre

sociálnych slu~ieb Fantázia!





Deň zeme

22. apríla si ka~dý rok na celom svete

pripomíname Deň Zeme. Cieľom dnebného
dňa bolo uvedomiť si,  čo vbetko nám Zem

poskytuje a prečo je potrebné ju chrániť. 
V duchu tejto myblienky sme si s nabimi

klientmi zorganizovali posedenie v nabom
zariadení.





Pracovná terapia
Okolie nášho zariadenia je 

obkolesené krásnou 
záhradou, ktorá si však 

vyžaduje pravidelnú 
údržbu. V rámci 

ergoterapie sa o ňu 
zodpovedne starajú naši 

prijímatelia sociálnej 
služby a vykonávajú v nej 

všetky potrebné práce 
pod odborným dohľadom 

našich ergoterapeutiek



Prípravy na 1. máj 

Aj v nabom zariadení sa symbolicky oslavoval 1. Máj. Klienti 
pripravili za doprovodu ľudových piesní májový veniec 

plný krásnych farebných stu~iek. Stu~ky viazali na veniec 
nabe ~eny a o zavesenie sa postarali nabi mu~i. Veniec visí 

pri vchode do zariadenia a pripomína tak májový čas 
nám vbetkým.





Sociálna rehabilitácia

Nabich prijímateľov sociálnej slu~by sa sna~íme začleniť do spoločnosti 
za pomoci bpeciálnych metód, ktoré sa vyu~ívajú v sociálnej rehabilitácií. 
Nachádzajú vďaka tomu rozptýlenie a príjemne pre~ívajú chvíle v nabom 
zariadení. Pravidelne zabezpečujeme návbtevu kaderníčky. Tentokrát sme 
po dohode s pani kaderníčkou pribli k nej na návbtevu. Porozprávali sme sa 
a príjemne sme strávili čas v kaderníctve. Na návbteve sa nám veľmi páčilo 
a prídeme sa radi opäť skrábliť .





Stavanie mája

Niektoré tradície nabich predkov zanikli, niektoré sa zachovali dodnes, 

tak ako aj stavanie mája. „Máj“ ,symbolizuje vitalitu a zdravie pre vbetkých
z domu, pri ktorom je postavený. Je to veselá tradícia, preto~e stavanie

mája je spojené s veselicou. Preto sme sa rozhodli „máj“ postaviť aj

v areáli nábho zariadenia, aby aj nám symbol zdravia a lásky priniesol

kúsok zdravia a tie~ lásky.
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