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AD SUM!

Bud Bohu sldva!
Slava, Ze hriesny tvor
je pozvany ku spoluprdci.
Slava!

Ty pocitas so mnou, Pane,
aby som sa najdokonalejsie
zjednotila s tebou.
Tuito moznost si mi dal
vo vynikajiicom spdsobe -
v poslusnosti.

Nic a nik ma tak dokonale
nezjednoti s Otcom
ako jedno jediné,

z Cistej lasky vyjadrené:
Ad sum! - Tu som!
Pocitaj so mnou, ako chces,
kedy chces...

Viem, Ze ta
nicim tak neoslavim
ako tymto Stylom ldsky,
lebo iba toto jediné je moje:
slobodnd vola!

V pokore a v ldske ti vraciam,
Pane, tento tvoj dar.

Sr. M. Bernadeta Pdanciovd

Foto na prednej strane obdlky: sr. M. Timotea
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Spomienky na zakladatelku
Rodiny Neposkvrnenej
pri prileZitosti
nedozitych 100 rokov
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UVODNIK

»Pane, a kedy...
sme ta videli hladného a nakimili sme ta, alebo smddného a dali sme ti
pit? Kedy sme ta videli ako pocestného a pritilili sme ta, alebo nahého
a priodeli sme ta? Kedy sme ta videli chorého alebo vo vizeni a prisli sme
k tebe...?“ (Mt 25, 31-46).

Alebo: ,Viera bez skutkov je mitva“ (porov. Jak 2, 17).

Mili priatelia!

Prave o tychto dvoch myslienkach zo Svité-
ho pisma je publikdcia, ktorua drzite v rukach.
Skutky telesného a duchovného milosrdenstva
v praxi alebo inak povedané — v Zivote nasej
spolusestry a zakladatelky Rodiny Neposkvr-
nenej. Sestricka M. Bernadeta Panciova a jej
pribeh je obsahom tejto publikacie.

Prajeme vam radost zo skuto¢nosti, Ze ¢lo-

vek mdze pod vplyvom Bozej milosti slazit, modlit sa a trpiet na sldvu
Bohu a Neposkvrnene;j.

Sr. M. Irena Kopanicova,

generdlna predstavend Kongregdcie

Milosrdnych sestier sv. Vincenta — Satmdrok

SLAVA BOHU A NEPOSKVRNENE]
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SESTRA BERNADETA
— ZENA MODLITBY

Rok 2024 sa nesie v znament jubilei nedozitych 100 rokov od narodenia
viacerych osobnosti Cirkvi na Slovensku. Jednou z nich je aj sestra Ber-
nadeta Panciovd, sestra z Kongregacie Milosrdnych sestier sv. Vincenta
— Satmadrok a zakladatelka Rodiny Neposkvrnene;j.

Od svojej mladosti nosila vo svojom srdci tizbu zasvitit sa Bohu. Uz
ako mladé dievca bola sprevadzand mnohym utrpenim. U¢ila sa prijimat
ho s laskou, a tak ho premienala na ovocie, ktoré bude prinasat plody pre
nu osobne, pre jej rodinu, pre knazov a cela Cirkev. Uz vtedy nachadzala
v niom velkd hodnotu a tizba priblizit sa nim k trpiacemu Kristovi v nej
réstla a naplnila sa, ked vstapila do kongregécie.

V pitdesiatych rokoch bola spolu s mnohymi reholnymi sestrami inter-
novana na réznych miestach v Cechéch aj na Slovensku.

Vzdy bola aktivna a do svojich aktivit dokdzala zapojit nielen sestry, ale
aj mnohych laikov a mladych v skolach.

Ked bola magistrou noviciek, zverenym sestrdm ¢asto odport¢ala mod-
litbu, ba vyzdvihovala ju ako najvacsi dar pre zasvitend osobu. ,Cez mod-
litbu bude$ coraz blizsie k Bohu a k bliznym. Je to prostriedok, cez ktory sa
budes stéle viac a viac posvicovat v sluzbe. Modlitba ta bude kazdodenne
dvihat, a tak budes$ rast vo svitosti,“ takto nds povzbudzovala.

Velmi rada spominala na svojich rodicov, ako sa spolu doma po ve-
¢eroch alebo aj pri inych prilezitostiach modlili. Oblibenou modlitbou
bola modlitba posvitného ruzenca a vyznamné miesto v Zivote ich rodi-
ny mala svitd omsa. Velkym prikladom v modlitbe jej boli rodicia. Ked
o nich rozpréavala, spomenula si aj na to, ako v ¢ase svojej mladosti viedla
mnohé rozhovory s mamickou. T4 jej prezradila, Ze ked este ako slobodna
stretavala ich otecka, mnohokrat ho videla s ruzencom v ruke. Povedala
si: ,,Toto bude dobry muz. Ked sa vie modlit, tak sa bude vediet postarat aj
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o svoju rodinu.” Po ¢ase sa stali manzelmi. Priklad modlitby teda sestricka
zazila uz doma, vo svojej rodine. Jej tizba zasvitit sa Bohu a Panne Marii
sa splnila, ked sa stala reholnou sestrou. Aj na iu mézeme vztahovat slova
zalmu: ,Pane, ja tizim za tebou. Ty si moja nadej od mojej mladosti...
(porov. Z 71, 5).

V roku 1975 Svity Otec Pavol VI. vyhlasil Svity rok. Sestricka Bernadeta
bola vtedy prave v Martinskej nemocnici. V tom ¢ase do Rima urcite pu-
tovalo vela [udi z inych krajin, ale od nés sa do zahranicia cestovat nedalo.
Ona sa vzdy vedela vyndjst. Bola na nemocnic¢nej izbe spolu s pacientkami,
modlili sa ruzenec a po modlitbe im dala névrh, Ze ked nemé6zu putovat
do Rima, tak budu putovat v obdlke, aby sa aj ony zapojili do modlitieb
za Svitého Otca a za novu evanjelizaciu. Sestra Bernadeta uz vtedy pripra-

W Pri stretnuti s ludmi sestricka vZdy vyzdvihovala modlitbu ruZenca.
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vila pre Pavla VI. prva duchovnt kyticu z modlitieb ruzenca a obetovanych
dni utrpenia a nasla sposob, ako to poslat do Rima.

Takto vlastne zacalo svoje pdsobenie spolocenstvo chorych a trpiacich,
ktorych denne spdja obetovanie utrpenia a modlitba posvatného ruzenca.
Téato modlitba je dodnes vysadou ¢lenov Rodiny Neposkvrnene;j.

Sestricka Casto vyzdvihovala modlitbu ruzenca a hovorievala, Ze to je
retaz, ktord nas vsetkych vytiahne do neba. Ked sme chodili na ndvste-
vy chorych, cestou sme sa vzdy modlili ruzenec za ruzencom na rozne
umysly: za tych, ktori ju prosili o modlitby, ale aj za tych, ktorych sme
navstevovali, za ich rodiny. Vzdy rada pripomenula aj spolo¢né tmysly,
na ktoré sa modlia ¢lenovia RN.

Od sestier Rodiny Panny Mdrie z Halica sme dostali darc¢ek, CD s na-
hravkou modlitby ruzenca. Pomedzi jednotlivé desiatky boli vsunuté velmi
pekné piesne, ale tak kazdy ruzenec trval dlhsie. Ked sme sa pomodlili
jeden ruzenec takymto sposobom, sestricka mi povedala: ,Tie s hudbou
uz nedavaj, budeme sa modlit samé, lebo takto by sme sa malo pomodlili.”

Pri stretnuti s chorymi, ale aj fludmi, ktorych stretdvala, vzdy vyzdvi-
hovala modlitbu ruZenca a uistovala ich, Ze Pdn ndm udeli v Zivote vela
milosti, ale tuzi, aby sme ho prosili, aby nas mohol na prihovor Neposkvr-
nenej obdarit véetkym, ¢o ndm prispeje k dobru a k spase.

Svojim postojom viery a dovery vzdy ddvala ludom nddej, Ze cez mod-
litbu sa v ich Zivote moze zmenit vSetko. Ak by mal Boh iny plan, tak ich
vzdy posilni, naplni laskou ku krizu. Dékazom toho boli aj slov4, ktoré
sme velakrat poculi z ust matky postihnutého Slavka: ,,Pre nasu rodinu je
Slavko pokladom!“ Modlitba bola pre sestricku prejavom jej Zivej viery, ale
zdroven ju v nej upeviovala. Zdoraznovala, Ze cielom nasich modlitieb je
Boh. K tomu viedla mnohych.

Vela Iudi poznala po mene, vedela, odkial pochddzaju. Nikto jej nebol
[ahostajny. Ak niekto potreboval duchovnu ¢i hmotnd pomoc, vzdy si nasla
spdsob, ako pomoct. Nikdy nikoho neodmietla. Prijala kazdého a venovala
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sa mu do krajnosti. Vtedy pre nu existoval len ten clovek, s ktorym préave
bola, lebo v kazdom ¢loveku videla Krista. Kazdy, koho stretla, mal miesto
v jej srdci.

Srdcovou zalezitostou boli pre sestricku aj vazni. Na navstevu do védznic
prichddzala so sestrami a knazmi. Mala prednasky o modlitbe, ucila ich,
ako sa maji modlit ruzenec. Poméhala im ndjst zmysel Zivota a ubezpe-
¢ovala ich, ze ked sa budti modlit ruzenec, prekonaju ¢as Zivota vo vazeni
[ahsie a napriek vSetkému, ¢o sa odohralo v ich Zivote, m6zu sa stat svity-
mi. Knaz, ktory bol so sestrickou na takejto navsteve, niektorym vaznom
vyslazil sviatost zmierenia a potom nasledovala svitd omsa.

Casto pripravovala pre chorych a ¢lenov RN duchovné obnovy a du-
chovné cvicenia. Velakrit boli prave o modlitbe. Zdoraznovala im, ze bez
modlitby ¢lovek neméze zit.

Svaty Otec FrantiSek pri jednej prilezitosti o ruzenci povedal: , Uz si sa
dnes rozpréval s Mamou?“ Pripomenulo mi to velkost ruZenca, jeho du-
chovnu sily, lebo do tejto modlitby moze ¢lovek vlozit vetko a kazdého.
V modlitbe ruzenca mézeme byt cez Mdriu spojeni so vsetkymi, za kto-
rych sa modlime. Toto bolo cielom modlitby posvitného ruzenca aj pre
sestricku Bernadetu. Pracu a apostolat v Rodine Neposkvrnenej, vsetko,
Co robila, robila s umyslom na vi¢siu Cest a sldvu Boziu. Vsetko, ¢o robila,
premienala na modlitbu ako dar Neposkvrnenej.

Sr. M. Alica Marienkova,
Statutdrna zdstupkyna

Rodiny Neposkvrnenej
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MALE DEJINY BOZIEHO ZOBRACIKA

Zivotopisna Crta

Preco prave Malé dejiny BoZieho zobrdcika? Tieto slovd sme nasli napisané rukou
sestricky Bernadety ako nadpis struc¢ného prehladu udalosti z jej Zivota. Zacho-
vali sa ndm iba listky od 28. augusta 1940, kedy vstiipila do kldstora Kongregdcie
Milosrdnych sestier sv. Vincenta — Satmdrok v Bratislave, az do 8. juna 1956.

Rodicia a detstvo

Rodic¢ia maju byt prvymi svedkami viery svojim detom. Tejto tlohy si boli
plne vedomi aj Stefan Pénci a jeho manzelka Zuzana rod. Kenderova. Kazdé
zo svojich deviatich deti prijali ako Bozi dar. Tri z nich zomreli este celkom
malé. Najstar$i syn Bernard sa narodil v roku 1922, nasledovali dcéry Stefa-
nia Aurélia (sestricka Bernadeta) v roku 1924, Cecilia Matilda v roku 1926,
syn Stanislav v roku 1930, dvojicky Mdria a Gaspar Jozef v roku 1933. Vdaka
spomienkam najmladsej dcéry Mdrie, ktoré zachytila vo svojom rodinnom
albume, médzeme trochu blizsie spoznat rodic¢ov a nazriet do Zivota ich rodiny.

Sestra Maria spomina: ,Moji starki po oteckovi byvali v Bielom Potoku
pri Ruzomberku, kde mali malé hospodarstvo. Ja som poznala len start
mamu Mériu Pénciovd, po ktorej mi dali meno Maria. Velmi mladé ovdo-
vela, jej manzela Ondreja zabilo v hore. Stard mama zila potom s nami
v Ruzomberku. Zomrela, ked som mala 17 rokov (Stefka mala 26 rokov).

Starych rodi¢ov po mame sme nepoznali. Vieme, Ze tiez byvali v Bielom
Potoku. Ich jedinym zijicim dietatom bola nasa mama Zuzana Kenderova.
Narodila sa v Bielom Potoku 10. augusta 1896. Ked mala len 10 rokov, osi-
rela. Po smrti rodicov sa jej ujal dp. Andrej Hlinka. Byvala a slazila u neho
na fare v Ruzomberku. Ako 19-ro¢n4 sa vydala za Stefana Pan¢iho. Vzdy
davala jedlo zobrakom a pomadhala, ako len vedela. Bola frantiskankou
tretieho radu. Charakteristickymi rysmi povahy nasej mamy bola srdec-
nost a zhovorcivost. S kazdym vedela vychadzat. K tomu viedla aj nas.
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Podporovala nds v uceni aj v beznom Zivote. Bola Zenou v domécnosti
a hoci mala roboty az-az, prala druhym [udom kosele a bielizen, aby pri-
vyrobila pre rodinu nejaké peniazky. Jej Zivot bol naplneny nielen pracou
pre rodinu, pracou na poli a hospodarstve, ale aj modlitbou a sluzbou pre
Bozie kralovstvo. Bola mudra, ndbozn4, privetivd, dobrosrde¢nd, obetava.
Takto si ju pamétam cely moj zivot. Zomrela v roku 1972.

N43 otecko Stefan Panci sa narodil 5. marca 1896 v Bielom Potoku ako
najmladsi syn v rodine. Ked mal 16 rokov, isiel so star$imi bratmi Marti-
nom a Jozefom do Ameriky hladat pracu a lepsi Zivot. Dostali sa do $tdtu
Pensylvania. Bratia sa tu ozenili. Otecko pracoval vo fabrike aj v uholnej
bani. Ked M. R. Stefanik prisiel do Ameriky medzi Slovakov, verboval ich
domov, aby $li do vojny a zachranili tak svoju vlast. Otecko vtedy opustil
Ameriku (bratia sa domov nevratili) a ocitol sa priamo na fronte prvej
svetovej vojny vo Franctizsku. Spominam si, ako ndm rozpraval skuto¢nt
prihodu z boja. Nedaleko vybuchla bomba a vojakov tplne zasypala zem.
Vo vrecku mal ruzenec, ktory si chytro dal do ust, aby mohol dychat.
Podarilo sa mu prezit, nezadusil sa. Potom ho nasli kamaréti. Na fronte
utrpel vdzne zranenie, mal prestrelené plica. Vrétil sa teda domov a oZenil
sa s nasou mamickou Zuzanou.

V dvadsiatych rokoch odisli rodi¢ia na juh Slovenska do Muzle pri Std-
rove. Vtedy robil otecko cestara a tam sa 12. juna 1924 narodila Aurélia
Stefania. Sviatost krstu prijala v kostole v Muzli 23. jina. V roku 1926
sa rodina Panciovych vratila do Ruzomberka, kde si kapili dom. Otecko
pracoval na Krajskom stide v Ruzomberku ako dozorca. Vzdy si nasiel cas
pre nds deti. Braval nds na prechddzky do hor. Ako deti sme sa hravali
na dvore, mali sme tam hojdacku a v humne boli upevnené kruhy na cvi-
Cenie. Za domom bola rieka Reviica. Tam nds otecko ucil plavat a skakat
do vody. Celé letd sme takto travili. Ked bolo chladnejsie, ¢Inkovali sme
sa na Clne, ktory urobil otecko s bratom. Mal rad hudbu. V Amerike sa
naucil hrat na husle a hréaval aj na klarinete, najma pocas puti na Staré
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Hory. Peso sme tam chodievali z Korytnice cez hory. Obaja rodic¢ia poznali
vela patnickych, maridnskych a viano¢nych pesniciek. Kazdy vecer sme
spievali a otecko ndm hraval na husli¢kach.”

Na svoje detstvo si pri istej prilezitosti zaspominala aj sestricka Berna-
deta: ,U nds doma bol rezim taky, aky dnes$né deti sotva poznaji. Rano
o piatej bol budicek. Rodicia spavali na prizemi, my nad nimi. O piatej
otecko btichal metlou na povalu a my sme mali signal letiet dolu. Starsi sa
starali o tych mladsich. Rodicia zatial kfmili statok. Potom nasledovalo
spolo¢né Anjel Pana, ranajky a odchod na sviatd omsu a do skoly. Vsetci
sme chodili do cirkevnej $koly. Spolo¢nd modlitba a Gcast na svitej omsi
boli v nasej rodine nie¢im samozrejmym.”

Otecko nielen nosil ruzenec vo vrecku, ako o tom sved¢i spominana
udalost z vojny, ale sa ho aj horlivo modlil. Ked ho 29. okt6bra 1966 sestri¢-
ka Bernadeta navstivila ako pacienta v nemocnici, do dennika si zapisala:
»Viera som bola navstivit otecka v nemocnici. Tak sa vZdy na riom povzbu-
dim. Je to vyrovnand a modliaca sa dusa. Povedal mi, ze ked nespi aj celi
noc, modli sa ruZenec za ruzencom. Svity ruzenec je teraz ndpliiou jeho
dna a noci...“ Tento muz celé roky viedol ruzencovu ruzu na ulici, na ktorej
byvali. Ked zomieral, pri$li sa k nemu modlit ruzenec vsetci ¢lenovia jeho
ruze. Nebesky Otec si ho povolal k sebe 18. februdra 1968.

Cesta povolania
k zasvatenému zivotu

Stefka, ako ju vetci volali, bola dobrou Zia¢kou. Navstevovala cirkevni
skolu v Ruzomberku, kde u¢ili reholné sestry. Telesne v$ak bola dost slaba
a zdravotny stav jej urcity ¢as nedovoloval chodit do $koly. Priklad kres-
tanského Zivota rodicov, ndbozensky duch v rodine aj priklad reholnych
sestier — uciteliek zaiste prispeli k tomu, ze mlad4 Stefka dokdzala zachytit
hlas Bozieho volania k zasvitenému zivotu. Ako dvandstro¢na si zacala
pisat dennic¢ek, do ktorého si jedného dna zapisala: , Zit s Kristom a pre



B Maturantka Stefka, ktord uz coskoro prijme reholné riicho.
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Krista.“ A aj po rokoch, ked na papier zachytila Dejiny Bozieho zZobrdcika,
uviedla, ze 13. novembra 1936 si do svojho Ziackeho dennika napisala heslo:
»Chcem ist Zivotom rozsievajiic radost.”

So svojou tuzbou zasvitit svoj zivot Kristovi sa najprv zddverila jednej
zo sestriciek, ktoré ju ucili. Rodicia sa o jej rozhodnuti dozvedeli az vtedy,
ked mala odcestovat na prijimacie skusky na U¢itelskd akadémiu do Bra-
tislavy. Prijali ju.

Aj po rokoch si s tsmevom na tvari spominala na svoj odchod z domu
takto: ,Moj Zivot je Bozie dobrodruzstvo. V noci pred zaciatkom s$kolského
roka som mala cestovat z Ruzomberka do Bratislavy. Vecer som este na bi-
cykli zabehla k starej mame, aby som sa s nou rozlidila. Ked som sa vracala,
bola uz tma. Na bicykli som nemala svetlo a zacalo prsat. Odrazu som len
par metrov pred sebou zbadala $tyri blikajtice o¢i. Boli to kone, ktoré tahali
voz. Povoznik $iel oproti mne a ja som sa, ani neviem ako, dostala rovno
medzi kone... Ked som sa prebrala, skrikla som: ,Kde je moj bicykel? Kde st
moje topanky? Preco prsi hordci ddzd?* Vtedy ku mne pristapil povoznik.
Ked videl, Ze sa mi zo spankov vali krv, $iel do voza, vzal akusi handru a fiou
mi obviazal hlavu. Potom mi napravil bicykel, nasiel topanky a uhanala som
domov. Ked ma takdto zbadala mama, div neomdlela. Zacala ma o$etrovat.
Vedela som, ze v noci z mojej cesty do Bratislavy nebude ni¢. Po maminom
oSetreni ma oSetril aj lekdr a do Bratislavy som mohla odcestovat o tri dni.”

Svoje $tudid na Ucitelskej akadémii v Bratislave zacala 1. septembra
1940. Zaroven sa stala aj kandidatkou v Kongregdacii Milosrdnych sestier
sv. Vincenta — Satmadrok a bola nou az do maturity.

Neboli to lahké roky. Vo svete ztrila druhé svetové vojna. Napriek vset-
kym prekézkam a tazkostiam sa kandidatka Stefka nevzdala cesty, na ktort
s odhodlanim nastupila. Pocas studia v Bratislave v §tvrtom ro¢niku spadla
na telocviku a s dochramanym kibom skonila na ortopedickej klinike.
Pol roka lezala v sadre. To bol zaciatok jej krizovej cesty, ktorou nekracala
sama — kracala za JeziSom a s nim.
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Milniky v zasvitenom Zivote

V stru¢nych zaznamoch Malych dejin Bozieho Zobrdcika ¢itame:

« 19. janudra 1944 prva operacia nohy — obetovana za knazstvo brata
Bernarda a za ukoncenie vojny (brat bol v tom ¢ase bohoslovcom);

+ 15. augusta 1945 obliecka do reholného richa v Ruzomberku;

« 28. novembra 1945 externd maturita v Spisskej Novej Vsi;

« 7.janudra 1946 odchod z noviciatu na liecenie do Bratislavy;

+ 9.jana 1946 knazska vysviacka brata Bernarda v Spisskej Kapitule;

+ 16. juna 1946 bratove primicie v Bielom Potoku — bola som velmi chor4;

« 30. aprila 1947 prichod do Roznavy, kam bol prestahovany noviciat;

« 13.jala 1947 celoZivotnd generélna spoved;

+ 19. jala 1947 skladanie prvych svitych slubov;

B Radost rozddvanim rastie aj uprostred spolusestier.
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+ 27. augusta 1947 prichod do komunity sestier v Pavlovciach nad Uhom;

+ 1. septembra 1947 zaciatok ucitelského posobenia;

+ 29. augusta 1950 zrus$enie klastorov — ststredovaci kldstor v Roznave;

» november 1950 druhd operacia nohy v Martine — 5 mesiacov v nemoc-
nici a u sestry Tildusky;

+ oktéber 1951 — vyhnali ma z klastora v Roznave. Z politickych dévo-
dov ma referentka prepustila z tdbora, aby som $la do civilu. Usla som
do Prahy a odtial do Varnsdorfu, kde boli spolu s reholnymi sestrami
z viacerych radov sustredené aj nase sestry. Sestry pracovali v textilnej
fabrike;

« 17. augusta 1955 z Ciech do nemocnice v Brezne — nové epocha méjho
reholného Zivota.

Tymto zépisom sa poznamky Malych dejin Bozieho Zobrdcika koncia.
Reholny Zivot sestry M. Bernadety pokracuje dalej. Dal$im miestom jej
posobenia bol od 1. jina 1958 Charitny domov v Dolnom Smokovci. Ani
pocas tychto rokov nechybali bolesti, krize, operdcie...

Dna 21. augusta 1968 si sestricka do dennicka napisala: ,, Dues je nds
ndrod pokoreny! Obsadilo nds Rusko a jeho spojenci. Jezis, zmiluj sa nad
nami, zachrdri svitu Cirkev a nasu viast! Maticka Sedembolestnd, ne-
opust nds!... Mozno nds cakaji este tvrdé skiisky a trpké dni budiicnosti.
Vniitorne som spokojnd, vyrovnand. Disponujem sa i na obet Zivota. Ako
rada by som ho obetovala, keby si to prijal, za obrdtenie Ruska, za pri-
chod tvojho krdlovstva do tejto velkej krajiny, za slobodu svdtej Cirkvi
u nds, za novych biskupov a za posvitenie krniazov. Tak by sa splnil sen
mdjho detstva.”

Potom prisiel na isty ¢as ,odmak“. V Dolnom Smokovci sa mohli konat
duchovné cvicenia pre laikov. Prichddzali Zeny, muzi, mladez...
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Formacia reholného dorastu

Sestricka Bernadeta uz v 50. rokoch bola provincidlnou predstavenou

menovand za magistru noviciek. Bola sice magistrou, ale celé roky bez

noviciek. Po roku 1968 sa to zmenilo. Hoci iba nakratko, ale predsa sa
mohli dokoran otvorit brany klastorov. Aj tieto radostné chvile zachytava
sestrickin dennicek:

+ 1. marca 1969 — dnes prisli prvé dve kandidatky. Méria, bud ich Matkou,
sv. Jozef, ty bud ich ochrancom.

+ 1. mdja 1969 — prva obliecka po mnohych rokoch. Reholné richo prijalo
5 kandidétok. Vdaka ti, dobrotivy Jezis. Na slavnosti bolo pritomnych
dalsich 17 kandidatok.

Sestricka Bernadeta citila zodpovednost, ktort odteraz ako magistra
mala. V den tejto prvej sldvnostnej obliecky si zapisala: ,Jezis, ved ma

B Medzi mladymi sestrami, ktoré nemohli nosit reholné riicho, stal sa aj pre magistru
noviciek civil akoby samozrejmostou. V strede na stolicke sedi sr. M. Bernadeta.
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skrze Mdriu, aby som vedela byt opravdivou sliizkou tychto tvojich novych
neviest! Maticka najdrahsia, sprevddzaj ma, ved ma, uc¢ ma, aby som ich
s tebou mohla pripravit pre Jezisa. Nech je zvelebeny Boh za tento deri!
Kiezby som bola silnou iskrou, aby som ich vedela zapdlit ohriom ldsky
pre teba.”

Po roku 1973 bol opit vydany zdkaz prijimat reholny dorast. Sestry,
ktoré vstuapili do kongregacie po roku 1968, sa museli vzdat reholného
rucha. Hoci im vzali reholné richo, povolanie, ktoré im dal Boh, a ony
na neho odpovedali, im nikto vziat nemohol. Ostali verné. Byvali dve-tri
na jednom mieste, pracovali v civilnom zamestnani... Sestry predstavené
sa rozhodli aj napriek riziku prijimat tie, ktoré citili reholné povolanie.
Sestricka Bernadeta pokracovala v sluzbe magistry noviciek az do roku
1989, potom jej az do roku 1999 boli zverené kandidatky.

Deti a mladez

Uz od zaciatku reholného zivota boli sestricke Bernadete ako ucitelke zve-
rené deti. Boli to ti najmensi. V Pavlovciach najprv ako ndhradnd ucitelka
zastupovala chybajticu sestru ucitelku v 3. triede. Podvecer 1. marca 1948
jej dorucili ucitelsky dekrét.

V ten vecler si zapisala: , Nastupujem ako ucitelka do prvej triedy. K tym
najmensim — malickym. Na zaciatku Skolského roka to bola pre miia ho-
tovd kalvdria, ale teraz si uz velmi dobre rozumieme. Uz chodim k nim
s radostou. Ak ostanem v Pavlovciach, bude to moja trieda. Tak mi to
urcili: Mald k malym.”

Préve na toto obdobie si aj po mnohych rokoch s velkou vdakou spomina
jedna z jej vtedajsich prvacok, ktora mala zdravotné problémy, nosila aj
okuliare a deti sa jej posmievali. Velmi sa preto trapila. ,Moja sestricka
ucitelka si to v§imla. Zavolala ma k sebe a darovala mi maly krizik. Po-
vzbudila ma, aby som sa vzdy, ked mi bude tazko, pozrela na trpiaceho
Péna Jezi$a a prosila ho o pomoc. To mi velmi pomohlo.”



B Ako mald sestra medzi malickymi.
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Sestrickin dennicek z tohto obdobia (16. november 1948) prezradza:
yTazky je veru ucitelsky chlieb, ale plodny! Vela obeti ma stoji prvd trieda.
Niekedy mi je tam veru velmi tazko, ale tazsie by mi bolo od nich sa odlucit.
Tieto deti najlepsie chdpu, co znamend ist za JeziSom. Aj prvoprijimajiicich
rada pripravujem. Najvicsou vdakou pri tejto prdci mi je ich vprimnd det-
skd tiizba — chcem JezZiskovi spravit radost. A také pripady sa neraz ukdzu.
Vtedy zabidam na vsetku vinavu a tazkosti a znova sa pustam do boja.”

Po tom, ako boli v roku 1950 reholné sestry doslova vyhnané zo $kol,
sestricka Bernadeta uz nemala moznost hromadne sa stretavat s detmi.
Ale vzdy sa nasla prilezitost prihovorit sa nejakému z nich. Ak nie inym,
tak aspon svojim neteriam a synovcom.

Nové moznosti sa otvorili po roku 1968. Opit zalistujme v jej dennicku.
Diia 10. novembra 1968 tam ¢itame: ,JeZisu, vdaka ti za deti! Dnes som ich
po osemndstich rokoch opdt prvykrdt tak verejne sprevidzala k svitostdanku.
Niekolko sobét som chodila zastupovat na ndboZenstvo. Uz ich mdm v hrsti.
Lietajii za mnou. Mdm iba jednu starost — priviest ich blizko k tebe. Viera
mi tak tprimne jedno z deti povedalo: ,Takd ste dobrd! Tak dobre je byt
na ndbozenstve!* Pytam sa: ,Prec¢o?* Dostala som odpoved: ,Lebo o Pdnu
Jezisovi tak pekne hovorite. To si hovoril ty zo mna. Si vo mne, citim tvoju
milost. Nie, to uz nie je moja milota, to si ty, méj milovany Jezis.“

Okrem deti mala sestricka moznost stretdvat sa aj s mladdezou. Pred
Vianocami v roku 1968 si do dennicka napisala: , Uz tretikrdt som bola
v klube medzi mlddezou. Nacvicujem k Vianociam velkych i malych. Mdm
rada tieto moderné pohancatd. Vsetky ti ich chcem darovat.”

V roku 1973 doslo opit k zhors$eniu ndbozenskej situdcie. K detom a mla-
dezi sa sestricka Bernadeta dostala verejne opdt az po zmene politickej
situdcie v r. 1989. Viackrit sa stretla s detmi v ZS sv. Vincenta v Ruzom-
berku. To uz mohla verejne hovorit aj o Rodine Neposkvrnenej, ktora
spomenieme trochu neskor. K svojim 74. narodenindm dostala od ziakov
vtedajsej 8. A darcek, ktory si velmi véazila. Deti nakreslili velké srdce,
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do ktorého napisali: ,Milujeme Pannu Madriu a jej vernd dcéru sestricku
Bernadetu.“ Na dalsej strane mézeme citat: ,Ako darcek k Vasim naro-
denindm sa prihlasujeme do Rodiny Neposkvrnenej.“ Nasleduje jedenast
mien ziakov tejto triedy, ich Gplné adresy aj datum narodenia (vSetko, ¢o
je potrebné k zépisu do RN). Parkrat viedla duchovnt obnovu pre ¢lenov
marianskej druziny, ktord vznikla na tejto ZS.

Okrem zékladnej $koly navstivila aj niekolko strednych a odbornych
$kol. Viaceré dievcata sa potom na jej pozvanie zacastnili duchovnej ob-
novy pocas letnych prazdnin vo Vricku. Jej slova i priklad zanechali stopy
v zivote tychto deti a mladeze. Viaceri sa priznali, Ze maji doma odlozené
pozndmky z duchovnych obnov, ktoré viedla sestricka Bernadeta, a obcas si
v nich zalistuja. Z tychto mladych Iudi st dnes otcovia a matky, ktoré vedd
svoje deti k Bohu, zveruju ich do ochrany Panny Marie, tak ako ich k tomu

W Sr. M. Bernadeta svojou ldskou a pozornostou pritahovala mladych vZdy k JeZiSovi.
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pred rokmi viedla sestricka Bernadeta. Niekolko dievcat, ktoré chodievali
na duchovné obnovy a stretavali sa so sestrickou, zachytilo v sebe volanie
k zasvitenému zivotu. Dnes st reholnymi sestrami, a to nielen satmdrka-
mi. Aj niekolkym chlapcom pomohla v rozpoznéavani povolania a dnes st
z nich horlivi knazi ¢i starostlivi manzelia a otcovia.

Krizova cesta pokracuje

Uraz a operacia pocas $ttdia na Ud¢itelskej akadémii v Bratislave neboli

posledné. Nasledovalo niekolko dal$ich Grazov a mnozstvo operdcii. Bolest

a telesna slabost ju neustéle sprevadzali. Ako ich zndsala? Svedci o tom

niekolko zachovanych zdznamov v jej dennicku:

« 23. novembra 1947: Drahy Jezis, obetovala som ti aspon tato pracu
a moju bolest hlavy. Uz druhy den ma boli. Telesna bolest ma skoro
nikdy neopusta.

+ 24. novembra 1947: A ja Casto trpim dalej z toho dovodu, aby som sa
neoddala zmyselnosti, aby ma nezachvatil duch lenivosti a pozitkarstva.
Ved moja neustala chorlavost by ma mohla do toho chytro priviest. Ale
dosial som sa tomu vzdy prisne vzoprela. Pri takejto stalej chorlavosti je
vela prilezZitosti k sebazapreniu. Dnes strihala moja hlava naozaj komé-
diu. Aspon mali duse v odistci trocha radosti (sestricka zrejme vsetko
obetovala za ne). Teraz, po poziti liekov, mi je uz trochu lepsie. Drahy
Jezi$, ako velmi ma milujes. Dakujem!

+ 3. februara 1948: Zasa lezim. Vc¢era som spadla a silne som sa udrela
na operovanu nohu... Ale tak je to dobre. V¢era na sviatok mojej Matky
som prave myslela na to, Ze by som mala viac trpiet.

+ 3. marca 1948: Ked obetovat sa, Bernadeta, tak obetovat sa celd — zerava
a ticho!

+ 12. augusta 1949: Odovzdala som ti celé svoje ibohé ja. Odo dnes ho
iba ty formuj, kres, aby tvoja snuibenica bola hotovda, kym nadide ten
$tastny den vecne trvajicej svadby.



B ,Aj na kriZovej ceste ma drzi Jezis. Som s nim.“
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+ 2. oktobra 1949: Zaujatost povinnostami a choroba stravuje ma den ¢o
den. Jezi$ ma v$ak drzi. Som s nim.

« 1.jala 1973: Som v nemocnici. M6j Bozsky Spasitel, mo6j milovany Jezis,
vezmi mi vSetko. Pokorne prosim o milost telo i dusu darovat ti v mu-
Cenictve lasky za novych biskupov — za spisského biskupa, za knazov
— za nasu reholnd mladez.

¢ 4.jala 1973: Dobrota k bliznym az k heroizmu! Tolko je toho na dosah
ruky: slovo, ismev, dobrd rada, tichy akt lasky, pokojné vypocutie ne-
pokojnych dusi a nad to — skutok! Treba sa starat o utrpenie druhych.
Pane mdj, milovany Jezi$, rozsir moje srdce tvojou Bozskou dobrotou!
Napln ma tebou, aby som tvoju dobrotu rozdévala... Dovol mi s tebou
zomriet ako obet lasky.

Jubilejny rok 1975
— vznik Rodiny Neposkvrnenej

Osobny kriz choroby, ktory sestricka Bernadeta s odovzdanostou prijala
a snazila sa niest Zivotom, sa stal irodnou pddou, do ktorej Boh zasial
malé semienko Rodiny Neposkvrnenej, ktora je duchovnym spoloc¢enstvom
chorych a trpiacich, ale aj tych, ktori sa im snazia pomdhat. Nase sloven-
ské prislovie hovori: ,Neveri syty hladnému, ani zdravy chorému.“ Ak by
sestricka Bernadeta nebola chord, ak by sama na vlastnej kozi nezakusila,
o je bolest a utrpenie, ako by mohla inych povzbudzovat k prijatiu kriza,
k tomu, aby svoje utrpenie pripojili k utrpeniu Péna Jezisa?! Sestricka sa
Coraz vac¢$mi stavala hodnovernym svedkom toho, Ze utrpenie méd zmysel,
Ze ma velk hodnotu a moéze prispiet k zdchrane dusi.

Niekolko pacientok na ortopédii v Martinskej nemocnici sa pocas Jubi-
lejného roka 1975 spoloc¢ne modlievalo ruzenec. Impulz k tomu dala jedna
z nich — sestricka Bernadeta. Tato modlitba a ticta k Panne Marii jej bola
velmi blizka. Viedli ju k tomu od detstva jej rodica. In$piroval ju priklad
modliaceho sa otca a mamy. Jej vztah k Panne Marii vystihuju aj slov4,
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ktoré si zapisala niekolko mesiacov po zlozeni prvych slubov: ,Opdt som
chord. V takychto chvilach myslim vZdy viac na teba, Maticka. Ale nie som
smutnd. Ba prdve naopak, som Stastnd. Nemdm nikoho, kto by mi uprimne
porozumel. A ked'sa obrdtim na teba, vtedy nemusim ani vsetko hovorit. Ty
uz vies vsetko, stact, ze len tichiicko vyslovim to sladké slovo Matka. Dobrd
Maticka, ja by som bez teba zahynula. Pred svetom som sice dospeld, som
reholnica, ale pred tebou, drahd Maticka — som a zostanem vZdy dieta.”
Pacientky, ktoré sa v nemocnici spolo¢ne modlievali ruzenec, chceli
v tom pokracovat aj po navrate domov. Rozhodnutie zalozit spolo¢enstvo

chorych, ktori sa budi denne modlit ruzenec, dozrelo na Turice. To bola
. ;
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B Chord medzi chorymi.
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prva malicka skupina Rodiny Neposkvrnenej. Sestricka Bernadeta, ale aj
ostatni ¢lenovia $irili RN vo svojom okoli. Kolkym chorym sestric¢ka po-
mobhla prijat ich osobny kriz, premenit ho na obetu. Pocas svojho dalsieho
zivota spoznala mnohych chorych. V sprievode svojich spolusestier ich
navstevovala, pisala im listy, ba uz pocas totality sa podarilo pre nich
zorganizovat aj niekolko duchovnych cviéeni. Této ¢innost sa este va¢smi
rozmohla po zmene politickej situdcie, ked bolo mozné oficidlne poziadat
Svitu stolicu o schvalenie Rodiny Neposkvrnenej. Toto spoloc¢enstvo bolo
schvdlené na spomienku Neposkvrneného Srdca Panny Mdrie — 8. juna
1991.

Uz na Vianoce v roku 1976 pripravila sestricka Bernadeta spolu s prvymi
¢lenmi duchovnu kyticu pre Sviatého Otca Pavla VI. Nasiel sa aj spdsob,
ako mu ju dorucit. Odvtedy az dodnes ¢lenovia pocas celého roka zbierajii
duchovné kvety do kytice pre Svdtého Otca a otcov biskupov, aby im ju
mohli darovat k Vianociam.

Pocas duchovnych cviceni pre chorych v roku 1979 sa zrodila myslienka
modlitbou a obetou do konca zivota sprevadzat jedného z novoknazov.
Spociatku dostali novoknazi z bezpe¢nostnych dévodov iba meno toho,
kto ich bude sprevddzat na ceste ich knazskej sluzby. Neskor, ked to uz
nebolo nebezpecné, dostali aj jeho adresu. Sestricka Bernadeta sa vzdy
tesila z toho, Ze nikdy nechybali ludia ochotni podujat sa na tiito duchovnd
sluzbu. Niektori si takto ,,adoptovali” aj viacerych novoknazov s odovod-
nenim, Ze nechct byt modernymi rodi¢mi, ktori maju iba jedno dieta.

Od Vianoc roku 1992 okrem dennej modlitby ruzenca na spolo¢né
umysly a stretnutia pod krizom o 15. hodine ¢lenov spdja aj ¢asopis Rodina
Neposkvrnenej. Sestricka Bernadeta pri jeho tvorbe spolupracovala s vdp.
Viliamom Gabrielom, ktory sa stal jeho prvym $éfredaktorom.

Dnes si uz asi nikto nepamit3, ako sa dostala sestricka Bernadeta k véz-
nom. Pokial jej to zdravotny stav dovoloval, vZdy pred Vianocami a Vel-
kou nocou navstivila spolu s niektorym kinazom a spolusestrami niekolko
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véaznic. Prihovorila sa vidzinom i dozorcom, spolocne slavili svati omsu
a pomodlili sa ruzenec. Sestricka sa neobdvala navstivit aj vdznov s vyso-
kymi trestami, ktori boli na tzv. samotkach. Netinavne odpovedala na ich
listy, s pomocou spolusestier balila balicky... Pre mnohych z nich sa stala
»-mamickou®, ako ju oni sami nazvali. Povzbudzovala ich k zmene Zivota,
poukazovala na velké milosrdenstvo, ktoré chce Boh preukazat aj im. Aj
ked ich uz pre zly zdravotny stav nemohla navstevovat, pisat im... stdle
mali miesto v jej modlitbach.

Sestra Bernadeta a Lurdy

Lurdy. Toto putnické miesto bolo sestricke zvlast blizke. Mozno preto,
ze spolu s reholnym riichom prijala aj meno Mdria Bernadeta a jej pat-
rénkou sa stala sv. Bernadeta Soubirousova. Roky ju sprevadzala tizba
navstivit raz toto miesto. V roku 1958 sa malo slavit sté vyrocie zjaveni
Panny Mdrie v Lurdoch. Sestricka myslela na toto jubileum uz niekolko
mesiacov predtym. V den sldavnosti Neposkvrneného pocatia Panny Marie
v roku 1957 si do dennicka napisala: ,Vcera rano som opustila nemocnicu.
Vdaka ti, Maticka, za vsetko, najmd za milost toho nesmierneho utrpenia
a poniZovania, ktoré som tam preZila... Visetko ti to poniikam ako dar
k tvojmu stému vyrociu lurdskych zjaveni.“ A v den samotného jubilea
v tomto dennicku ¢itame: ,Z prileZitosti tvojho stého vyrocia, ako si sa
sklonila k ndm v Lurdoch, pondhlam sa k tebe, aby som ta pozdravila ako
najcistejsiu a neposkvrnenti Matku mojho Spasitela... Upenlivo ta prosim,
aby si ma prijala a vychovala ako svojho Syndcka — na zmiernu obetu pre
nebeského Otca.”

Ttzba navstivit Lurdy sa sestricke prvykrat priam zdzracne splnila este
pocas totality v roku 1984. Jej zndma, pani Helenka, ktora pracovala v Ce-
doku, vedela, ako vybavit potrebné doklady. V ziadosti nebolo uvedené, ze
je reholna sestra, ale dochodkyna. Aby nevzbudzovala pozornost, cestovala
v civilnom obleceni. Pani Helenka ju na tejto puti obetavo sprevadzala.
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W Splnend tiizba: sestra Bernadeta so slovenskymi chorymi v Lurdoch.
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Sestricka vedela, Ze Panna Mdria v Lurdoch vyslovila prosbu, aby tam
privadzali chorych. Ale ako? Zo Slovenska to vtedy nebolo mozné. Snad
raz predsa?! A stalo sa. Tento zdanlivo neuskutoc¢nitelny sen sa dodnes uz
17-krét stal skuto¢nostou. Sestricka Bernadeta hned na Vianoce po neznej
revolucii k pozdravu slovenskému bohoslovcovi studujicemu v Rime, kto-
ry mal skuisenosti s patami chorych do Lurd, pripisala: ,Mdme slobodu.
My z Rodiny Neposkvrnenej chceme ist do Lard!“ Jej tizba a odhodlanie
sa stretli s pochopenim predstavenych Kongregacie Milosrdnych sestier
sv. Vincenta — Satmadrok a zacal sa koloto¢ vybavovania a ziskavania aspon
akych-takych skuisenosti. V roku 1991 sa vydalo na put vlakom do Lard
prvych 105 slovenskych puatnikov. Nechybala medzi nimi ani sestricka
Bernadeta. Pocas cesty vlakom do Lurd i spat s pomocou inych vzdy presla
celym vlakom, aby sa stretla s kazdym puatnikom a osobne kazdého po-
zdravila. Naposledy bola v Lurdoch ako tcastnicka 10. ptte v roku 2007.

Ked sa jej zdravotny stav zhorsil natolko, ze sa uz nemohla vydat na ta-
kuto ndro¢nu cestu, bolo jej spociatku tazko. Ani ndm nebolo lahké pocut
jej tazbou a bolestou naplnené: , Tak ma uz teda nevezmete so sebou?!”
Do poslednej chvile dafala, Ze sa nieco zmeni a ona este raz pojde do Lurd.
Nic sa v§ak nezmenilo. Aj toto prijala, obetovala to a darovala Mdrii. Put-
nikov sprevadzala svojou modlitbou.

Sestricka Bernadeta raz pétrala po tom, preco chct ist chori — niektori
aj opdtovne, do Lard. A ¢o zistila? ,Pozndm ich a spoznala som d6vod ich
Ucasti na lurdskej ptti. Mnohi z tych chuddkov nesli prosit zdravie, ale? Ale
silu ku krizu. Atmosféra Lurd bola pre vsetkych atmosférou neba... Slabi
tu dostali vieru, zifajici nadej a vetci sa zohrievali v teple Bozej lasky.”

Vrchol kalvarie sa priblizuje
V roku 1988 prisla sestricka Bernadeta z komunity sestier v Ruzomberku
do Charitného domova vo Vricku, kde sa aj nadalej popri formdcii sestier
venovala chorym a neskor aj vaznom. Neraz sme z jej tst poculi slova:
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»Radsej sa v sluzbe Bohu a bliznym zodrat ako zhrdzaviet.“ V jej pripade to
neboli iba prazdne slova. Naozaj sa zodierala v sluzbe. Neraz dlho do noci
pisala, a to nielen listy, ale aj knihy, pripravovala duchovné cvicenia pre
chorych, ¢lenky RN a dievcata.

Bola velkou ctitelkou Neposkvrnenej. Cez nu s velkou doverou ,vyba-
vovala“ aj tie ludsky najneriesitelnejsie situdcie. Vo svojej dovere sa nikdy
nesklamala. Preto mohla s istotou v zévere svojho zivota povedat: ,Neza-
budnite, ¢im viac budete Pannu Madriu prosit, tym viac dostanete!“

Dlhé roky boli jej vernym sprievodcom franctizske barly a potom inva-
lidny vozik. Postupne pribadali dal$ie zdravotné problémy. Uz pred svo-
jou osemdesiatkou zistila, Ze na jedno oko nevidi vobec a aj druhym vidi
vsetko akoby v hmle. Vtedy povedala Panovi: ,Vies, Ze vzdy som mala
vela pisac¢iek. Teraz uz nemoézem tolko pisat, ale asi chces, aby som sa
viac modlila. Cas, ktory som doteraz venovala pisaniu, odteraz venujem
modlitbe ruzenca.”

Napokon bola sestricka péat a pol roka celkom pripatana na 16zko. Svata
omsu aj spolo¢né modlitby sestier v kaplnke mohla sledovat uz len pro-
strednictvom domového rozhlasu. Svété prijimanie prijimala skoro do po-
sledného dna na svojom 16zku, ktoré bolo pre nu obetnym oltarom. Pan
od nej postupne ziadal vzdy viac a viac obeti. Na mnohé veci si uz nedoka-
zala spomendt, mnohych nepoznala po mene, vo vSetkom bola odkdzana
na pomoc spolusestier, najma sr. Edity, ktora s nou travila mnoho ¢asu
vo dne a neraz aj v noci. Na posledné mesiace Zivota sestricky Bernadety
si sestricka Edita spomina takto: ,Doobeda si trochu pospala a potom sa
stale modlila ruzenec. Ststavne drzala ruzenec v rukach a modlila sa.”
Viackrét sa zdalo, Ze jej putovanie na tejto zemi sa uz-uz skonci. Pan mal
vsak iné plany.

Jedného dna prezradila mladej sestre, ktora jej prisla posluzit: ,Chcela by
som zomriet vo Velkom tyZdni ako moj Zenich.“ A Zenich jej tazbu splnil.
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Na Kvetna nedelu v roku 2015 ju navstivil jeden z mladsich knazov,
ktorého od detstva sprevadzala svojimi modlitbami. Udelil jej pomazanie
chorych a apostolské pozehnanie. Svité prijimanie uz vsak prijat nemohla.
V pondelok Velkého tyzdna — 30. marca 2015 prijala sestricka Bernadeta
najdolezitejsie pozvanie svojho zivota — pozvanie do Otcovho domu.

Pohrebn sviatd omsu v Chrame sv. Ondreja, apostola, v Ruzomberku
slazil spissky diecézny biskup Mons. Stefan Secka spolu s viacerymi kilaz-
mi. Jej telo je pochované na cintorine v Ruzomberku.

Sestricka Bernadeta ndm svojim zivotom ukdzala, ako mozno aj s kri-
zom choroby kracat cez Mariu k JeziSovi. Chcela sa stat svitou, chcela
byt zmiernou obetou. Ruzenec ju sprevadzal od detstva az do posledného
dychu zivota.

B Poslednd rozliicka so sestrou Bernadetou v Kostole sv. Ondreja v RuZomberku.
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Vrcholom kazdého dna, z ktorého Cerpala silu odvazne kracat k vec-
nosti, bola pre nu ucast na svitej omsi. Svedcia o tom slova zachytené
v dennicku na velkono¢ny pondelok v roku 1967: ,,Na svdtii omsu som
usmernila vSetku svoju budiicnost: svoju radost, svoju bolest, obavy i nd-
deje. Zo sviitej omse musi vychddzat u mria méj duchovny, pracovny i od-
dychovy den...”

Spracovala sr. M. Alzbeta

B Miesto posledného odpocinku na mestskom cintorine v Ruzomberku.



PODNECOVANA KRISTOVOU LASKOU 33

PRINOS SESTRY BERNADETY
A APOSTOLATU CHORYCH PRE CIRKEV
NA SLOVENSKU A PRE SLOVENSKO

Pisat o vplyve sestry Bernadety Panciovej z Kongregicie Milosrdnych
sestier sv. Vincenta — Satmarok, ktory mal jej apostolat chorych na Cir-
kev na Slovensku i na celé Slovensko, sa dd z mo6jho pohladu len tak, Ze sa
v nasich dejinach prenesieme o pol storocia spit. V Sestdesiatych rokoch
minulého storocia sa v Katolickej cirkvi konala velmi dolezitd udalost —
Druhy vatikansky koncil (1962 — 1965). Koncilovi otcovia predstavili Cirkev
ako ,laskyplnd matku: dobrotivu a trpezlivd, plni milosrdenstva a dobroty
aj voci oddelenym bratom,” ktord na ,omyly, v ktorych sa topi a na ktoré
dopldca sucasny svet®, nereaguje odsudzovanim a prisnostou, ale vychadza
v Gstrety potrebam dneska.

V Ceskoslovensku po udalostiach ,Prazskej jari“ (1968 — 1969) sa v celej
spolo¢nosti opéit uskuto¢novala politika Komunistickej strany tzv. ,,nor-
malizdciou®, aby sa obmedzili obcianske i ndbozenské slobody. Na taktto
situdciu upozornoval uz spominany Druhy vatikansky koncil v dekréte
o apostoléte laikov (Apostolicam Actuositatem, 6). V nasich casoch vznika-
ju nové problémy a $iria sa velmi nebezpecné bludy, ktoré sa snazia od za-
kladov vyvritit ndbozenstvo, mravny poriadok a samu [udskd spolo¢nost.
Preto koncil vyzyval laikov, veriacich [udi, aby kazdy podla svojho nadania
a vzdelania, suhlasne s umyslami Cirkvi, so zvy$enou svedomitostou plnil
svoju tlohu pri vysvetlovani, braneni a spravnom uplatiiovani krestanskych
zdsad pri rieseni sicasnych problémov.

Je potrebné si pripomenut, ze kazdému veriacemu v Krista, na zdklade
krstu a prijatia sviatosti birmovania, je od Boha zvereny apostolat. Co je
apostolat v Cirkvi? Apostolat je kazda ¢innost Cirkvi, zamerand na $ire-
nie Kristovho kréalovstva s cielom urobit vsetkych ludi G¢astnymi na spé-
se uskutoc¢nenej Kristovym vykupenim a prostrednictvom nich priviest
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cely svet ku Kristovi. Cela Cirkev je apostolska, lebo je posland do celého
sveta. Je pre nds velkou poctou a vyzvou, aby sme boli spolupracovnikmi
na Kristovom diele vykipenia, na spase dusi.

Existuje apostolat modlitby, ktory je zdkladom pre kazdy iny apostolat,
aby bol G¢inny a plodny; je to jednota s Kristom skrze modlitbu, osobné
stretnutie s nim. Apostolat obety a lasky konaju a ziju ti, co sa obetujq,
zapieraju seba samych pre dobro svojich bliznych, obetuju sa s Kristom
a odovzdavaja sa Bohu v sluzbe bliznym. Tu patri aj charitativna ¢innost.
Kym jedni sa ospravedlnovali a vyhovarali sa na to, ze v takychto ¢asoch sa
neda praktizovat krestansky sposob zivota, druhi, vedeni laskou, ktora je
vzdy trpezliva, kreativna, vietko zndsa a vydrzi, hladali a ukazovali vzne-
$enejsiu cestu (porov. 1 Kor 12, 31-13, 7). Prave velka laska k Cirkvi viedla

Ll = .ﬂ;mi
s

W Sestricka Bernadeta sa stretla s veriacimi v mnohych farnostiach na Slovensku.
Nikdy tam nechybali deti ani chor.
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sestru Bernadetu v 70. rokoch minulého storocia, aby sa chori modlili
za prenasledovanu Cirkev a za papeza.

Vsetko sa zacalo odohravat v Martinskej nemocnici, konkrétnejsie
na ortopedickom oddeleni, kde sestra Bernadeta lezala spolu s viacerymi
pacientkami. Na toto obdobie sestra Bernadeta spominala: ,,Cirkev slavila
Jubilejny rok 1975. Ins$piracia, ktord ma k tomu viedla, bola laska k Cirkvi
a k jej vedeniu — k Sviatému Otcovi Pavlovi VI.

Cirkev aj papez boli v tom ¢ase odstivani a madlo sa brali na vedomie.
Vyzvala som preto chorych v nemocnici, aby sa modlili za prenasledova-
nu Cirkev a papeza. K obetovaniu svojich chorob sme kazdy den pridali
spolo¢nt modlitbu posvitného ruzenca.”

Postupne sa pre toto modliace spoloc¢enstvo chorych, do ktorého patria
vSak aj zdravi, ktori st im ochotni pomdhat, nasiel priliehavy nazov: Rodina
Neposkvrnenej. Tuto Rodinu tvoria vacsinou chori, trpiaci, stari, opusten,
umierajuici, ktori potrebuji dobrotivit Matku. Vsetci ju nasli v Neposkvr-
nenej. Jej hrejivé materinské Srdce sa otvorilo uz pre tisicky jej milovanych
synov a dcér, ktori v nom nachddzali a stile nachadzaju atocisko.

Rodinu Neposkvrnenej — ako velké rodinné spolocenstvo schvalil dnes uz
svéty papez Jan Pavol II. na sviatok Neposkvrneného Srdca Panny Mérie dna
8. juna 1991. Rodina Neposkvrnenej za tych skoro 50 rokov uz prekrocila
hranice Slovenska. Cielom ZdruZenia Rodina Neposkvrnenej je zjednotit
sa s trpiacim Spasitelom a vo viere spolu s Kristom niest svoj osobny kriz.
Podmienkou clenstva v Rodine Neposkvrnenej je snaha denne sa pomodlit
pét desiatkov ruzenca, ¢o nikoho neviaze pod hriechom. Zaujimavy je aj tzv.
»Clensky prispevok®, ktorym je snaha a ochota niest svoj Zivotny kriz v akej-
kolvek podobe v spojeni s Kristom, a tak spolupracovat na zdchrane dusi.

Velmi dolezitym pilierom Zivota Cirkvi a spolo¢nosti je zdrava rodina.
Malokto chépe charitu — lasku ako pilier rodinného Zivota. Charita sa skor
chéape ako pomoc smerom von, nie dovnutra vlastnej rodiny. Pomahame
druhym a zabtidame venovat svoje sily a ¢as vlastnym vo svojom byte ¢i
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dome. Vychova k charite sa povazuje za program, ktory nevyhnutne treba
stale viac rozvijat.

Katechizmus Katolickej cirkvi (1500, 1501) uvadza, Ze choroba a utrpenie
vzdy patrili k najvéznejsim problémom, ktoré podrobuju udsky Zivot skuske.
Mozu viest k tizkosti, k uzatvoreniu sa do seba, niekedy dokonca k zufalstvu
a k vzbure proti Bohu. Ale mo6zu tiez ¢loveka urobit zrel$im, mézu mu pomdct
rozlisit, ¢o v jeho Zivote nie je podstatné, aby sa zameral na to, ¢o je podstatné.
Choroba a utrpenie ¢asto podnecuji hladanie Boha a ndvrat k nemu.

Cirkev, verna prikazu Krista, svojho zakladatela, je na tomto poli vzdy pri-
tomn4, aby svojim dielom poskytovala nidznemu ¢lovekovi materialnu pod-
poru, ktord ho neponizuje, ani z neho nerobi predmet starostlivosti, ale mu
pomaha dostat sa z tazkého poloZenia podporovanim jeho Iudskej dostojnosti.

Svity papez Jan Pavol II. v socidlnej encyklike (Centesimus annus, 48-49)
s vda¢nostou voci Bohu poukazuje, ze charitativna ¢innost v Cirkvi nikdy

W Otec biskup Tomds Galis s chorymi, ktorym sestra Bernadeta aj prostrednictvom
pute do Lird pomdhala prijat utrpenie.
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nevyhasla a dnes zaznamenava mnohostranny a povzbudzujici rozmach.
V tejto suvislosti si zasluhuje osobitntt zmienku fenomén dobrovolnickej
sluzby, ktorému Cirkev zi¢i a podporuje ho tym, ze podnecuje do spolu-
préace vsetkych, aby mu v jeho iniciativach napoméhali a povzbudzovali.
Na prekondvanie dnes rozsireného individualistického spésobu myslenia
treba konkrétne usilie solidarity a lasky. Zac¢ina sa v rodine, kde si man-
zelia navzajom pomahaja a generdcie sa vzdjomne o seba staraja. Takto
sa rodina stdva spolocenstvom préce a solidarity.

Vplyv apostolatu chorych, ktorym zacala sestra Bernadeta ,pracovat”
na dvihani a posvécovani ¢loveka, najlepsie vyjadruje a potvrdzuje encyk-
lika o bratstve a socidlnom priatelstve (Fratelli tutti, 107) papeza Frantiska:
»Kazda Iudskd bytost mé pravo na ddstojny Zivot a na integralny rozvoj
a nijaka krajina nemdze popriet toto zakladné pravo. Kazdy ¢lovek ma
vlastna dostojnost, aj ked je malo zdatny, aj ked sa narodil alebo vyréstol
s obmedzeniami; vskutku to neumensuje jeho nesmiernu dostojnost lud-
skej osoby, ktora sa nezakladd na okolnostiach, ale na hodnote jeho bytia.
Ked sa tento elementarny princip nedodrziava, niet budticnosti ani pre
bratstvo, ani pre prezitie ludstva.”

Sestra Bernadeta pomohla mnohym chorym pochopit ich dostojnost
a ndjst miesto v Cirkvi i vo svete.

+ Mons. Tomas Galis,
zilinsky diecézny biskup

VITAJTE V PANOVE]J VINICI

Clenovia Rodiny Neposkvrnenej sa kazdy rok prihovdrajii nasim novokiia-
zom. Tentokrdt to chceme urobit prostrednictvom myslienok z dvoch listov,
ktoré v rokoch 1993 a 1997 adresovala vtedajsim novoknazom pri prilezi-
tosti ich kiiazskej vysviacky sestra M. Bernadeta Pdnciovd, zakladatelka
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Rodiny Neposkvrnenej. Jej slovd ani po rokoch nestratili ni¢ na svojej ak-
tudlnosti.

V Panovi milovani novoknazi Slovenska!
S Mariinou du$ou jasajte, lebo velké veci Vam urobil Pan a vicsie este
na Vas cakaju...

Pristupujete k Boziemu oltaru, prijmete sviatost knazstva a stanete sa
tak ,druhym Kristom“ v dnesnom svete. Prijmete JeziSovho ducha. Usi-
lujte sa ho v celom zivote ¢itat, Studovat z jeho skutkov. Podla Charlesa
Foucaulda bude to stile kvapkanie Bozej milosti do Vasho zivota tak, ako
kvapké voda na kame, na ktorom po ¢ase vyhlbi jamku...

Milovani novoknazi, kiezby ste v kazdej dusi, s ktorou pridete do styku,
vyhibili ¢osi z Jeziga, aby sa v nich odrazil, aby si ho zamilovali, aby sa svet
— aj ten dne$ny — stal svetom Bozim!

Clenovia Rodiny Neposkvrnenej na V4s pamitali uz poc¢as Vasich $tadii.
Je to jedna z dennych intencii, pri modlitbe posviatného ruzenca. Okrem
toho kazdy z Vas dostane meno a adresu toho, kto sa po zrelom uvazeni
rozhodol do konca svojho Zivota modlitbou a obetou sprevadzat jedného
z Vas. Chori sa takto stavaja Vasou najblizsou rodinou. Starsi a vaznej$ie
chori Iudia nadobddaju akusi neopisatelnd radost, priam ozivaja. Hreje
ich povedomie, Ze este nie st zbyto¢ni — v Cirkvi ani vo svete. ESte mézu
byt skrytymi misiondrmi, ktori modlitbami a obetami budt vychovavat
svétych knazov, misionarov, pastierov pre Kristov ov¢inec.

Na otédzku, akych knazov chct prosit, skoro jednotne kazdy odpovedal:
»Svitych!“ A pod slovom ,sviti“ si akych predstavujete? Takych, ako to
povedal papez Jan Pavol II.: ,Aby spoznali vyznam slova obetovat svoje
zZivoty cez volanie a poslanie.”

Chceme knazov, ale svitych knazov! Pokornych, ktori dokdzu sluzit ako

vvvvv

kym — malym i velkym, slabym i silnym. Ved kazdy knaz je druhy Kristus.
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Chodte do celého sveta a hldsajte evanjelium! Vykrocéte tam, kde Vés
posle Vas otec biskup a vsade vyzdvihnite Kristov kriz ako nasi viero-
zvestovia sv. Cyril a Metod.

Vitajte v slovenskych dedinach i mestach. Vitajte a prindsajte posolstvo
lasky — evanjelium Jezi$a Krista, ktoré ma silu premienat vlkov na baran-
kov, divé thory na zirne polia.

Nasi chori Vas zveruju Neposkvrnenému Srdcu Panny Marie, aby Vs
toto srdce dobrotivej Matky vychovalo na podobu jej Syna Jezisa. Matka
Krista Velknaza nech Vds zehnd osobitne kazdého i vsetkych spolu so
svojim milym Synom Jezisom.

Budte sviatymi kiiazmi! Takych Vas chce mat Majster Jezi$, Cirkev i Bozi lud.

Sr. M. Bernadeta

W Sestra Bernadeta s novokiiazom pred jeho primicnou sv. omsou.
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LIST Z ARCHIVU

Medzi zachovanou korespondenciou sestricky Bernadety sme nasli aj list,
ktory jej pri prileZitosti zlatého jubilea reholnych slubov poslal otec kardindl
Jan Chryzostom Korec. List bol odoslany z Nitry 11. augusta 1997. V roku
2024 si pripominame nedozité 100. narodeniny aj pisatela listu — otca
kardindla, aj sestricky Bernadety.

Mil4 sestricka Bernadetka Panciovd, satmarka,

blizi sa den Véasho velkého vyrocia, 50 rokov od chvile, ked ste zasvitili svoj
zivot Pdnu Bohu reholnymi slubmi v Kongregacii Milosrdnych sestier sv.
Vincenta — Satmarok. Okrem Pana Boha nik na svete by nevedel vypocitat
sluzby lasky, ktoré ste za tych pétdesiat rokov vykonali. Vasa starostlivost
o chorych, ktorym piSete listy atechy, Va$ ¢asopis Rodina Neposkvrnenej,
ktory redigujete, prind$a poucenie a ttechu tisicom trpiacich, vlakové pute

W Kardindl Jan Chryzostom Korec a sestri¢ka Bernadeta sa poznali dlhé roky.
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Rodiny Neposkvrnenej do Lird, to véetko je spojené s Vasou velkou obeta-
vostou a laskou k trpiacim. O tejto Vasej cinnosti je informovany aj Svaty
Otec, ktorému listy Vasich chorych (k Vianociam) prinasaja velka alavu,
ked ¢ita, ¢o vsetko nasi chori obetuji za ndmestnika Kristovho. Ludska
vdaka za Va$e vycCerpdvajice namahy v prospech tolkych trpitelov nie je
umernd tomu vetkému. To len Pan Boh vyrovni. Mézeme len vricne
prosit laskavé Srdce Jezisovo i Neposkvrnené Srdce Panny Marie, aby ste
u nich nasli spravodlivi odmenu.

R4ad pamiatam pri svitej omsi na Vas i na Vasich trpitelov, ktorych vset-
kych prijimate do svojej rodinnej lasky, aby aj nadalej svojim trpezlivym
znd$anim bolesti vykupovali z tazkej situdcie nas Iud.

S pozdravom v Kristu Panu zZehnd Vas i vSetky sestry

+ Jan Chryzostom kardinal Korec
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CEZ MARIU K JEZISOVI

»Slava Bohu a Neposkvrnenej!“ Tento pozdrav som prvykrat pocula ako
malé diev¢a v Rddiu Lumen. Hlas, ktory znel pri vyslovovani slov, znel las-
kavo, uvedomelo a hlavne radostne. Myslim, ze vtedy som tomu pozdravu,
heslu, vyzve, Gplne nerozumela a aj teraz sa do neho len malymi krokmi
pondram a objavujem krasu jeho obsahu. Ako poznamenala sestricka Ber-
nadeta: ,, Panna Mdria strhdva duse pre Boha!“ Pre mna teda vyplyva, Ze
obsahom tohto pozdravu je Boh, pretoze len nim je naplnend Mdria.

Citanim niektorych knih a duchovnych obnov, ktorych autorkou je
sestricka Bernadeta, sa mi vyndra obraz Panny Marie tak, ako ju pravde-
podobne videla ona. Co mi priniesli tieto texty, som sa pokusila zhrntt
v tomto kratkom prehlade.

Prvé, ¢o mi padlo do oka, je ohromnd praktickost textov. Realny cin,
skutok, nie len sladké slova, to je to, co dnesnému modernému cloveku
pomoze kracat viac vo svetle Bozieho kralovstva, ktoré uz prislo a usku-
to¢nuje sa. Myslienky sestricky Bernadety tstia do praxe. Sama vedela, Ze
kazd4 ¢nost sa dosahuje len cvikom, opakovanim — ¢i uz ide o uvedomely
akt odovzdania sa Bohu, skutok, modlitbu... Sestricka vzdy v zévere svojich
textov smeruje k aktivnej tiCasti na osobnej premene, na Zivote v Kralovstve
uz teraz. Asi aj o nej platia zname slova: ,Vzdy nohami na zemi, ale srdcom
v nebi.“ V tychto textoch si mo6zeme v$imnut, Ze jej obzor a zameranie su
velmi $iroké — nezabuda sa prihovorit kazdému Zivotnému stavu, pontka
olej do lampy na cestu pre mladych, starsich, chorych, zdravych, manzelov,
hladajucich zivotné povolanie, knazov i zasvitenych. Priamociarost textov
nastavuje zrkadlo a nedovoluje klamat inych a hlavne samych seba. A aj
pri pravdivom ponuknutom pohlade nikdy nekon¢i vycitkou, ale vyzvou.

Prihovory a myslienky, ktoré sa tykaji Panny Marie, st vzdy prepojené
so Sviatym pismom, ktoré prindsa bohatstvo poznania osobného vztahu
Boha k ¢loveku. Podla mna hladela sestricka Bernadeta, vychadzajuc z Pis-
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ma, na Mdriu ako na tq, ktord nikdy nie je bez Krista, ako t4, ktora vzdy
ukazuje na neho, ako t4, ktord vie, zZe jediny, ktory si zasluzi chvalu, obdiv
a poklonu je Otec, Syn a Duch Svity. V slovach sestry Bernadety nacha-
dzam ddveru v Matku, ale nie v Matku samotnt, ktora nahradza Boha,
ale v Matku, ktora vsetko robi pre to, aby sme boli blizsie Bohu, Matku,
ktora dokonale zabtida na seba. Ako sama napisala: , Ak sme objavili Mdriu
a rozvinuli k nej osobny vztah, coskoro sa dostaneme k najrydzejsej ldske
— k Jezisovi.“V Mariinej $kole sa u¢ime priehladnosti a zivotu vo svetle.
Dalsim rozlisujticim znakom textov sestricky Bernadety je pohlad
na Mdriu ako na tq, ktord je uprostred Bozieho ludu, Zije so svojimi detmi
a nevytvéra zo seba stredobod pozornosti, ale spolu s nami hladi na Syna.
Mairia, cez ktortt mozeme nacuvat Bozej laske. Mdria, ktord nechce byt
adorovani, lebo vie, Ze adordcia patri len Bohu. To, ¢o podla mna chcela

W Aj put je prileZitostou k tomu, aby sme sa cez Mdriu viac pribliZili k JeZiSovi.
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sestricka Bernadeta vyjadrit pozdravom, ktory sa stal takym zndmym, je
synovska a dcérska oddanost Matke, ktord nam pomoze obritit sa k Bozim
zdmerom.

Sestricka Bernadeta vSak nepise len o Mdriinej slave. Je si hlboko vedo-
ma4, Ze k Otcovi sa prechadza cez utrpenie. , Prebodnuté srdce, dobodané
siedmimi mecmi je otvorené pre vsetkych. Celkom tak ako Srdce Kristovo
prebodnuté kopijou.“ Pohlad velmi redlny, pretoze ndm poméha vnimat
pritomnost toho, ktory je s nami v nasom utrpeni. V utrpeni, ktoré pre-
miena. A sestra Bernadeta vedela, Co pise, lebo nosila utrpenie na svojom
tele. Avsak nikdy svoje texty nekonc¢i utrpenim. Nikdy. Pretoze vidi Krista
na krizi, ktory si je vedomy vitazstva, s ktorym je vzdy Otec. Zila teda v pl-
nom vedomi, Ze do Otcovho lona sa prechddza cez utrpenie. , Nezlaknime
sa Bozej pedagogiky. Td svitych vychovdva utrpenim, prekdzkami, bojom.”

Nevieme si predstavit sestricku Bernadetu bez modlitby ruzenca. Aj
jej texty s zamerané na praktizovanie tejto modlitby, ktora je obratena
vzdy len na Krista. Mozaika na obluku v Bazilike Santa Maria Maggiore
predstavuje Mariu, ktord v rukach drzi kiusok latky — mapelo, ktoré je
symbolom kralovskej moci. Jej postoj pripomina vnimavost a pozornost
osoby, ktora bdie nad zverenym Iudom. Jej pohlad je ako pohlad matky,
ktora sprevadza svoje deti. Tak je to aj s modlitbou ruzenca. Byt si vedomy
matkinho sprevddzania smerom k Jezisovi. O¢i matky vedia o potrebach
svojich deti. Pozehnanie jej Syna na nas zostupi jej prostrednictvom.

»1voj Zivot, Mdria, cnie medzi nami ako vysokd veza, ale veza ktord
je z najdrahocennejsieho materidlu, aky si nemozno kipit ani zasluZzit.
Meradlom tvojej vysky je laska, ktord zasiahla Boha a stiahla ho k ndm.“
Vdaka za to, Ze sa sestricka Bernadeta otvorila objavovaniu cesty, ktora
vedie k JeziSovi cez Mdriu a dovolila tak Bohu konat jedine¢né dielo.

Sr. M. Viannea, satmarka



PODNECOVANA KRISTOVOU LASKOU 45

SVEDECTVO O SESTRE BERNADETE,
O NASE) ,TETE STEFKE“

Nasa teta Stefka — tak sme ju totiz od mali¢ka volali. V celej $irokej ro-
dine sme ju, najma za socializmu, poznali pod tymto menom. Vo svojom
svedectve by som chcel vyzdvihnut par jej vlastnosti a osobnych zazitkov,
ktoré vykresluju jej osobnost.

Nezlomnost, htizevnatost — Sestra Bernadeta vytrvalo $la za svojim
cielom, ked ho povazovala za sprévny a dobry. Aj preto, uzndvam, mohli
mat niektori pri nej pocit istej naliehavosti. Vo svojom presvedceni, ze
nieco je spravne a treba to urobit, to tak citila, a myslela to dobre. Bez toho
by neinspirovala tolkych Iudi, aby prekonali sami seba.

Uprimna dovera v Boziu prozretelnost a vo svoju Velitelku, Neposkvrne-
nd — Vnimal som to vtedy, ked hovorila o ndro¢nych, aj finan¢nych, pripravich
na rozne akcie Rodiny Neposkvrnenej, medzi ktorymi vynikala put do Lird.

Hlboka Iudskost a empatia — Vsetci sme to videli vtedy, ked sa na tva-
ri chorych a trpiacich Iudi po stretnuti s fiou objavil krdsny dasmev. Ked
zavitala do doméacnosti ¢lenov Rodiny Neposkvrnenej, akoby s nou do-
vnatra vstapilo svetlo. Domaci potom na takiato navstevu dlho v dobrom
spominali. Sestra Bernadeta mala zmysel vnimat aj materidlne potreby
[udi. V§imol som si, ako sa zaujimala aj o vaznov.

Biblie, biblie pre deti, nabozenska literatura, nabozenské predmety
— Pre niekoho dnes uz vec samozrejma a dostupna. Lenze za 40 rokov
budovania komunizmu v nasej vlasti to bolo v maximélne moznej miere
obmedzované a cenzurované. Za to, ze sme mali takuto literattiru a pred-
mety v rodine, vda¢ime vo velkej miere i sestre Bernadete. Aj vdaka nej sa
totiz takéto, vtedy $titnou mocou zakazané veci, podarilo zo zahranicia
prepasovat do Ceskoslovenska. Niektoré knihy boli mozno aj fiou osobne
zostavené, klepané na stroji ¢i ilustrované peciatkami a nalepenymi obraz-



46 RODINA NEPOSKVRNENE]

kami, kedZe za socializmu sa to inym spésobom oficidlne nedalo. Takto
sme teda doma aj v tych ¢asoch mohli rast vo viere.

Viera v Cirkev a ticta voci Svitému Otcovi spojend s poslusnostou —
Zda sa, ze v tomto sa potrebujeme na Slovensku inspirovat aj v sicasnosti.
Tento rozmer v nasom duchovnom a krestanskom prezivani ndm totiz,
zial, uz niekedy zacina chybat. U sestry Bernadety sa to prejavovalo napri-
klad aj organizovanim kazdoro¢nej duchovnej kytice od chorych a trpia-
cich Rodiny Neposkvrnenej pre Svitého Otca a otcov biskupov.

Jej blizky vztah s Panom Jezisom — Ten bol navonok vyjadreny jej
modlitbou, ale aj spevom. Kolkych Iudi povzbudili jej nespocetné medi-
tcie nad Zivotmi svitych ¢i na rozne témy. Jej hibka sa prejavovala aj v jej
verSovanych vyjadreniach ¢i prianiach k zivotnym jubiledm. Pre mia bolo
tiez krdsnym svedectvom, ked uz mentédlne odchddzajtica sestra Bernadeta
sa bez problémov dokdzala modlit, hoci konkrétnych ludi uz nespozndavala.

Viaceri pisatelia ¢asopisu Rodina Neposkvrnenej spominaji velmi pekny
zvyk sestry Bernadety. Pri rozlucke dala krizik na ¢elo a zaroven poprosila
o krizik aj pre nu. Mgj spolubrat, knaz Pavol Pecko, mi pripomenul vyrok,
ktory raz pri nasej spoloCnej navsteve u nej v tejto suvislosti povedala:
»Kazdé pozehnanie riedi diablovu moc vo svete.” Takto nas, vtedy este
len buducich knazov, povzbudila.

Sestra Bernadeta pri viacerych prilezitostiach hovorila aj o tom, ako sa
mna a brata ako chlapcov pytala, ¢im chceme byt. My sme jej na tito otaz-
ku odpovedali: ,Knazmi... Lebo Banskobystricka diecéza ma malo knazov.”
Iste, bola to vtedy takd este napoly detskd odpoved, ale ona to komentovala
so slovami: ,Tak potom sa na tento imysel potrebujete modlit. Kazdy den sa
modlite tri zdravasy za to, aby ste mozno raz boli dobrymi a svatymi knazmi.
Mozem prehlésit, Ze sa tak snazim robit stale, aj teraz, ked som uz knazom...
A doddm k tomu tieto slova: ,Panna Médria, pom6z mi, aby som bol dobrym
¢lovekom a potom aj dobrym a svitym Bozim knazom.” Myslim si, Ze toto
ukazuje, ako sestra Bernadeta mala zmysel pre to, ako Pan Boh stavia svoje
velké veci na malickostiach, na nasom otvarajicom sa srdci pre jeho milost.
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Vztah k chorym a trpiacim — Od sestry Bernadety som sa naucil, Ze
chori a trpiaci st velkym bohatstvom Cirkvi. Ku knazskym primicidm mi
darovala knizoc¢ky o dvoch dievcatach, ktoré zomreli mladé.

Na zéaver preto konc¢im slovami samotnej sestry Bernadety, ktoré mi
k tomu osobne napisala vo svojom priani: ,,Obetovali sa, aby na Sloven-
sku vyrastali a obetovali sa len SVATI KNAZI. Kiiazi, ktori budui $irit len
Kristovu svitost. To znamend, Ze musia byt sviti najprv oni sami... Preto sa
mmnohi chori rozhodli podporovat novokiiazov obetovanim svojho osobného
kriZa — choroby. V ktorej farnosti ndjdes chorych, s radostou ich navstevuj
a podporuj eucharisticky. Matka Jezisova ti to nezabudne. V nich je trpiaci
Jezis...“ (List sr. M. Bernadety, Vricko 20. 6. 2004).

Vdaka vdm teda, teta Stefka — sestra Bernadeta, za vase svedectvo, vdaka
vam, milovani chori a trpiaci.

O. Peter Jandura, pribuzny sr. M. Bernadety,
Spiritudl Knazského semindra v Nitre

B Sestra Bernadeta sa s vdakou v srdci zii¢astnila na primicidch vdp. Petra Janduru.



48 RODINA NEPOSKVRNENE]

TETA STEFKA,
VDAKA ZA VSETKO!

Sestra M. Bernadeta rada zapdjala do svojho apostoldtu aj svojich pri-
buznych. Jednym z nich je aj jej synovec Tomds Jedindk, ktory je v sii-
Casnosti ¢lenom Spolocenstva dobrovolnikov RN. Rdd si zaspominal na
svoju tetu.

m Sestru Bernadetu ste ako jej synovec poznali od svojho detstva. Ako
by ste charakterizovali jej pokrvnu rodinu, v ktorej vyrastala?

Sr. Bernadeta, nasa teta Stefka, ako sme ju vsetci v rodine volali, je mojou
priamou pribuznou. Moja mama MUDr. Maria Jedindkova rod. Panciova
bola jej najmlad$ou sestrou. Sr. Bernadeta dostala pri krste meno Aurélia
Stefania — preto teta Stefka. Jej rodicia Stefan a Zuzana mali viacero det,
zijucich bolo Sest sirodencov, viacero deti zomrelo kratko po narodeni.
Tak ndm to hovorila nasa mama.

Najstarsi z deti bol Bernard, potom nasledovala Stefka. Dal$imi v pora-
di boli Matilda, Stanislav a dvojicky — moja mama Maria a Jozef Gaspar.
Vsetci sa dozili viac ako 80 rokov, okrem uja Jozka, ktory tragicky zahynul.
Zomrel na nasledky pracovného trazu, na stavbe spadol z lesenia. Rodicia
boli velmi zbozni ludia. Otec Stefan Panci bol stavebny robotnik, cestr,
a vela cestoval za pracou. Preto sa aj teta Stefka narodila v Muzli pri Stu-
rove, kde otec v tom ¢ase pracoval. Starkého Stefana si pamatam velmi
madlo, pretoze ked v roku 1968 zomrel, mal som iba 5 rokov. Pamétam si,
ako u nds raz na Vianoce hral na husliach viano¢né koledy. Start mamu
Zuzanu si pamitdam viac, nakolko bola dlhodobo u nés v Martine.

Teta Stefka bola od mali¢ka velmi chorlavé a atlucké dievéatko. Podla
toho, ¢o mama hovorievala, povahou bola také malé chlapcisko. Rada sa
bicyklovala s kamaratmi z ulice. Uz v detstve a potom aj v mladosti prezila
niekolko operdcii.
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m Ako si na sestricku Bernadetu spominate vy osobne?

Ja si ju pamédtam ako tetu, ktora vzdy chodila o paliciach, jednu nohu mala
kratsiu. Ked bola starsia, asi v rokoch 1972 — 1980 viackrat lezala v Martine
na ortopédii, kde bol vtedy primadrom MUDr. Jozef Gdl, ktory bol veriaci
a priatel mojich rodic¢ov. On ju aj viackrat operoval. Pamétdm sa, ako tam
teta lezala v obdobi, ked bola ortopédia v Martine v rekonstrukcii. Boli
to len také provizérne drevené budovy. Vtedy tam Stefka zalozila spolo-
¢enstvo chorych, Rodinu Neposkvrnenej. Viacero zien, ktoré vtedy lezali
na ortopedickom oddeleni, sa spolu s tetou Stefkou modlievali ruzenec.
Teta si na tieto chvile spominala asi takto: Spolu s tymito Zenami sme sa
pravidelne na izbe modlili ruzenec. Ja som tomu hovorila: ,My sme taky
Zdravasovy titok proti Zlému.“ Bolo to obdobie, ked na klinike e$tebéci
sledovali, kto a kedy chodi za sr. Bernadetou, pretoze vedeli, ze je rehol-
na sestra. Pan primar vtedy tieto spolo¢né modlitby toleroval aj napriek
tomu, Ze aj on bol viackrat vypoc¢uvany. Po prepusteni z nemocnice bola
teta Stefka dlhsie u nds doma v Martine, aby mohla chodit na kontroly.

m Co pre vas znamenal tento jej pobyt vo vasej rodine?

Bolo to pre mna obdobie, ked som sa dlhsie mohol rozpravat s tetou ako
s reholnou osobou. V tom obdobi sa u nés v skole neucilo ndbozenstvo,
a tak ma nabozenstvo ucila ona. Bola to prave teta Stefka, ktora ma pri-
pravila na prvé svité prijimanie.

m Ako vyuzivala sestricka cas, ktory travila u vas medzi jednotlivymi
pobytmi v nemocnici a lekarskymi kontrolami? Urcite nezahalala.

Moji rodicia jej zabezpecili pisaci stroj a ona pisala a pisala. Prepisala velmi
vela modlitieb, pisala Gvahy o Zivote, o tom, ako zit krestanskym Zivotom.
Teta Stefka uz aj predtym duchovne viedla mojich rodi¢ov. Pocas ich $tadii
mediciny v Prahe ich v spolocenstve ku krestanskému zivotu viedol jej
velmi dobry priatel otec biskup Peter Dubovsky. Dokonca ich aj sob4sil.
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Neskor som aj mal moznost osobne ho spoznat a spolu s tetou Stefkou
sme s nim chodili navstevovat chorych a vdznov vo vézniciach. Teta sa
poznala aj s patrom Antonom Hlinkom, ktory zil v emigracii v Nemecku.
Po revolucii sme aj s nim boli viackrat navstivit vdznov vo védznici v Ilave
a Leopoldove.

Nasa teta Stefka si dopisovala s mnohymi fudmi. Vzdy ich vedela vo svojich
listoch povzbudit a prostrednictvom listov im viackrat odportcala odpustat
a milovat. Jej heslo, ktoré aj nam pripominala, bolo: Odpustat a milovat az
do krajnosti. V ldske a v odpustani sa radsej zodrat ako zhrdzaviet. Ked mam
akykolvek problém, toto jej odporucanie sa mi vzdy vynori v pamiti.

m Casto ste ju osobne navstevovali a sprevadzali ste ju aj na jej apostol-
skych cestach. Co vas osobne na nej najviac oslovilo?

Mal som moznost viackrat sestru Bernadetu sprevadzat na jej navstevach
k chorym, najmé za predoslého rezimu, ked jej pohyb sledovali estebdci.
Kedze som bol jej priamy pribuzny, ked nés niekedy na ceste zastavili po-
licajti a pytali sa, kde ideme, tak som povedal, Ze na rodinnt oslavu... alebo
do nemocnice na kontrolu a pod. Aby sme nepttali pozornost verejnosti
a tajnych, teta Stefka chodila na niektoré navstevy v civilnom oblec¢eni
a cez nohy v aute vzdy mala prelozené svoje francuzske barly.

Najkrajsie a povzbudivé zazitky som mal pocas puti chorych do Lurd,
ked sme ju spolu s pdinom Adamom Mlync¢ekom sprevddzali po vlaku.
Pocas 36-hodinovej cesty vlakom vzdy chcela osobne pozdravit putnikov
v celom vlaku. Presli sme naozaj kazdé kupé. Na rozhovory s tymito ludmi
sa tak lahko nezabuda.

Osobitne mam v pamiti stretnutia vo vlaku s otcom biskupom Rudolfom
Baldzom a s otcom biskupom Frantiskom Tondrom. Sestricka vtedy jedné-
mu i druhému jasne povedala: ,Dostojny pan biskup, uvedomte si, Ze tento
vlak plny chorych sa modli za vés a za vasu biskupsku sluzbu. Nesmiete
ich sklamat, musite im byt prikladom...“
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Rozhovory vo vlaku, v ktorych sestricka vsetkych chorych povzbudzo-
vala k modlitbam za biskupov a knazov, vo mne zanechali obrovska nadej
a istotu, Ze chori potrebuji biskupov a knazov a na oplatku knazi potrebuju
obety a modlitby, ktoré chori obetuju za nich.

Chorych na putach nabédala a prosila ich, aby svoje utrpenia dobrovolne
obetovali Bohu. Nielen svojimi slovami, ale obetovanim svojho zdravia i utr-
penia ukdzala, Ze sa to da. Toto pokladdm za jej odkaz a zaroven aj vyzvu.

m Na ktoré z jej rad ¢i povzbudeni si dodnes spominate?

Vzdy ndm vravela: ,Nikdy sa na nikoho nehnevaj. Snaz sa ¢loveku pomoct
ako najlepsie vies!“ Dalsia jej povzbudzujica myslienka je: ,Problémy sa
nevyrabaju, ale hladd sa ich riesenie. Ked sa zd4, Ze uz nevlddzes, utiekaj sa
k Bohu a Matke Bozej a Pan Boh ti pomoze! Boh nikdy nikoho neopusti.”

B S pomocou synovca Tomdsa a dalsich dobrovolnikov sa sestri¢ka vo viaku osobne
stretla s kazdym piitnikom.
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Velakrat si spominam, ako sa nds v rodine pytala: ,Kedy si bol na sv.
spovedi? Preco nevyuzivas moznost Bozieho odpustenia? Pan Boh vzdy
odpusta, len ¢lovek musi chciet o to prosit a ziadat. Clovek sa vo svojej
slabosti dopuista hriechov. Na posilnenie treba vyuzivat sviatosti.”

Neraz nam pripominala: ,Bez pomocnej milosti ¢lovek zije v hrie$nosti.
Vyuzivaj vetky prostriedky na ziskanie Bozej milosti a snaz sa zit tak,
aby si ¢casto mohol ist na svété prijimanie. Boh ta bude chranit od Z1ého.”

Este si spominam, ako nam opakovala: ,Nikdy nebojuj proti Bohu a jeho
sluzobnikom!“ Mala tym na mysli knazov a zasvitené osoby. Oni st pre
nds sprostredkovatelia BoZich milosti. Sestri¢ka sa vela modlila za knazov
a nové duchovné povolania. Zaiste aj tieto jej modlitby prispeli k tomu,
ze z nadej rodiny vzisli knazské povolania. Knnazom bol jej najstarsi brat
Bernard a jej sestra Matilda md dvoch vnukov knazov.

B Aj takto — v dévernom rozhovore — sa_formovali chori.
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m Vase slovo na zaver?
Nasa teta Stefka, sestra Bernadeta, neustéale milovala Boha a Matku Bo-
ziu, Pannu Mariu. Pocas svojho Zivota bola, a navzdy aj ostane, pre mna
obrovskym vzorom... Verim a som presvedceny, Ze ona svojim konanim
a rieSenim svojich problémov a tazkosti dosiahla to, po ¢om neustale tazila:
Zit vo velkej blizkosti Boha.

Vdaka ti, BoZe, za nasu tetu Stefku, za na$u sestru Bernadetu!

Mil4 teta Stefka, vdaka ti za vietko!

Za rozhovor dakuje sr. M. Norberta

OBOHACUJUCA SPOLUPRACA

Sestri¢ka Bernadeta mala zvldstnu schopnost zapojit aj pocas byvalého
rezimu do sluzby Bozieho krdlovstva skoro kazdého, s kym sa stretla. Vy-
badala, kto by o mohol zviddnut. Ak niekto vyslovil namietku, Ze to on
nevie alebo nedokdze, pohotovo odpovedala: ,Co este nevies, to sa doucis.“
Do velkého poctu tychto spolupracovnikov patri aj pdn Jdn Bazilides, kto-
ry sa napriek svojmu vysokému veku (98 rokov) Zivo rozpamdtal na svoju
spoluprdcu so sestrickou Bernadetou.

Prezival som velmi tazké obdobie svojho Zivota. Bolo to pre mna o to tazsie,
ze som e$te nebol hlbsie zakoreneny v krestanskom zivote. V snahe po-
moct mi ma v roku 1970 pan prelat Palkovic¢ poslal na duchovné cvicenia
do Charitného domova v Dolnom Smokovci. Tam som prvykrat vo svojom
zivote videl sestricku Bernadetu. Nemala Ziadne prednasky, tie mal knaz,
ale sestricka tam vtedy pracovala v kanceldrii. Po niekolkych rokoch som
sa spolu so svojim o niekolko rokov mladsim priatelom Rudom a jeho man-
zelkou Helou dostal na navstevu k sestricke Bernadete do Ruzomberka. Jej
tvar mi bola zndma. Kde som ju mohol vidiet? Vtedy mi napadlo opytat sa
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jej, ¢i nepracovala v CHD v Dolnom Smokovci. Po jej kladnej odpovedi mi
bolo vsetko jasné. Vtedy v Ruzomberku sa zacala nasa spolupréca s nou. Hela
ovladala strojopis, tak sa podujala na prepisovanie knih, ktoré napisala sestra
Bernadeta. V zamestnani pracovala na skrateny pracovny Gvdzok a mnoho
Casu stravila doma prave za pisacim strojom. Aby $lo pisanie rychlejsie,
manzel Rudo jej skladal papiere. Robilo sa zvicsa devit az desat kopii. Nebolo
jednoduché zohnat vac¢sie mnozstvo preklepového papiera. Rudo to robil
napriklad tak, Ze zasiel do papiernictva, kde ho nepoznali, a kupil dva-tri
baliky papiera. Vzdy si pytal potvrdit pokladni¢ny blok s poznamkou: ,Viete,
ta potvrdenku potrebujem pre zamestnévatela.“ Knihy sa teda pisali, ale bolo
potrebné zviazat ich. Okrem toho sestri¢cky rozmnozovali pre svoju potrebu
aj brevidre, ktoré bolo potrebné aj z bezpec¢nostnych doévodov viazat do knih
na viacerych miestach. Na pracu knihviazaca som sa podujal ja. Pytate sa, ¢i
som bol vyuceny knihviaza¢? Nie, bol som iba amatér. V Makyte bol jeden
knihviaza¢. Ked som mu pérkrat doniesol nejaké knihy na opravu, prize-
ral som sa, ako to robi. Od neho som potom odkupil potrebné zariadenie
na viazanie knih a on ma do tejto prace ochotne zaucil.

Ci sme mali pri tejto préci strach, Ze nas chytia? Nie. Preco by sme mali
mat strach? Ani sme si nepripustali, Ze by nas mohli chytit. Strach sme mali
asi len pri jednej akcii. V isty den sme viezli k sestrickdim do Ruzomberka
rozmnozovaci stroj. Podrobnosti si uz nepamétam. Ani si nespominam
na meno cloveka, ktory nam stroj zabezpecil. Viem, ze sme nesli autom
az k domu, kde sestricky byvali, ale auto sme odstavili na inom mieste.
Stroj sme prelozili na karu, a tak sme ho, zalozeny inymi vecami, viezli
hore kopcom na rinok, ako sme to vtedy hovorili. Cestou sme mali strach,
Ze nas niekto zastavi a bude nds kontrolovat. Vydychli sme si az vtedy, ked
sme stroj vylozili v dome. Vdaka Bohu, bez pohromy sme prisli az do ciela.

Réd som si precital knihy, ktoré sa u nds v Puchove prepisovali, a ktoré
som potom viazal. Boli to pre mna vzdy nové a nové objavy. Obsah knih
ma povzbudzoval a posilhoval vo viere.
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W Pdn Janko Bazilides si aj po rokoch rdd spomina na spoluprdcu so sestrickou Bernadetou.
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Sestricka Bernadeta mala velké zdravotné tazkosti. Kvoli zdravotnému
stavu niekolkokrat absolvovala kapelnd lie¢bu v Trencianskych Tepliciach.
Rudo ju zav$e na sobotu a nedelu doviezol do Ptchova. Pocas jednej takejto
ndvstevy nds prekvapila, ked povedala: ,Ja by som chcela vidiet, ako a kde
sa viazu tie nase knihy.“ Priviezli sme ju teda do domu, kde som byval. Svo-
ju malt dielnu som mal v pivnici, do ktorej viedli schody, skor to bol akysi
strmy rebrik. Bolo mi jasné, Ze sestri¢ka to nezvladne. Co teraz? Aj dnes
si s ismevom spominam na to, ako ju Rudo vzal do narucia, s lahkostou
ju zniesol dole a potom aj vyniesol opit hore.

Aj po rokoch si rdd spominam na nase navstevy v Ruzomberku. Kratko
predtym, ako sme sa prvykrat stretli so sestrickou, vznikla Rodina Neposkvr-
nenej. Neboli sme jej prvymi ¢lenmi, ale predsa len sme boli medzi prvymi.
Vzdy, ked sme prisli do Ruzomberka, spolu so sestri¢kou sme zasli do ich
kaplnky a pomodlili sme sa ruzenec. Toto ma vzdy znovu a znovu oslovovalo.
V tej dobe, pocas vlady komunizmu, to bolo velmi vzécne a povzbudzujuce.

Sestricka Bernadeta bola u nés v Pichove aj po pade totality. Ale uz nie
potajomky, ale verejne. V kostole mala prednasku, v ktorej predstavila Rodi-
nu Neposkvrnenej a povzbudila veriacich k dennej modlitbe ruzenca. Na z&-
klade toho sa potom viaceri rozhodli stat ¢lenmi Rodiny Neposkvrnene;j.

Spolupriéca so sestrickou Bernadetou bola pre mna velmi obohacujuca.

Jan Bazilides

BOLA MI MATKOU I UCITELKOU
Svedectvo chorej ¢clenky RN

Moje prvé stretnutie so sestrou Bernadetou mi pripadalo ako stretnutie
s Matkou Terezou. Drzala v ruke ruzenec, zodvihla ho a povedala: ,Toto je
zbran. Moja zbran!“ A ja som sa pytala: ,,Ako mdze byt ruzenec zbranou?“
Ona opit zopakovala: ,Je to zbran proti vsetkému zlu!*
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Uz predtym som dost vela o tejto sestre a o Rodine Neposkvrnenej po-
Cula, ale chcela som sa presvedcit na vlastné oci. Chcela som si overit, ¢i
je pravdou to, ¢o som pocula. Objednala som si $oféra a $la som do Vricka.
To, ¢o som zazila, bolo omnoho krajsie ako to, ¢o som iba pocula. Ja som
doslova zahorela laskou k tejto sestricke, ale aj ku chorym. Vo svojom
rodisku som poznala dve velmi tazko postihnuté deti. Ked som sestricke
o nich povedala, hned sa rozhodla, ze ich pojde navstivit. Laska, ktord ona
na tieto deti vyliala, sa neda opisat. Dodala im tolko sily a odvahy! Tieto
deti dodnes ziji. Kratko na to som ochorela aj ja. Dostala som tazky zdpal
plic, uz piaty. Myslela som si, Ze mdj Zivot na tejto zemi sa kon¢i. Sestricka
ma vtedy navstivila a povedala mi: , Ty budes Zit! Teba ludia potrebuju.
Boh i Neposkvrnend maja s tebou plan!“ Chcela som sa stat tesitelkou
Bozského Srdca a poméhat fudom. Spojili sme chorych, utrpenie, modlitbu,
ruzenec... Sestra Bernadeta ma naucila vricnej laske k Bozskému Srdcu
a velkej dovere k Panne Mdrii. Bola to pre mna druhd Matka Tereza. Jej
modlitby, jej prihovory a povzbudenia mali velku silu.

Na jednej ptti v Lurdoch som bola spolu so svojim velmi tazko chorym
vnukom. Mal vtedy iba sedem rokov a zlyhavali mu oblicky. Absolvoval ku-
pel v lurdskej vode a sestricka mu na druhy den povedala: , Tomasko, chod
za tymto ujom,” ukdzala na jedného z nasich dobrovolnikov ,a on ta vezme
este raz do kapela.“ Sestra Bernadeta sa mu velmi venovala v Lurdoch aj vo
vlaku. Ale nielen jemu, kazdému. Po navrate z Lurd lekdri nechceli verit,
ze chlapec, ktorému uz neddvali ziadnu nadej, ma také dobré vysledky
a je vlastne zdravy.

Ked som pozorovala sestru Bernadetu pri modlitbe ruzenca, bolo to pre
mna tak, ako ked svieti slnko. Vnimala som, Ze ona veri v uskuto¢nenie
toho, za o prosi. Ako by ju modlitba ruzenca zjednocovala s matkou Ma-
riou. Neraz mi to pripadalo tak, Ze Panna Maria poslicha ju a nie naopak.

Mama mi zomrela, ked mala 56 rokov. Nahradila mi ju sestra Bernadeta.
Ona sa pre mna stala tou dobrou mamou. Bola ku mne naozaj taka dobra!
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Bola mi mamou, ale aj ucitelkou. Uc¢ila ma laske k ¢loveku, uc¢ila ma od-
pustat, milovat, Zehnat... a to hlavné: ucila ma trpezlivo znéasat utrpenie.
Akoby vedela, zZe ma v Zivote ¢aka mnoho utrpenia. Ona nas to vsetko
nielen ucila, ona sa to snazila naozaj zit.

Chodievala som na stretnutie ¢lenov RN. Velmi vzacnou pre miia bola
chvila, ked mi pocas stretnutia na Velehrade na chvilu dovolili tladit ju
na jej invalidnom voziku. Casto som ju navitevovala vo Vricku. Spomi-
nam si na moje posledné stretnutie s nou. Ked som sa dozvedela, Ze jej
zdravotny stav sa velmi zhorsil, nedalo mi a opét som sa vybrala do Vricka.
Poprosila som sestri¢ky, aby mi aspon na chvilku dovolili ist k nej na izbu,
postat pri jej lozku. Dovolili mi to. Drzala som ju za ruku a ona mi celkom
ticho povedala: ,Len sa modli ruzenec!” A pohladila ma po ruke.

Bola to naozaj moja mama a ucitelka, na ktort nemozno zabudnut.

Anka Galova - Vavrova

i

3 &g;

B Pani Anka odovzddva kvety sestre Bernadete, ktord jej bola matkou i ucitelkou.
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DAVALA NAM ZO SVOJHO
ZIVOTA S BOHOM

Spomienky mladsej spolusestry

Sestricku Bernadetu som spoznala vdaka vdp. Frantiskovi Novajovskému,
ktory bol u néds v Spisskom Podhradi kaplanom. Otec biskup ho poslal
na §tadia do Rima a on sa pred odchodom zo Slovenska chcel rozlucit so
zndmymi sestrickami. Zobral nas partiu mladych so sebou na okruzna
cestu po Slovensku. Vtedy sa uskutoc¢nilo moje prvé stretnutie so ses-
trickou Bernadetou aj sestrami satmarkami. Dostojny pan Novajovsky
odisiel do Rima, ale ndm ostal kontakt na sestry, ktoré sme vtedy vo Vric-
ku stretli. Dostali sme ponuku prist k nim pocas prazdnin. Nebola to
vtedy duchovnd obnova, ale spolu s niekolkymi dal$imi diev¢atami sme
u nich prezili niekolko prazdninovych dni. Sli sme tak raz, druhykrat,
a potom prisla od sestricky Bernadety pozvanka na duchovnud obnovu,
hlavne pocas jarnych prazdnin a na duchovné cvicenia v lete. Z tohto
obdobia si velmi dobre pamitam zvlast jeden okamih. V roku 1992 sldvili
sestry satmarky 150. vyrocie zalozenia kongregdcie. V jeden den bola vo
Vricku obliecka u nich aj u ich susediek, sestriciek vykupiteliek. Boli sme
na slavnosti u sestier vykupiteliek, pretoze tam mala obliecku nasa rodacka.
Potom sme prisli aj k satmarkam. Ved ked sme uz vo Vricku, nemézeme
ich obist. Ked som vstapila do budovy, odrazu som vnimala, Ze tu som
doma. U sestier vykupiteliek som bola na slavnosti. Bolo dobre, pekne,
ale... Také nevysvetlitelné ale!

Duchovné obnovy, ktoré viedla sestricka Bernadeta, boli vzdy vedené
cez Pannu Mdriu k Jezisovi. V rdmci duchovnej obnovy sme sa modlili aj
ruzenec. Niekedy mi bol ten ruzenec dlhy. V tom case som este nebola
zvyknutd na denny ruzenec, ale sestricka Bernadeta nas k tomu dost po-
vzbudzovala. Dalsia veta, ktord ndm ¢asto opakovala, bola: ,Rad3ej sa pre
Boha zodrat, ako zhrdzaviet!” To mi bolo také prirodzenejsie.
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Sestricku som vzdy vnimala ako taka pani ucitelku. Pre mna jedno-
ducho, ¢o ucitelka povie, tak to bude. Tak tomu bolo nielen pocas celého
obdobia mojho rozhodovania sa pre povolanie. Sestricka mi ¢asto pisavala
listy alebo aspon pohladnice, v ktorych ma povzbudzovala v duchovnom
Zivote, ale aj v §tudiu. Pozi¢iavala mi knihy, napr. V blesku Jezisa, rozjima-
nia na kazdy den... Potom sa ma pytala, ¢i si z nich ¢itam. Okrem toho mi
pozicala aj knihu V jeho slapajach. To uz bolo také hladanie svojho miesta
v Zivote. Bola to v tom ¢ase pre mna naroc¢na literatdra. Medzi knihami,
ktoré som od sestricky dostala, bola aj kniha Cely rok so svitymi. Tym nas
sprevadzala aj vtedy, ked sme chodievali za niou do Vricka. Ked som prisla

bk

W Sestra Lucia ako kandiddtka (sprava) s kamardtkou pri vzdcnych chvilach so sestrou
Bernadetou.
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mimo duchovnych obnov, vnimala som, Ze sestricka velmi vela pracuje:
pise, telefonuje, kontaktuje sa s ludmi..., teda Ze ma kopec prace. Nechcela
som ju v jej praci zdrziavat a vyrusovat. Ale... Bolo pre mna nepochopitelne
zvlastne, Ze ked prisla do kaplnky, akoby v$etku tu pracu nechala vo svojej
izbe, za dverami. Tam mala zrazu ¢as. Z kaplnky sa nepondhlala. Teraz si
v$ak uvedomujem, Ze sestricka do kaplnky doniesla ta svoju pracu vlastne
so sebou. Vsetko, ¢o robila, vSetkych Iudi, ktorym pisala, telefonovala,
odovzdala Panu Jezisovi a Panne Madrii. Vedela, ze tym, ze je v kaplnke,
nestraca cas.

Mdam odlozenych niekolko listov, ktoré mi sestricka pisala, ked som bola
este doma. Do mojho pamitnicka mi v roku 1990 napisala: ,Neprehras
sud ani svoju spasu, ak bude$ vzdy vernou dcérou Panny Mérie. Do Nepo-
$kvrneného Srdca Panny Mdrie ta uzatvara sestra M. Bernadeta Panciova.”

Potom prisiel okamih rozhodnutia. Vtedy to sestricka tak zvlastne po-
sunula. Vo svojej ziadosti o vstup do kongregacie som mala napisane, ze
chce vstapit po maturite. Moja predstava toho ,po maturite“ bola, Ze bu-
dem mat dva mesiace prazdnin, kedy sa kone¢ne poriadne vyspim, kedze
pocas $tidia som denne vstavala rano o piatej, aby som stihla autobus,
a potom niekedy v septembri pdjdem do rehole. Dva dni po maturite som
mala telefonat: ,Tak, kedy prides?*, pytala sa ma sestricka Bernadeta. Iba
som sa nadychla a odpovedala som jej: , Teraz v nedelu maja prvé svi-
té prijimanie deti, ktoré som pomdhala pripravovat na tato sldvnostna
chvilu.“ Z druhej strany sa ozvalo: ,Dobre, tak potom prid v pondelok.”
Moja odpoved znela: ,)V pondelok to este nepojde.” Nakoniec mi dovolila
posunut to na utorok. Nenamietala som. V utorok rdno sme §li spolu
s mamkou na svitd oms$u a potom hned na vlak a cestovali sme do Vricka.
Som si vedoma toho, ze keby ma vtedy nebola takto povzbudila, tak asi by
som to odkladala na zajtra, na zajtra... Ten september by som uz potom
héadam bola aj dala. Po mojom prichode do Vricka az do prijatia reholného
richa bola sestricka Bernadeta mojou magistrou. Bolo nés vtedy desat
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kandidéatok. Toto obdobie bolo pre mria velmi milé. Sestricka mala uz
svoj vek a bola pre mna takou dobrou starou mamou, ktora ndm rozdava
nie z teoldgie, nie z knih, ale ddva ndm zo svojho Zivota s Bohom. Vébec
jej nevadila nasa radost. Pre mna je to dnes az nepochopitelné. Vidim,
Ze star$i ludia st uz zvicsa citlivejsi na hlu¢nejsie prejavy radosti. Hoci
sme sa snazili byt dobré a slusné, ale predsa len tie prejavy radosti boli
také zivsie.

Pocas dalsich rokov mojho reholného zivota som so sestrickou nemala
nejaky uzsi kontakt, pretoze jej boli zverené vzdy nové mladé sestry, ktoré
sprevadzala, a ja som posobila v inych komunitach. Sestricke pomaly
vzdy viac a viac ubudali sily a v préci jej pomdhali aj dalsie spolusestry.
Podporovali sme sa tak na dialku. Vzdy som na fiu hladela s velkou tctou.

Kratky ¢as som bola aj ja magistrou kandidatok. Pytali sa ma, ¢i mi
sestricka Bernadeta, ktord uz presla na druhy breh Zivota, v tomto obdobi
nejako pomdhala. Ked som prisla do komunity sestier v Ruzomberku, kde
boli aj kandidatky, ktoré mi predstaveni zverili, velmi dobre som poznala
cestu na cintorin, kde je pochovana aj sestricka Bernadeta. Po prevzati
sluzby som velmi citila svoju slabost. Vedela som, ze kdesi musim zacat...
Vtedy moja cesta viedla na cintorin k hrobu sestricky Bernadety. Povedala
som jej: ,Sestricka, teraz mi pomahajte, lebo to, Ze som na mieste, kde ste
kedysi boli vy, je velmi mélo. Na to je potrebnd ind pomoc, pomoc zhora.
Vyprosujte mi ju.“ Vedla sestricky Bernadety je pochovani aj sestric¢ka
Benedikta a sestricka Ruzena, ktoré boli generalne predstavené, a obe boli
pre mna velké autority. Tieto tri sestry sa stali vzicnym zdzemim pre
moju sluzbu. Moja prva cesta na cintorin ako magistry k hrobu sestricky
Bernadety s prosbou o pomoc nebola posledna.

Spominam si eSte, ako nds sestricka Bernadeta pocas kandidatiry ucila
Casto opakovat kratku modlitbu: ,Jezi$, Mdria, milujem vés, zachrante
duse!” Ona sama k tomu pridavala este slova: ... ,zachrante duse knazov.”
Bolo to pre mna velmi motiva¢né. Velakrat sme tito modlitbu opako-
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vali. Od sestricky Bernadety som sa naucila aj to, Ze dodnes pri praci,
napriklad, ked plejem v zdhradke, pri kazdej vytrhnutej burine alebo
pri kazdej hrudke zeme, ktord vezmem do ruky, opakujem slova: ,Jezis,
Mairia, milujem vas, zachrante duse.” Ttto strelnd modlitbu som sa aj ja
snazila odovzdat kandidatkam, ktoré mi boli zverené. Zvlast to zasiahlo
jednu z nich, ktorda mi pred vstupom do novicidtu povedala, Ze toto si
odndsa do dalsieho zivota. S tym $la dalej, velmi ochotnd do kazdej pra-
ce, s vedomim, Ze vdaka tejto modlitbe prave to, ¢o jej bude tazké, bude
za zachranu dusi.

Sr. M. Lucia, satmarka



BEZ HRIECHU
POCATA
PANNA MARIA,
ORODUJ ZA NAS,
KTORI SA K TEBE
UTIEKAME.
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DEVIATNIK S NEPOSKVRNENOU
na spolo¢né umysly Rodiny Neposkvrnene;j
pri prilezitosti nedozitych 100. narodenin
sr. M. Bernadety Panciovej
a pripravy na 50. vyrocie zalozenia RN

1. den
»Nebojme sa zvolit si Pannu Mariu — Neposkvrnena za svoj ideal.
Pod jej srdcom prebyval Bohoclovek, ktory je u Otca a zostdva s nami.”
Sr. M. Bernadeta Pdnciovd
V dovere, Ze sa za nds prihovara Panna Mdria — Neposkvrnend, prosme
nebeského Otca:
+ Nebesky Otc¢e, pomdhaj ndm vitazit nad nepriatelom nasej spasy
a udel ndm slabym silu prekonévat vsetky pokusenia.
R./ Pozri na neposkvrnenii Matku svojho Syna a vyslys nase prosby.
+ Na prihovor Neposkvrnenej udel chorym zdravie, slabym silu,
zarmutenym ttechu a hriesnikom odpustenie. — R./
« Daj, aby sme boli vernymi detmi nasej nebeskej Matky a dali sa nou
viest k tvojmu a jej Synovi Jezisovi Kristovi. — R./
3-krat Zdravas’, Mdria
Bez hriechu pocata Panna Maria, oroduj za nas, ktori sa k tebe utiekame.

Zasvicujuca modlitba

Mairia, Matka moja,

zasvdcujem sa tvojmu Neposkvrnenému Srdcu

v Zivote i v smrti,

aby ma chranilo od kazdej zdhuby duse i tela.

Viem, Matka, Ze ti, ktorych ochranujes, st v bezpeci,

a preto sa odovzdavam tvojmu Srdcu s Gplnou déverou
pre Cas i pre ve¢nost. Amen.



66 RODINA NEPOSKVRNENE]

Zaverecna modlitba

Sviaty Boze, neposkvrnenym pocatim Panny Mdrie pripravil si dostojny
pribytok svojmu Synovi a pre budtce zasluhy jeho smrti uchranil si ju
od kazdého hriechu; prosime ta, daj, aby sme na jej orodovanie aj my
prisli k tebe s ¢istym srdcom. Skrze Krista nasho Pdna. Amen.

2. den
»Utrpenie, pretavené modlitbou, je darom,
ktory moze trpiaci darovat aj takej osobnosti, akou je Svity Otec.”
Sr. M. Bernadeta Pdnciovad
Pane Jezi$u, ¢lenovia Rodiny Neposkvrnenej denne pri modlitbe
posvitného ruzenca pamaitaju na Svitého Otca. Na prihovor nasej
patrénky, Neposkvrnenej, vypocuj nase prosby:
o Pane Jezisu, zehnaj ndsho papeza Frantiska, udel mu dary svojho
Ducha a potrebné zdravie, aby uspesne viedol tvoju svita Cirkev.
R./ Zhliadni na svoju neposkvrnenii Matku a vyslys nds.
+ Zehnaj tsilie pdpeza Frantiska o pokoj, mier a spravodlivost vo svete.
-R./
« Povzbud vsetkych ¢lenov Rodiny Neposkvrnenej, aby modlitbami
a obetami svojho zZivota podporovali sluzbu nasho Svétého Otca.
-R./
3-krat Zdravas’, Mdria
Bez hriechu pocata Panna Maria, oroduj za nas, ktori sa k tebe
utiekame.
Zasvicujuca a zaverecna modlitba — ako 1. den

3. den
»Sme len nepatrnym semienkom v Bozom kréalovstve.
Pod milostivym dazdom sviatosti stane sa nds rast viditelnym.”
Sr. M. Bernadeta Pdanciovd
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Nebesky Otce, biskupi a knazi si vysluhovatelmi sviatosti. Denne ta
spolu s Neposkvrnenou modlitbou posvitného ruzenca prosime o ich
posvitenie a za nové duchovné povolania. Na jej orodovanie vypocuj aj
nase dne$né prosby:
+ Oftce, vlievaj svoju lasku do stdc vsetkych biskupov, knazov
a diakonov, aby naplneni tvojim Duchom viedli ludi k prikladnému
krestanskému Zivotu.
R./ Na prihovor Neposkvrnenej daj ndm svdtych biskupov, kriazov
a diakonov.
+ Daj, aby biskupi a knazi horlivo vysluhovali svité sviatosti, a tak
privadzali tvoj lud k spase. — R./
 Nech vsetci biskupi, knazi a diakoni nachadzaja zivy zdroj duchovnej
posily v ¢itani Svitého pisma a v Eucharistii. — R./
3-krat Zdravas’, Maria
Bez hriechu pocata Panna Maria, oroduj za nas, ktori sa k tebe
utiekame.
Zasvicujaca a zaverecna modlitba — ako 1. den

4. den
»Mojim cielom je, spojit Slovensko retazou Zdravasov.
V tejto modlitbe je zachrana nasej mladeze i Slovenska.”
Sr. M. Bernadeta Pdnciovd

Pane Jezi$u, dal$im spolo¢nym timyslom modlitby ruzenca v Rodine
Neposkvrnenej st bohoslovci a mladez. Na prihovor Neposkvrnenej
ochranuj ich pred néstrahami tohto sveta:
+ Pane Jezi$u, prosime ta za vSetkych mladych Iudi,

vlej do ich sfdc svetlo svojho Ducha, aby dokézali ndjst svoju zivotni

cestu, odvazne na nu vykrocili a potom vytrvali vo svojom povolani

az do konca.
R./ Pozri na Milostiplni a vyslys nds.
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« Stoj pri vSetkych, ktorych si obdaroval duchovnym povolanim,
aby s tvojou pomocou prekondvali vietky prekazky na ceste
zasvitenia. — R./

+ Prosime ta za vsetkych mladych Iudi: pom6z im objavit pravé hodnoty
v laske a darovani sa inym. — R./

3-krat Zdravas’, Maria

Bez hriechu pocata Panna Maria, oroduj za nas, ktori sa k tebe utiekame.

Zasvicujuca a zaverecna modlitba — ako 1. den

5. den

,Ulohou Rodiny Neposkvrnenej je pomahat vietkym,

ktori to potrebuji, hladat i v utrpeni hlbsi zmysel zivota. Najvzéacnejsi su

ti fudia, ktori vedia trpiet a premenit svoje utrpenie na dar.”

Sr. M. Bernadeta Pdnciovad

Pane, dnes ta chceme spolo¢ne prosit na dal$i dmysel, na ktory denne

obetujeme v Rodine Neposkvrnenej modlitbu posvitného ruzenca —

za trpiacich a za telesne aj dusevne chorych:

« Pane, daj, aby vetci, ktori trpia na tele alebo na dusi, nasli v tebe silu
a uzdravenie.

R./ Na prihovor Neposkvrnenej uzdrav ich, Pane.

« Pane, pripoj bolesti a utrpenia nasich bratov a sestier k svojmu
spasnemu utrpeniu a premen ich utrpenie na dar pre teba i pre
bliznych. — R./

« Pane, daj, aby vSetci chori s vierou prijimali sviatost pomazania
chorych. - R./

3-krat Zdravas’, Mdria

Bez hriechu pocata Panna Maria, oroduj za nas, ktori sa k tebe

utiekame.

Zasvicujuca a zaverecna modlitba — ako 1. den
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6. den

»Prejavy cistych dusi, ktorym vzorom je Neposkvrnen4,

su pokora a sluzba. Neposkvrnend, chcem slazit tvojim detom.”

Sr. M. Bernadeta Pdnciovd

Nebesky Otce, do Rodiny Neposkvrnenej okrem starych, chorych

a trpiacich patria aj ti, ktori im chctt akymkolvek spé6sobom pomdhat.

Bud posilou v§etkym, ktori sa usiluji obetavo sluzit a pomahat tam, kde

je to potrebné:

+ Otce, nenechaj lahostajnymi srdcia tych, ktori Zija v blizkosti chorych
a trpiacich. Nauc¢ ich a¢inne poméhat svojim bliznym.

R./ Na prihovor Neposkvrnenej posilni ich, Otce.

« Stedro odmen sluzbu vsetkych, ktori sa v rodinach, v nemocniciach
¢i socidlnych zariadeniach s laskou starajui o svojich chorych
bratov a sestry, aj sluzbu sestier satmarok a dobrovolnikov Rodiny
Neposkvrnenej. — R./

« Daj, aby ti, ktori slizia, nezabudali na slovd, ktoré povedal tvoj Syn:
,Cokolvek ste urobili jednému z tychto mojich najmensich, mne ste to
urobili.“ — R./

3-krat Zdravas’, Maria

Bez hriechu pocata Panna Maria, oroduj za nas, ktori sa k tebe utiekame.

Zasvicujaca a zavere¢na modlitba — ako 1. den

7. den
»Pane, ipenlivo ta prosim o milost pre zatilanych hriesnikov.
Nech ¢im skor vyslovia rozhodné slova marnotratného syna.”
Sr. M. Bernadeta Pdnciovd
Panna Madria nds v Lurdoch i vo Fatime pozyva modlit sa za obratenie
hriesnikov. Dnes chceme osobitne pamatat na tento imysel modlitbou
i malymi skutkami sebazaprenia:
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« Pane Jezi$u, ty si prisiel na tento svet, aby si nds zachrdnil od vecnej
smrti. Odpust ndm nasu lahostajnost a nevdac¢nost za tvoju velkd
lasku.

R./ Na prihovor Neposkvrnenej maj milosrdenstvo s nami i s celym

svetom.

o Pomo6z ndm laskou a modlitbami napoméhat obrateniu hriesnikov.
-R./

o Udel tym, ktori Ziju v otroctve hriechu, milost uznat svoju vinu a vo
sviatosti zmierenia prijat Otcovo odpustenie. — R./

3-krat Zdravas’, Maria

Bez hriechu pocata Panna Maria, oroduj za nas, ktori sa k tebe

utiekame.

Zasvicujuca a zaverecna modlitba — ako 1. den

8. den
,Cista a bez hriechu pocata Svitd Panna Maria nds moze ochranit
od najvicsieho zla — od hriechu!*
Sr. M. Bernadeta Pdnciovd
Boze, ty nechce$ smrt hriesnika, ale aby sa obratil a Zil. Vypocuj nase
dnes$né prosby:
« Prosime ta za Cirkev, aby sa neustdle ocistovala a obnovovala.
R./ Na prihovor Neposkvrnenej zmiluj sa nad nami a vyslys nds.
+ Prosime ta, pomdhaj nam vyhybat sa kazdej prilezitosti ku hriechu.
-R./
+ Pomo6z ndm slovom i skutkami vydavat svedectvo o tvojom
milosrdenstve a laske. — R./
3-krat Zdravas’, Maria
Bez hriechu pocata Panna Maria, oroduj za nas, ktori sa k tebe
utiekame.
Zasvicujaca a zaverecna modlitba — ako 1. den
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9. den
»Najvac¢sou pomocnickou dusi v ocistci je sama Matka Bozia.
Prosme ju vricne za duse v ocistci a ona pomdze raz aj ndm.”
Sr. M. Bernadeta Pdnciovd
Pane JeziSu, v posledny den tohto deviatnika ti chceme rukami
Neposkvrnenej predlozit nase prosby za tych, ktori nds uz predisli
do vecnosti:
+ Daj, aby nasi zomreli rodicia a pribuzni dosiahli ve¢nti radost
v tvojom kralovstve.
R./ Na prihovor Neposkvrnenej otvor im brdny neba.
+ Dopraj sestricke Bernadete, zakladatelke Rodiny Neposkvrnene;j,
véetkym ¢lenom tejto velkej duchovnej rodiny, dobrovolnikom
a dobrodincom aj sestram satmarkam ve¢nd tcast v spolocenstve
sviitych v krdlovstve lasky a pokoja. — R./
« Ozdob korunou vecnej slavy vSetkych zosnulych biskupov, knazov
a diakonov a udel im tcast na nebeskej liturgii. — R./
3-krat Zdravas’, Maria
Bez hriechu pocata Panna Maria, oroduj za nas, ktori sa k tebe
utiekame.
Zasvicujaca a zavere¢na modlitba — ako 1. den

Pre sttkromnii poboznost zostavila
redakcia Rodiny Neposkvrnenej
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rokov

Modlitba za zomrela
sestru M. Bernadetu

Vsemohiici BoZe,
nasa zomreld sestra M. Bernadeta
vo svojom Zivote nastiipila
na cestu dokonalého nasledovania Krista,
ktorého si zamilovala.

Daj, prosime, aby sa radovala
spolu so svojimi bratmi a sestrami,
ked'tvoj Syn Jezis Kristus pride v sldve.
Na orodovanie Neposkvrnenej jej udel
vecnii radost pri pohlade na Kristovu tvar,
ktoru tak casto kontemplovala
pri modlitbe posvitného ruZenca.
Lebo ty zijes a kralujes na veky vekov.
Amen.

J(S.

o)






