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MODLI SA

»~Modli sa,” - dve slovad vytryskli z ldsky.
Sti ako plamienok v hordch pod skalou.
Chcem by ti tvarnili Zivot tvoj tazky.
Viazem vtismevom, ponukou malou.

Sti vzdcnym bohatstvom, obrovskej ceny.
Radost a pokoj z nich klici a rastie.
V ich zvukoch cely nds Zivot sa ment,
prindsa s nddejou Zehnanie, Stastie.

Zachyt ton ozveny, ktord ti hldsi,
modlitba je prejav ldasky a viery,
znamenim dobroty, prostriedok spdsy.
Obzvlast hlas ruzenca do neba mieri.

Krot nechut, odpor svoj pri tychto slovdch,
s pokorou premoz aj lenivost vlastnu.
Modli sa, prosim ta, s ldskou a znova.

Boh ti da vitazstvo i dusu krdsnu.

Henny Fiebigovd — Sivikovd

Foto na prednej strane obdlky: Slavnostnd sv. omsa zo stretnutia
Rodiny Neposkvrnenej v Gaboltove. Foto: Zofia Dirgovd
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Preslo par mesiacov od dna, kedy sme si pripo-
menuli zZivot sestry M. Bernadety Panciovej z pri-
lezitosti 100. vyrocia jej narodenia. Boli to chvi-
le, pocas ktorych sme mali moznost’ uvazovat’
nad darom a odkazom jej naplneného Zivota.

Prezivame dobu, v ktorej sa kazdy pondhla,
v ktorej nikto na nikoho nema cas, v ktorej sa ne-
mame kedy zastavit’ a navzajom povzbudit’ ¢i po-
tesit’. Stale sa len za nieCim ponahl'ame. A do tohto
mi prichadza myslienka prave na sestru M. Berna-
detu, ktord mala zivy zdujem o kazdého jedného
znas. Nik nebol vyluceny z jej lasky ¢i pozornosti.
Mnohi z vas mi povedali, ze ked’ sa s nou stretli,
bola tam cela pre nich, akoby nik iny nejestvoval,
iba ten, s ktorym sa prave rozpravala.

Préave na tento fakt z jej zivota chcem upriamit’
pozornost’. Nebyt tu len sdm pre seba, pre svoje

(pokracovanie na nasledujucej strane)
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= Rodina Neposkvrnene;j

potreby, len pre svoju rodinu, ale pre kazdého, koho mi Pan posle do cesty,
koho mi Pan posle, aby som mu daroval svoj ¢as.
Prajem ndm pozehnany ¢as davania seba druhym v Gprimnom rozho-

vore 1 ochotnej pomoci.

Sr. M. Timotea

Kytica, ktora nezviadne

Aka je to kytica, ktora nikdy ne-
zvéadne? Je snad’ z umelych kvetov?
Nie, je to naopak kytica, ktort tvo-
ria velmi Zivé a krdsne kvety —
modlitby, utrpenia, obety...

Prva duchovné kytica pre Svitého
Otca a otcov biskupov sa v Rodine
Neposkvrnenej zacala pripravovat’
hned’ po jej vzniku na Turice v Ju-
bilejnom roku 1975. Napriek nabo-
zenskej neslobode sa ju podarilo za-
slat’ Svatému Otcovi Pavlovi VI. ako
darcek pod viano¢ny stromcek.
Pod prvu duchovnu kyticu sa pod-
pisalo 846 chorych, ktori obetovali
svoje utrpenia a modlitby za Svétého
Otca a otcov biskupov. Sprostredko-
vatelom medzi Slovenskom a Ri-
mom bol v tom Case najcastejSie
kardinal FrantiSek Tomasek z Prahy.

Svity Otec Pavol VI. po precita-
ni prvej duchovnej kytice adreso-
val chorym zo Slovenska tieto slo-
va: ,,Pocas Jubilejného roka 1975
som dostal z celého sveta krasne

dary, ale to, ¢o prislo spod Tatier,
zo Slovenska od chorych, to som
nedostal odnikial’.*

To bola prva duchovna kytica. Vd'a-
ka Bohu, nie posledna. Kazdy rok
sme do Rima, ale aj otcom biskupom,
posielali na§ duchovny darcek. Ten
tohoro¢ny bude jubilejny — 50.
v poradi. Takto sme sprevadzali na-
ro¢nu apostolsku sluzbu papeza Pavla
VL., Jana Pavla 1. (aj ked” jemu sme
pre jeho kratky pontifikat duchovnu
kyticu zaslat’ nestihli), Jana PavlaIl.,
Benedikta XVI. aj sicasného Svité-
ho Otca FrantiSka. Nezabudali sme
ani na nasich otcov biskupov.

Pocas totality sa vSetko pripravo-
valo tajne v Ruzomberku, kde bolo
vtedy centrum Kongregacie sestier
satmarok aj Rodiny Neposkvrnene;j.
V tej dobe nebola moznost’, aby sa
k v§etkym ¢lenom dostala informa-
cia o priprave duchovnej kytice.
Po zmene politickej situdcie sa
do duchovnej kytice pre Svitého
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Otca a otcov biskupov podl'a moz-
nosti zapajaju vSetci ¢lenovia Ro-
diny Neposkvrnenej. Svoje duchov-
né dary a viano¢né priania nam
posielaju do Vricka, kde z nich pri-
pravime list pre Svdtého Otca
a naSich otcov biskupov. Dnes uznie
je az také narocné dorucit’ duchovnu
kyticu Svéitému Otcovi. Po pade to-
tality bolo tych spdsobov viac, napr.
prostrednictvom otca kardinala Joze-
fa Tomka, vdp. Frantiska Novajov-
ského, ktory isty cas byval pod jednou
strechou so Sviatym Otcom, aj
prostrednictvom nunciatury.

V poslednych rokoch sme skoro
vzdy dostali z Vatikdnu kratke po-
d’akovanie, ktor¢ je dokazom toho,
ze Svity Otec nielen o naSe mod-
litby pri kazdej prilezitosti prosi,
ale je zane aj vd’acny. Svedci o tom
aj list, ktory ndm dorucila nuncia-
tara pred par mesiacmi:

Svdty Otec aj v tomto roku s ra-
dostou prijal duchovnu kyticu
od Rodiny Neposkvrnenej.

Jeho Svdtost' si velmi vazi tento
vzacny dar a srdecne zanho daku-
je. Vyprosuje, aby zmrtvychvstaly
Pan posilnoval doveru a nadej vo
Vasich srdciach.

Rad posiela Vam, Vasim drahym,
¢lenom Rodiny NepoSkvrnenej

Rodina Neposkvrnene;

a Vasim spolupracovnikom svoje
pozehnanie.
S uctou Kristovi oddany
Mons. Roberto Campisi
asesor

Najma novi ¢lenovia sa pytaju,
ako sa mézu zapojit’ do duchovne;j
kytice. Svity Vincent de Paul ho-
vorieval, ze milosrdna laska je vy-
naliezava, a to az nekonecne. Mys-
lim si, ze to plati aj v tomto pripade.

Prvym spolo¢nym timyslom mod-
litby ruZzenca ¢lenov RN je prave Svi-
ty Otec, biskupi a knazi. Kazdy ¢len,
ktory sa snazi plnit’ svoj denny zava-
zok modlitby ruzenca, mé podiel
na priprave tejto duchovnej kytice.

A okrem modlitby ruzenca? Pri-
podobnila by som to velkej luke ¢i
zéhrade, v ktorej rastie mnozstvo
rozmanitych kvetov. Kazdé rano
vzdy znova vstupujeme do tejto za-
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hrady. Kazda prilezitost’ vykonat’
nejaky skutok milosrdenstva, veno-
vat’ Cas modlitbe, ucasti na svétej
omsi, prijat’ Eucharistiu, priniest
mensiu ¢1 vacSiu obetu, ponuknut’
Péanovi svoju chorobu, tazkosti Zi-
vota... to vSetko su vzacne kvety. Je
na nas, ¢i ich odtrhneme a z lasky
vlozime do duchovnej kytice, ale-
bo okolo toho prejdeme l'ahostaj-

ne, ¢i dokonca tymito kvetmi bu-
deme opovrhovat a posliapeme ich.
Nech prosba Svitého Otca Fran-
tiSka a nasich otcov biskupov o na-
Se modlitby a obety neostane nevy-
pocutd. Vyprosujme im potrebné
dary Ducha Svétého, Boziu pomoc
a pozehnanie aj ochranu Panny

Mirie, Kral'ovnej apoStolov.
Sr. M. Alzbeta

Pat do Gaboltova

Clenovia Rodiny Nepogkvrnenej
sa kazdy rok stretavaju na niekto-
rom z putnickych miest. Tohoroc-
né stretnutie sa uskutocnilo v so-
botu 8. juna, v det spomienky
Neposkvrneného Srdca Panny Ma-
rie. Clenovia prvykrat putovali
na vychod Slovenska, do svityne
Panny Marie Skapuliarskej v Gabol-
tove, ktort spravuju otcovia redemp-
toristi. Stretnutie sa konalo pri prile-
zitosti nedozitych 100. narodenin
zakladatel’ky tejto dnes uz vel’kej du-
chovnej rodiny, sestry Bernadety Pan-
ciovej z Kongregécie Milosrdnych
sestier sv. Vincenta — Satmarok.

Podujatie sa zacalo prednaskou
Ivana Mod’oros$iho, ktory je du-
chovny spravca Centra univerzitnej
pastoracie v Martine. Ten si zaspo-

minal na svoje stretnutia so sestrou
Bernadetou Panciovou. V pred-
naske povedal aj tieto slova: ,,Moz-
no pride do nasho Zivota Simon,
ktory ndm pomoze niest kriz. Ale je
dolezité, aby sme s Kristom, ako
hovori svity Pavol, boli pribiti
na kriz, pretoze ak s nim trpime,
s nim budeme aj zit'. Utrpenie nie
je cielom nasho zivota. Utrpenie je
prostriedkom. To, o dava vSetké-
mu absurdnému a tazkému zmysel,
je zmftvychvstanie, je ve¢ny Zivot.
Ako hovori svity Pavol, to si nedo-
kaZzeme ani predstavit’, pretoze to
prevysSuje kazdé nase chapanie. To,
¢o dnes vidime ako zdanlivo ne-
zmyselné uzliky, na druhom brehu
uvidime, Ze je to nadherny koberec,
nadherny zivotny pribeh, ktory sme
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utkali svojim zivotom. A ktory, a to
uvidime az vo veénosti, mozno
stovky alebo tisice l'udi priviedol
k spase.*

Slavnostnu svéitu omsSu celebroval
Mons. Andrej Imrich, emeritny spis-
sky pomocny biskup. Spolu s nim
koncelebrovali viaceri knazi.
Na uvod pritomnych privital miest-
ny spravca farnosti pater Tomas Re-
ges, redemptorista: ,,VSetkych vas
srde€ne vitam na tomto mieste
v mene komunity redemptoristov,
ktora pdsobi tu v Gaboltove. Vitajte
vSetci z Rodiny Neposkvrnene;.
Sme radi, ze mézeme takto slavit’
dnes$ny den, prichadzat k Marii
a prave spolu s Mariou spolu puto-
vat’ k JeziSovi.*“ Potom sa ujala slo-
va generdlna predstavend sestier
satmarok sestra Irena Kopanicova:
.,V roku 258 diakon Vavrinec dostal
prikaz od rimskeho prefekta zhro-
mazdit’ a odovzdat’ poklady Cirkvi.

Rodina Neposkvrnene;

Vavrinec si vyziadal ¢as, no zhro-
mazdil nie poklady, ale vSetkych
chudobnych, mrzékov, starcov, vdo-
vy a siroty. Prefektovi povedal:
,Toto je bohatstvo, tito su poklady
Cirkvi.* Otec biskup, pritomni kna-
zi, dakujeme, ze zastupujete Cirkev
pri dnesnej slavnosti. Zisli sme sa,
aby sme oslavili Boha a Nepos-
kvrnenu za dar Zivota sestry Marie
Bernadety a za 33 rokov, ktoré uply-
nuli od schvalenia Rodiny Nepo-
Skvrnenej. My, Clenovia Rodiny
Neposkvrnenej, mame hlavny ciel
obetovat’ sa aj za vas a premienat’
svoje utrpenia na milosti pre svet.
V tomto imysle sa spajame s vami
pri oltari a so vSetkymi chorymi,
s posluchd¢mi Radia Lumen a s ty-
mi, ktori sem nemohli prist’.*
Hlavny celebrant vo svojej homi-
lii pripomenul bolesti i radosti Pan-
ny Marie a poukdzal na spdsob,
akym spolu so sv. Jozefom riesili
krizové situécie. Ich konanie je vzo-
rom aj pre dnesné rodiny a spolo-
censtva. Povzbudenim pre vSetkych
su aj jeho slova: ,,V zivote sa stre-
tavame s utrpenim, a tak malo sa
starame o to, ako dat’ utrpeniu zmy-
sel a urobit’ ho uzitocnym. Veriaci
clovek v spojeni s Kristom to do-
kaze! Ak sa o to nesnazime, Casto
trpime nezmyselne a zbytocne.*
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Po homilii prijal otec biskup pia-
tich novych ¢lenov do Spolocenstva
dobrovol'nikov Rodiny Neposkvrne-
nej, ktori sa po pociatocnej formacii
a osvedceni v sluzbe, pripojili k tym,
ktori sa stali dobrovol'nikmi uz v mi-
nulom roku.

Na zéaver svitej omse sa prihovori-
la sestra Alica Marienkova, Statutar-
na zastupkyna Rodiny Neposkvrne-
nej: ,,Prave dnesny den, na tento
sviatok Neposkvrneného Srdca Pan-
ny Marie, pred 33 rokmi bola schva-
lend Rodina Neposkvrnenej v Rime
a na budtci rok budeme d’akovat’
za 50 rokov od jej zaloZenia. Dnes
sme prisli na toto putnické miesto
pod’akovat’ aj za nedozitych 100 ro-
kov nasej sestricky Bernadety, zakla-
datel’ky Rodiny Neposkvrnenej. Da-
kujeme jej za toto dielo, ze poctivala
Mariin hlas a mala otvorené srdce,
a dnes do tejto rodiny moézeme patrit’

aj my. Sestricke Bernadete d’akuje-
me za vSetko, ¢o urobila.*

Spolo¢ny program pokracoval
po obednajsej prestavke svedec-
tvom knaza Pavla Jurcagu a Petra
Kajana, ¢lenov RN. Obaja mali moz-
nost’ osobne poznat’ sestricku Berna-
detu, ktora vo vel'kej miere ovplyv-
nila ich zivotnu cestu.

Nasledovala modlitba bolestného
ruzenca, ktorou nas sprevadzali
myslienky sestry Bernadety. Stret-
nutie sme ukoncili eucharistickou
adoraciou a pozehnanim.

Vdaka Radiu LUMEN sa mohli
k ucastnikom stretnutia duchovne
pripojit’ aj ti, ktorym ich zdravotny
stav alebo iné okolnosti nedovolili
prist’ do Gaboltova. Tymto stretnu-
tim zaCala Rodina Neposkvrnenej
pripravu na 50. vyrocie svojho za-
lozenia, ktoré oslavi v roku 2025.

Vdp. Pavol Jurcaga

Pane, nau¢ nas modlit sa

Svdty Otec Frantisek vyhlasil tento rok za Rok modlitby ako pripravu
na Jubilejny rok 2025. Pri tejto prilezitosti povedal: ,, Nasledujiice me-
siace nas privedu k otvoreniu Svitej brany, ktorym zacneme Jubilejny
rok. Prosim o zintenzivnenie modlitby, aby sme sa pripravili na dobré
preZzitie tejto udalosti milosti a zakusili silu BoZej nadeje. Nech je to rok
venovany znovuobjaveniu vel'kej hodnoty a absolutnej potreby modlitby
v osobnom Zivote, v Zivote Cirkvi a vo svete. *“ Slova Svdtého Otca su pre
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Rodina Neposkvrnene;

nds vyzvou k tomu, aby sme prehibili nasu modlitbu a aby sme boli v nej
witrvali. Apostoli prosili Pédna Jezisa, aby ich naucil modlit sa. Casto
prosme o to aj my. Nech nas k tomu povzbudi aj rozjimanie sestricky Ber-
nadety (Miriam Liptovskej), ktoré nam zanechala v jednom z piatich zvdiz-
kov knih, ktoré nazvala V blesku JeziSa. Knihy nevysli tlacou, ale zacho-
vali sa ako ,, klepanica* — text pisany na pisacom stroji.

Jezi§, naozaj si musel byt zaujima-
vy Ucitel’. U¢il si nielen recou,
ale i vlastnym prikladom. Pre tento
priklad t’a aj menej nadani Ziaci mézu
pochopit’a nasledovat’. Prave toto ma
dnes uchvacuje. Raz si sa na ktoromsi
mieste modlil... Uz ta poznam ako
Muza modlitby. Pre oslavu Boha ti je
vhodna aj pust’ a ¢as noci. Dnes ho-
vori evanjelista iba tol’ko: ,, Raz sa
(Jezis) na ktoromsi mieste modlil
(Lk 11, 1). Z toho usudzujem, ze ty
si sa modlil hocikde.

Pamaitam si, ako som raz eSte ako
dieta obdivovala svoju mamku,
ktora sa nahlas modlila ruzenec,
ked’ oberala fazul'u. Aby sa pri po-

Citani Zdravasov nepomylila, hovo-
rila si:,,S prvym anjelskym zborom,
s druhym anjelskym zborom...
z deviatym anjelskym zborom, so
vSetkymi anjelskymi zbormi.*

Opytala som sa jej vtedy: ,,Mam-
ka, ved’ nie sme v kostole a nie je
ani rano ani vecer, tak preco sa
modlite?*

Odpovedala mi: ,,Diet’a moje, na$
Pan sa modlil vSade.*

Toto mi utkvelo hlboko v dusi.
Len ¢o zacala nejaku pracu, uz sa
zacala modlit’ ruzenec, lebo ,,nas
Pan sa modlil vSade!*

Milovany Jezi$, necudujem sa,
ze tvoj priklad vedel zaposobit’ aj
na tvrdych muzov — rybarov,
na vsetkych u€enikov. Preto ti je-
den z nich tak uprimne povedal:
,, Pane, nauc nas modlit'sa, ako Jan
naucil svojich ucenikov* (Lk 11, 1).

Pane, priddvam sa k Dvandstim
a pokorne ta prosim: Nau¢ ma
modlit’ sa!

Ucitelka Cirkvi, Terézia z Avily,
nas podnecuje k tomu slovami:
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,Pan netuzi po nicom inom, nez
aby mal komu davat’, lebo jeho bo-
hatstvo je nevycCerpatel'né!“

Ak som si zamilovala modlitbu,
musim si uvedomit’ — podl'a slov
tejto ucitel’ky — Ze nie ja idem Bohu
nieCo dat, ale Boh ¢akd na moju
modlitbu, aby on mne mohol daro-
vat’ zo svojho nevycCerpatelného
bohatstva.

Hadam uz poznal toto ucenik, kto-
ry prosil, aby si ich ty, U¢itel’, nau-
¢il modlit’ sa? Myslim si, Ze azda
jeho ako aj ostatnych zachytil skor
tvoj premodleny zoviiajSok. Mod-
litba premietia aj telo. Ci Mojzis
neziaril, ked sa vracal domov
z rozhovoru s Bohom? Dokonca si
musel zahalovat’ tvar, lebo Izrael
nemohol hl'adiet’ do jej jasnosti.

V modlitbe vzdy preberame Cosi, ¢o
nas pripodobiiuje Bohu. Je to predo-
vsetkym zjednotenie s nim, o sa od-
raza v pokoji duse. Ked’ sa nam nieco
nedari, ked’ v nds nieco buraca a my
si kl'akneme na hodinu k Panovi, aka-
si nova sila vusti do nds. Hoci burka
trva, vstavame pokojne;jsi.

Svity Alfonz zo sktisenosti hovo-
ri, ze Stvrthodinka modlitby pred
eucharistickym Panom moze upo-
kojit’ burkou zmietanu dusu.

Na klinike umieralo devitro¢né
dievcatko. Strasne trpelo bolest'ou

hlavy, lebo nador jej tlacil na ocné
nervy. Star$ie pacientky ho tesili na-
miesto jej mamy. Helenka ich naraz
prerusila: ,,Nie tak, ale modlite sa!*

Potom vlastnym prikladom zaca-
la: ,,Jezisko, prid’! StraSne ma boli
hlava. Otecko, mamicka, ja vas uz
nikdy neuvidim. Chcem vSak len
Jeziska. Jezisko, prid, priiiid’...
a vydychla.

Jedna z pritomnych matiek s do-
jatim poznamenala iba tol'ko:
,Hned’ zajtra pristapim ku sviatos-
tiam. Chcem prosit’ Boha, aby aj
moje deti raz tak kradsne umierali.
Toto dievcatko bolo s modlitbou
zrastené. Nie my jeho, ale ona nés
napominala, aby sme sa modlili.*

Druhy den jej vlastna matka po-
tvrdila: ,,Helenka sa od piatich ro-
kov naspamét’ modlievala ruZzenec.*

Pane, nauc nas modlit’ sa, ako si sa
modlil ty, aby aj naSa modlitba siaha-
la do neba... Aby sme sa v osobnych
skuSkach vedeli orientovat’ na teba
ako deviatrocnd Helenka.

Ked’ ta jeden z uCenikov prosil,
aby si ich naucil modlit sa, vyhovel
si jeho prosbe a naucil si ich modlit-
bu Otcenas. Po nadhernej a ne-
ocenitel'nej modlitbe Otéenasa pred-
niesol si, Jezi§, svojim posluchacom
podobenstvo o neodbytnom priate-
I'ovi. Také jednoduché a také mno-
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hovravné, Ze je silnym podnetom,
vyzvou, ako sa treba modlit’.

Sam si nam ukazal, ze modlit’ sa
mozno vzdy a vSade. Dnes si ucite-
I'om jednej novej vlastnosti modlit-
by — vytrvalosti. Cudsky povedané
— o neodbytnosti prosieb.

Vies, Ucitel’ — Jezis, keby si nam
to nepovedal ty sam, ako Bozi Syn,
neviem, ¢i by bol niekto z nés taky
smely, ze by buchal na nebo, kym
nedostane odpoved’. Ked’ si ty toto
vSetko povedal, je na nas, ¢i sa vie-
me aj my takto modlit’.

My l'udia veku dvetisic — sme I'u-
dia takého tempa, Ze ako kéavu, aj
Pana Boha by sme chceli mat
na ,,expres. Pomodlit’ sa Ot¢enas
— a aby hned’ vyskocil vysledok.

Podobenstvom o neodbytnom
priatelovi si chcel poukdzat’ nie
narychlost’ vyslySania, ale na istotu
vyslySania pre vytrvalost’ prosby —
buchania.

Raz som sa v kupel’'och stretla so
star§Sim panom, skor starcekom.
Otvoril sa uprimne ako dieta.
Od prvého svitého prijimania ne-
bol viac pri sviatostiach. Zahovaral
— ze rad by, ale... uz to nevie.

,,\NiC to zato. Spolu si vSelico zopa-
kujeme,* povzbudzovala som ho.

A zacali sme hned’. Bol prekvape-
ny, alebo este viac, dojaty. Ked'ze
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sme mali uz len par dni do odchodu
domov, stanovili sme, Ze o dva dni
pristupi k sviatosti zmierenia
a prijme Eucharistiu.

V stanoveny termin, presne pred
mojim nastupom na trolejbus
do kostola — bol tri kilometre vzdia-
leny — strhla sa strasnd burka. Na-
stala prietrz mraGien. Ist’ — neist’?
Uvazovala som. A ¢o, ked’ on uz bol
na zastavke pred burkou, ked’ je tam
a ja nepridem? PreZehnala som sa
a pustila som sa do strasnej zaplavy.
Na zastavke nebol nik, len tento sta-
ry pan. Vydychol si, ked’ ma zazrel.
Cakal tam uZ hodinu. Ved’ to bol jeho
druhy velky deii v zivote. UZ tesne
pri vchode do kostola zalomcoval
jeho dusou posledny strach.

A ¢o ked sa mi knaz da nieco
pomodlit? Ja uz ni¢ neviem, len
modlitbu Zdravas’, Kralovna...
Viete, este v 'udovej Skole mal som
dobrého spoluziaka — kamarata. Ten
ma naucil tuto modlitbu. Dohodli
sme sa, ze sa ju budeme modlit
do smrti. Vydrzal som to dosial’.*

,» lak pod’'me do kostola a kitazovi
poviete, ze viete len toto. A dobre
si zapamdtajte, Co vam poviem:
Tuto milost’, Ze vy sa idete teraz
od prvého svitého prijimania dru-
hykrat zmierit' s PAenom Bohom,
vam vyprosila Panna Maria — Kra-

9 =




= Rodina Neposkvrnene;j

Povna milosrdenstva. Je to odmena
za vaSu vytrvalost’ v modlitbe k nej.*

Pre spominant zivelni pohromu
boli sme v kostole len traja: kitaza my
dvaja. Asistovalo nebo rozradostne-
né nad obratenim jedného hriesnika.

Dobry Ucitel’, ked’ po¢tivam podo-
benstvo o neodbytnom priatel’'ovi,

vzdy mi pride na um tento brat, ktory
mi ostal ako vzor vytrvalej modlitby.
Ako som sa dozvedela, bola to jeho
poslednd spoved’. Onedlho zomrel.
Verim, Ze tvoja Matka bola pre neho
naozaj Kralovnou milosrdenstva.
Miriam Liptovska
(sestra M. Bernadeta Panciova)

Ked mala Zena naplnila
chram i velkd kniZnicu

V Muzli pri Starove sa 12. jina
1924 narodilo dievcatko do rodiny
Panciovych. Prsalo. Presne o 100
rokov neskor bol v Ruzomberku 12.
juna 2024 uprSany, sychravy den.
Den, kedy vobec netuzite po osla-
ve a najradSej by ste sa so Salkou
teplého Caju zatvorili v izbe. V to
rano mi prebehlo hlavou, Ze ten rok
1924 musel byt nie¢im vynimoc¢ny.
Rodilo sa v nom vel'a osobnosti,
ktoré neskor utvarali dejiny Sloven-
ska a Slovakov. Ten rok sa hojili
rany po 1. svetovej vojne v celej
Eurépe. Kazdy si myslel, Ze tento
patrocny konflikt, ktory priniesol
mnoho bol'u a zraneni, zanechal
vel'a vdov a sirdt, bol nadlho po-
slednym z konfliktov v dejinach.
Deti sa rodili do nového zriadenia.

Uz sa rodili ako ob&ania Ceskoslo-
venska. Ich rodic¢ia mali v rodnych
listoch peciatku s napisom: obCan
Rakusko-Uhorskej monarchie. Deti
roku 1924 uz mali v rodnom liste —
ob&an Ceskoslovenskej republiky.
V tom roku sa vo Vlkolinci narodil
Pavol Horsky, neskorsi jezuita, To-
mas Munk — jezuitsky novic, ktory
pochadzal zo zidovskej rodiny
a zomrel pri pochode smrti, Rudolf
Vrba — muz, ktory usiel z koncen-
traéného tabora, a jeho sprava
o tom, ¢o sa tam dialo, je jednou
z najdolezitejSich sprav 20. storo-
¢ia, Ladislav Chudik — herec
a vel'ka osobnost’ slovenskej kine-
matografie, kardinal Jan Chryzos-
tom Korec — velkd osobnost’ slo-
venskej podzemnej Cirkvi, kardinal
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Jozef Tomko, ktory bol osobnost'ou
svetového formatu a bol hlasom
Slovenska v ¢asoch komunizmu...
Jednoducho, bol to pozehnany rok.

V deni nedozitych 100. narodenin
sestry Bernadety o dvanastej hodi-
ne, na presné poludnie, bola svita
omsa vo farskom kostole v Ruzom-
berku. Prisiel otec biskup Mons. Jan
Kubos. Ked’ sme spolu stali v sak-
ristii, len som sa s ismevom opyta-
la, ¢1 naneho padol 16s. Zasmial sa.
Poznal sestricku osobne este ako
kaplan v Ruzomberku. Bola to pre
neho ¢est’, Ze modze byt osobne pri-
tomny na jubileu a aj slavenim sva-
tej omsSe si pripomenut’ jej Zivot
a pod’akovat’ Panu Bohu za dar jej
zivota. Pritomny bol aj Mons. Pe-

ter Benio ako zastupca diecézy,
v ktorej sa sestricka narodila.
Okrem nich prislo za dar pozehna-
ného zivota podakovat aj viacero
knazov, ale tieZ vel'ké mnozZstvo
sestrickinych pribuznych, vel’a dob-
rovol'nikov RN a eSte vdcSie mnoz-
stvo veriacich, ktorym sestricka
Bernadeta vstupila do Zivota.
Medzi svdtou omsou a odbornym
seminarom vela 'udi navstivilo cin-
torin, kde sa za sestricku modlili,
ale tiez tam spominali a niektori aj
smelo prosili o nebesky prihovor.
Po obede sme sa premiestnili
do najmodernejSej kniznice v Euro-
pe —do kniZznice Katolickej univer-
zity v Ruzomberku. Lebo sestricka
Bernadeta si zasluzi, aby sa o nej
hovorilo vo velkolepych priesto-
roch. Mala Zena, ktora svojou spi-
ritualitou prekrocila hranice svojej
1zby, svojho klastora, svojej kongre-
gacie, ale 1 svojej krajiny. A zrazu
o tejto utlej zene hovorili historici
z Ustavu pamiti naroda, generalna
predstavena Kongregécie Milosrd-
nych sestier sv. Vincenta — Satma-
rok, miestni historici, pamaétnici jej
zivota. Napriek tomu, ze iSlo o od-
borny seminar, osobnost’ malej ses-
try si pritiahla vel'a posluchacov.
Dokonca prichédzali zo zvedavos-
ti aj zamestnanci kniZnice a ostali
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pocuvat’ pribeh zeny, ktora verila
Bohu a chcela pre druhych len to
najlepsie. A déavala len to najlepsie
— nadej do zivota, sprevadzanu
modlitbou a vernostou.

Za spolusestry sa prihovorila ses-
tra Irena Kopanicova, generdlna
predstavena, ktora privitala hosti
apod’akovala za moznost’ urobit’ ta-
kyto odborny seminar. Dalej sa
za Ustav pamiti naroda prihovoril
predseda Jergus Sivos, ktory sestre
Bernadete odovzdal dekrét vetera-
na protikomunistického odboja
a taktiez medailu Ustavu pamiti na-
roda in memoriam za aktivny od-
por proti komunistickému rezimu
apodiel na obnove dodrziavania ob-
¢ianskych prav a ndbozenskych slo-
bod. Dalej sa prihovoril pritomnym
aj historik FrantiSek Neupauer, kto-
ry hovoril o vernosti idealom, kto-
rym sestricka zila. Historik Peter
Dvorsky sa prihovoril pritomnym
vel'mi osobne, nakol’ko je Ruzom-
ber¢an a mnohé suvislosti zo Zivo-
ta sestricky spajal s historiou
a osobnost’ami mesta, v ktorom ses-
tricka prezila mladost’ a vel'ku Cast’
rehol'ného Zivota. Posledny hovor-
ca odborného semindra bol Rado-
slav Ragac, historik, ktory svoj pris-
pevok nazval: Sestra Bernadeta
kontra Statna bezpecnost’ v Ruzom-

berku. Pocas leta bude za blahosla-
veného vyhlaseny Jan Havlik, semi-
narista Misijnej spolo¢nosti. Ked’
pracovny tim mal vybrat’ jednodu-
ché heslo, ktorym by charakterizo-
val budtceho blahoslaveného, vy-
bral tri slova: Verny, silny,
odhodlany — mucenik vernosti. Aky-
mi slovami je mozné charakterizo-
vat’ sestricku Bernadetu? Nade;j, ru-
zenec, odvaha. Takto si ju vacSina
I'udi pamita. Neexistovala vec, kto-
ra by nedokézala urobit’. Ked’ chce-
la nieco dosiahnut’, tak to aj dosiah-
la. Ku chorym prichadzala s nadejou,
7e aj utrpenie ma zmysel. K vizinom
prichadzala s vierou, ktori sa im
snazila sprostredkovat’ a pomahala
im objavit’ Krista. Vsetko ,,vybavo-
vala® s ruZencom v ruke.

Toto bola druhéd ¢ast’ odbornej
konferencie — svedectva 'udi, kto-
rym priniesla Krista. Silné svedec-
tva, kedy ste citili, Ze sa cez Zivot
jednej osobky dotykalo nebo zeme.
A smidni l'udia ako ovidnuté kve-
ty sa pod pradom zivej krstnej vody
rozrastli ako koSaté stromy, ktoré
denne prinasaja trodu.

Medzi tymito dvoma Cast’ami od-
bornych prednasok bolo este otvo-
renie vystavy. Hm...vystavy. Zrazu
mate pred o¢ami zenu, rehol'nu ses-
tru, chorého ¢loveka, ktory sa na vas

=12




z kazdej fotografie usmieva a len
Cakate, kedy sa prihovori. Chrono-
logia zivota, ocenenia, pamati, pi-
somnosti, osobné predmety, zaciat-
ky Rodiny NeposSkvrnenej, prvé
pute do Lurd — aj toto vSetko cha-
rakterizovalo sestru Bernadetu Pan-
¢iovu, slovensku Matku Terezu.

A ako by sa ona pozerala na svo-
jich 100 rokov? Asi tak, ako to robila

Rodina Neposkvrnene;

vzdy. ,,Co ja? Co ja? Ale Matka Bo-
zia! Slava Bohu a Neposkvrnenej!”
Nech je v zivote sestry Bernadety
oslaveny Boh, ktory robi zazraky.
A nam doprial na jeden taky sa po-
zerat’. DrZzte nam miesto v nebi, ses-
tricka!
S tctou a laskou
spolusestra
Hermana Matlakova

Odkaz sestry M. Bernadety

Pocas odborného semindra venovaného nedozZitym 100. narodenindm
sestry M. Bernadely Panciovej odzneli viaceré hodnotné prispevky. Pred-
ndsatelia z Ustavu pamdti naroda (UPN) sestricku osobne nepoznali.
Spoznavali ju postupne pri vyhladavani a Studiu materialov. S vysledkami
svojej prdce v tejto oblasti sa podelili s ucastnikmi seminara, medzi kto-
rymi boli aj dvaja otcovia biskupi, kiazi, pribuzni, spolusestry, ¢lenovia
a dobrovolnici Rodiny Neposkvrnenej... Niektori ju poznali dlhé roky, boli
Jjej spolupracovnikmi v sluzbe, ktorej sa venovala, ini sa s nou nikdy ne-
stretli a poznali ju z rozpravania inych... Prednasajucim a niekolkym
ucastnikom seminara sme polozili iba jednu otdzku: ,, Aky je odkaz sestry
M. Bernadety pre vas a pre dnesnu dobu? *

Sestricka Bernadeta bola pre
mia osobou, ktord dokéazala po-
vzbudit’ vo viere. So svojim $peci-
fickym tismevom sa vzdy snazila
vniest’ pokoj. Zistil som, Ze este ako
bohoslovec som ¢ital niektoré z jej
publikécii, ktoré vysli v zahranici
pod pseudonymom Miriam Liptov-
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ska, a boli k nam tajne dovezené. Vtedy som netusil, kto sa za tym ukry-
va. Neskor, ked’ som uz bol fardrom v Liptovskej Osade a bol som pove-
reny pastora¢nou sluzbou véznov, podozvedal som sa od nich, ako doka-
ze sestricka motivovat’ tych, ktori chcli zmenit svoj zivot k lepSiemu.
Mam na nu spomienky, ktoré svedc¢ia o tom, Ze ma ¢o povedat’ aj ndm
v 21. storoci, tak ako pocas svojho zivota oslovovala l'udi, po¢nuc chory-
mi, star§imi, opustenymi aj vdzinami. Jej priklad viery, obetavej a vytrva-
lej lasky je potrebny aj pre nas.
W Mons. Jan Kubos, spissky pomocny biskup

V Zivote sestricky Bernadety vidim vel’ky odkaz pre dne$nu indivi-
dualistickt a konzumnu dobu, ked’ je clovek zamerany predovsetkym sam
na seba. Ukazuje nam, aby sme sa znovu ucili pozerat’ na druhych. Po-
vzbudzuje nas, aby sme neprezivali svoj Zivot egoisticky, ale aby sme Zili
pre druhych — zasviteni pre svet okolo seba, kilazi pre svojich veriacich
a hladajucich, manzelia jeden pre druhého a pre svoje deti... V tomto vi-
dim odkaz zivotného prikladu sestry Bernadety — Zit’ pre druhych, doka-
zat’ sa obetovat’ pre druhych.

" Mons. Peter Berio, nitriansky pomocny biskup

Hlavny odkaz sestry Bernadety je, Ze zlu sa nemé6ze ustupovat’
a ze ziadna totalita nemdze zabit’ a premoct’ ['udského ducha. Viera bola
pre fiu sprievodcom pocas celého jej Zivota a ona nikdy neuhla z cesty pravdy.

Radoslav Ragac, UPN

Myslim si, Ze najvicsi odkaz sestry Bernadety je v sile, ktora pred-
stavovala. Aj napriek tomu, Ze sama nebola fyzicky zdatnd, duchovne
bola naozaj silnym prikladom. Starala sa o chorych, mala pre nich pocho-
penie, mala v sebe neuveritel'ny elan. Navstevovala viznice, odsidenych
Pudi... Odkazom pre nds je jej vytrvalost’ vo viere. Nedokazali ju zlomit’
ani komunisti, ani Statna bezpec¢nost, ani rozli¢né stranicke nariadenia,
izolacia — ¢ uz v centralizaénom klastore alebo pocas pobytu v Cechach
vo Varnsdorfe... Teda prikladom pre nés je jej sila, elan a vytrvalost’.

Jergus Sivos, predseda Sprdavnej rady UPN
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So sestrickou Bernadetou som sa poznal dost’ dlho. Oslovila ma svo-
jou l'udskost’ou. Vedela podnietit’ chorych k tomu, aby dokazali obetovat’
vSetky bolesti za to, aby aj v Case nabozenskej neslobody boli vysvéteni
knazi a aby boli zbozni a svéti. Asi v roku 1982 zorganizovala spolu
s jednym z novoknazov Ucast’ viacerych vozickarov, ktori sa obetovali
na tento umysel, na kilazskej vysviacke v Bratislave. Chori boli nadSeni
z toho, Ze videli tych, za ktorych sa obetovali.

Aj ked ona sama fyzicky nevladala, dokazala zorganizovat’ vel'mi vel’a.
To by nedokazal ani niektory zdravy ¢lovek.

Karol Dubovan

Zivotny pribeh sestri¢ky Bernadety ma zaujal aj cez hibsie spozna-
vanie jej blizkych: rodi¢ov, surodencov. Obdivujem ich odvahu bojovat’
za vlast’, jasne odolavat’ totalitnému rezimu a vytvarat i budovat vztahy,
a to 1 s tymi najbiednej$imi — chorymi, viznami...

Osobne ma udivuje aj toto: v 20. storoc¢i vo svete vznikali vel'ké laické
hnutia (Focolare, Komunita sv. Egidia, v Pol'sku hnutie Svetlo — Zivot).
Je krasne vnimat, ze od posobenia Ducha ,,nebolo uchranené* ani Slo-
vensko, a to aj cez vznik Rodiny NeposSkvrnenej. Po konferencii v Ru-
zomberku sme sa zacali v rodine modlit’ o 20. hod. spolo¢ne ruzenec,
aby sme tak tvorili spolocenstvo s viznenymi (vdzenské spolocenstvo
Dismas sa prave v tito hodinu modlieva ruZzenec), a tak zaroven boli ti¢ast-
nikmi ich prihovoru za nas.

Mame pocit, Zze v dnesnej dobe je potrebné riesit’ veci ,,v rukavickach®.
Péanciovci boli razantni, priami I'udia. Na zrnkdch ruzenca prinasali pokoj
do stdc inych. A nechceli si to nechat’ len pre seba. Chceeli to rozdavat’ d’ale;.

Frantisek Neupauer, historik UPN

Ovocie posobenia rehol’nej sestricky Bernadety za murmi véznic je
citeI'n¢ aj dnes. Jej starostlivost’, pozornost’ a laskavost’, ktorti prejavova-
la voc¢i odstidenym, boli uskuto¢nenim evanjelia v skutkoch. Jej nacha-
dzanie stratenych dusi vo vdzeni nam moéze byt’ prikladom.

Kpt. v. v. Mgr. Michal Libant,
zakladatel a lider vizenského spolocenstva DISMAS
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Odkaz sestricky Bernadety pre sucasného ¢loveka by som spojil so
sluzbou chudobnym, ktorych si ona vel'mi v§imala. Aj dnes povzbudzuje
k tomu, aby l'udia neboli nev§imavi k tym najbiednejSim a aby tak ako
sestricka, v bliznych — hoci su to ¢asto vel'mi zni¢ené a dokali¢ené teld —
videli trpiaceho Krista. Ona to dokazala s pomocou Panny Marie.
V trpiacich nachadzala Krista a stala pri nich.

Br. Marius Dismas, pustovnik uprostred mesta, ktory sluzi chudobnym

Posolstvo ¢i odkaz, ktory nielen mne zanechala sestra Bernadeta,
je aj v modlitbe, ktort ma naucila: ,,Madria, ty vies, ty mozes a ja verim,
ze v tom nam pomozes.“ Tym d’alSim je to, ako sme sa so sestrou Berna-
detou lucili. Urobila nam krizik na ¢elo a pritom hovorila: ,,Nech vés
zehna Otec, Syn a Duch Svity, ale vzdy aj dve ruky Panny Mérie.* Mys-

lim si, ze toto je odkaz pre nas.

Vdp. Pavol Jurcaga, nabozZensky redaktor Radia Lumen

Liturgicka formacia

Liturgia a ruky II.

Moji mili, rad by som opdt pokra-
coval v uvahach o gestach ruk v li-
turgii. Po tom, ako sme uvazovali
o geste zloZenych ruk, je cas si vy-
svetlit' gesto rozopdtych ruk (roz-
tiahnutych ruk).

Postoj rozopitych ruk

Toto gesto bolo zname uz v staro-
veku v pohanskych nédbozenstvach,
no predovsetkym bolo bezne pouzi-
vané v Starom zékone. V 17. kapi-
tole Knihy Exodus méme popis bit-
ky medzi Izraelitmi a Amalekitmi pri

Rafidime. Mojzi$, Aron a Hur pod-
porovali bojujtcich Izraelitov mod-
litbou na vrchole hory. Zaujimava je
zmienka o tom, ze Mojzi$§ zdvihol
ruky: pokial’ mal Mojzi$ ruky hore,
Izrael mal vyhodu a vyhréaval. A ked’
spustil ruky, mal navrch Amelek (po-
rov. Ex 17, 11).

Gesto rozopitych a zdvihnutych
ruk nadobuda vo svetle Nového
zakona novy vyznam. Jezi$ na kri-
zi vystrel ruky nahor, aby svojou
smrt'ou dosiahol nase vykupenie.
Preto gesto roztiahnutych ruk robi
modliaceho sa podobnym Kristovi
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Spasitelovi. Svity Pavol, ked’ radi
o modlitbe, hovori: ,,Chcem teda,
aby sa muzi modlili na kazdom
mieste a dvihali Cisté ruky bez hne-
vu a hadok* (1 Tim 2, 8).

Prvi krest’ania, tak ako aj zidia ale-
bo pohania, sa modlili so zdvihnu-
tymi rukami namierenymi dopredu
a otvorenymi dlanami. S takymto
gestom v rozli¢nych vyobrazeniach
sa stretavame aj v starokrest'anskej
ikonografii a umeni. Odporucali ho
pri modlitbe aj cirkevni otcovia, ako
napr. Tertulidn, Klement Rimsky ¢i
Klement Alexandrijsky.

Je to prirodzeny prejav duse, oca-
kavajucej pomoc zhora. Zdvihnuté
ruky su teda gestom volania k Bohu
o pomoc. Clovek vedomy si svojich
obmedzeni a slabosti vie, Ze pomoc
moze dostat’ len od Boha. Toto ges-
to je aj prejavom odovzdania sa
do Bozej vole a hibokej dovery

v Boha. Svedcia o tom slova zalmis-
tu: ,,Wystieram k tebe ruky, za tebou
dychtim ako vyprahnuta zem. Rych-
le ma vyslys, Pane, lebo uz klesam
na duchu (2 143, 6-7). ,,Moja mod-
litha nech sa vzndsa k tebe ako ka-
didlo a pozdvihnutie mojich ruk ako
vecernd obeta* (7 141, 2).

Neskor krestania rozt'ahovali ruky
na stranu, v laktoch ich trochu po-
kr¢ili, ¢im cheeli napodobnit’ ukri-
zovaného Krista. V ranom krestan-
stve bolo toto gesto také rozSirené
a pouzivané, ze napr. sv. Cypridn ale-
bo sv. Jan Zlatousty napominali
krest'anov, aby miernili rozpinanie
ruk pri modlitbe, aby sa modliaci
vzajomne nerusili. Predpisy po Tri-
dentskom koncile nariad’ovali kia-
zovi drzat’ ruky dlanami smerom
k sebe na Sirku a vysku svojich ra-
mien. Dnes uz tato norma neplati.

V sucasnosti je gesto rozopitych
ruk v liturgii vyluénym gestom ka-
za predsedajuceho liturgickému zhro-
mazdeniu, zatial' o koncelebrujuci
knazi rozkladajt ruky iba pocas eu-
charistickej modlitby a modlitby Ot-
¢enas. Hlavny celebrant rozprestiera
ruky pri tzv. prezidencialnych mod-
litbach (modlitba dna, modlitba
nad obetnymi darmi a modlitba po sv.
prijimani), pri eucharistickej modlit-
be, pri modlitbe Otcenas a nasledne;j
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modlitbe, ako aj pri obradoch poko-
ja. Toto gesto, pripominajtce JeziSa
na krizi, vykonava iba knaz, ¢im sa
eSte viac zviditeltiuje, Ze vykondva
liturgické Cinnosti v osobe JeziSa
KTrista.

Ked’ sme si takto vysvetlili vyznam
tohto gesta v liturgii, m6zeme pozna-
menat’, ze zvyk niektorych veriacich
rozopét’ ruky pri modlitbe Otcenas
(tak ako to robi predsedajtci kiaz)
nie je vhodny. AvSak kazdy moze
svoju osobnu modlitbu, mimo litur-
gie, obohatit’ tymto krasnym gestom
modliaceho sa, aby este viac zdoraz-
nil svoju doéveru v Boha. Vystretim
ruk Clovek vola k Bohu o podporu
v r6znych zivotnych situaciach.

Umyvanie ruk

Umyvanie ruk pred modlitbou
bolo semitskym zvykom, ktory si
osvojili aj krestania. Prvl taktto
spravu o tom, ze kilaz si pred slave-
nim Eucharistie umyva ruky, poda-
va uz sv. Cyril Jeruzalemsky. Ra-
nokrest’anské spisy cirkevnych otcov
spominaju, ze ruky si umyvaji vsetci
pritomni knazi, ktori prinaSaji obe-
tu. Toto dokazuje nielen starobylu
prax koncelebracie, ale aj to,
ze dovody pre umyvanie ruk neboli
len praktické, ako akési potreba ocis-
tit’ si ruky po prevzati darov, ale aj

ritualne, teda ako symbol vnitorné-
ho ocistenia pred prinesenim obety.

Sv. Cyprian z Kartaga videl v geste
umyvania ruk tazbu ocistit’ cloveka
od zlych skutkov, teda oslobodit’ ho
od hriechu a kazdej nepravosti. Sv.
Jan Zlatousty spomina prax umyva-
nia ruk tych veriacich, ktori vstupo-
vali na miesto slavenia liturgie. Ten-
to obrad vnimal ako odkaz na svéty
krst. Stopy tohto zvyku stale existuji
v podobe prezehnania sa pozehnanou
vodou pri vchode do chramu.

V dnesnej liturgii si ruky umyva
len hlavny celebrant a modlitba, kto-
ra recituje, je jedna z mala, ktoré su
v liturgii formulované v jednotnom
Cisle: ,,Pane, zmy zo mna moju vinu
a ocist ma od hriechu.” Vnimame
ju teda ako sukromnt modlitbu kna-
za, ktora vyjadruje jeho osobnu tuz-
bu po vnitornom ocisteni. Je to teda
prosba knaza o duchovnu cistotu
potrebnu na prinasanie eucharistic-
kej obety. Tieto slova su vyzvou
k schopnosti vstapit’ do ducha po-
kory, pokania a ocisty a obsahuji
tuzbu premenit’ svoje vnutro. Moz-
no je aj vhodné, aby pritomni veria-
ci pri tom ako kiiaz vykondva toto
gesto, tieZ sa vnutorne spojili s nim
v tizbe s pokorou a ocistenym srd-
com pristupit’ k Panovmu oltaru.

Vdp. Peter Starostik
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Stal za svojim rozhodnutim

Mili ¢lenovia a duchovni podpo-
rovatelia Rodiny Neposkvrnenej, uz
o niekol’ko dni, 31. augusta 2024,
bude v Sastine vyhlaseny za blaho-
slaveného Bozi sluzobnik Jan Hav-
lik, seminarista Misijnej spolocnos-
ti sv. Vincenta de Paul. Verim, ze ste
uz o nom ¢o to poculi, lebo jeho Zi-
votny pribeh sa postupne dostava
do povedomia l'udi, a to aj vd’aka na-
Sim katolickym médiam. Vd’aka ini-
ciative a osobitnému zaujmu nasich
sestri¢iek satmarok sa o iom mdze-
te dozvediet’ viac aj vy na strankach
vasho obl'ibeného casopisu.

Janko sa narodil 12. februara 1928
vo VI¢kovanoch, dnesné Dubovce
na Zahori, a zomrel 27. decembra
1965 v Skalici. Jeho zivot tu na ze-
mi trval pomerne kratko, len 37 ro-
kov. Prezil ho na r6znych miestach,
ktoré uz tak budu natrvalo spété
s jeho zivotom. Niektoré z nich ste
mozno aj vy uz v zZivote navstivili
a ani ste len netusSili, Ze tu sa for-
moval buduci blahoslaveny. Holi¢
a Skalica, kam dochadzal do skoly
peso 16 kilometrov a neskor na bi-
cykli 32 kilometrov kazdy deni. Taka
silna bola jeho tazba po vzdelani

a po knazstve. Potom sa ocitol
v Banskej Bystrici v apoStolske;j
Skole, v Ladcoch a napokon opét’
v Banskej Bystrici v novicidte u ot-
cov lazaristov — dnes nazyvanych
vincentini. Janko bol teda od tohto
momentu ¢lenom nasSej duchovne;j
rodiny. A to aj napriek tomu, Ze jeho
tuzba a celozivotny sen byt’ kitazom
sa nikdy nenaplnili.

Stal sa vSak misionarom na l'ud-
sky nepredstavitel'nom misijnom
poli, ktoré sa mu pred o¢ami zacalo
ukazovat’ po nésilnom preruSeni
jeho formécie v noci z 3. na 4. méja

19=




= Rodina Neposkvrnene;j

1950. Ocita sa v Kostolnej pri Tren-
¢ine, v Puchove aj v Nitre, kde sa
ale uz definitivne rozplynie jeho sen.
Alebo..., kde zacne naberat’ Gplne
ina kvalitu. Janko sa ocita na vy-
chyrenych miestach 'udskej zloby
a nenavisti vo¢i Cirkvi — v Jachy-
move, Bytizi, Prahe, Valdiciach
a Ilave. V tom Case takmer kazdy den
svojho zivota prezije sice obraty
o slobodu a l'udsku ddstojnost’, no
o to slobodnejsi, I'udskejsi a dos-
tojnejsi. Nie podl'a svojich planov,
ale podl'a tych Bozich predstav.
Stcast’ou jeho mladého zivota sa
zrazu stalo to, ¢o bezne prichadza
az trocha neskor a s ¢im aj mnohi
z vas mate osobnu skusenost’ — cho-
roba, samota, bolest’, opustenost’...
Janko preziva viaceré zranenia, ma
vazne problémy so srdcom, dnes
podla nasSich hodnoteni by bol
schopny vykondvat’ maximalne se-
davé zamestnanie. No napriek tomu
podava az nadl'udské vykony pri
fyzicky naro¢nej praci ako hlbinar
v bani alebo ako betonar na stavbe.
To vSetko preto, aby dokazal,
ze krestania nie su ziadne padavky,
aby potvrdil svoje rozhodnutie byt
misiondrom, teda prinasat’ radost,
svetlo, Bozi pokoj do kazdej okol-
nosti zivota. Prinasal to, ¢o mal vo
svojom srdci, ¢o ani vézenie,

ani kruté zaobchéadzanie ¢i psychic-
ky natlak nemali silu v ilom natr-
valo zlomit’. Lebo vedel, komu uve-
ril, a chcel byt jeho apoStolom.
Zvacsené srdce, ktoré mu napokon
vypliialo takmer cely jeho hrudnik,
a sposobovalo nemalé zdravotné
komplikécie, to nebola len jeho diag-
noza. Ale aj krasny obraz, lebo chcel
svojou laskou objat’ aj tych, ktori si
to, l'udsky povediac, ani nezasluzili
alebo o to nemali vobec zdujem.
Rozhodnutie papeza FrantiSka zo
14. decembra 2023 o promulgécii
dekrétu o mucenictve Jana Havlika,
a to z dovodu nenavisti voci viere,
bolo potvrdenim toho, ¢o mnohi
I'udia na budiicom blahoslavenom
vycitili — ze je to mimoriadne vzac-
ny ¢lovek hlbokej viery, odhodlany
stat’ za svojim rozhodnutim a vy-
trvat’ napriek akejkol'vek prekazke.
Samozrejme, nie svojimi silami,
ale s BoZou milost'ou. Jankov Zivot
bol cestou k dokonalosti. Aj s pri-
tomnym krizom, ktory vobec nebol
l'ahky. Presne tak, ako je aj zivot
kazdého z nés poznaceny nejakou
tazkost'ou, bolest'ou ¢i zranenim.
A neraz nam to da poriadne zabrat’.
Aj ja mézem dat’ svojmu utrpeniu
zmysel, ak ho nenesiem sam, ale pre-
zivam spolu s tym, ktory trpel za kaz-
dého z nas, aj za mna. On nam pri
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neseni kriza dava silu. Nie sme na to
sami, aj ked’ sa niekedy zda, Ze je
to nad nase sily.

Nase malé Slovensko v minulosti
malo a stdle m& mnohé osobnosti.
Aj dnes nas v roznych oblastiach
doma i vo svete reprezentuji mno-
hi Sikovni l'udia, skveli odbornici,
umelci ¢i Sportovci. Sme vd’acni
za kazdého z nich. Ale medzi nami
su aj ti, ktorych si svet okolo nas
az tak vel'mi nevSima a ktori si
predsa zasluzia naSu uctu, vd’acnost’
a obdiv. Skvelé mamy a otcovia,
ktori Ziji naplno pre svoju rodinu,
knazi ¢i zasvitené osoby, ktori ne-
napadne, ale verne ziji svoje povo-
lanie, mladi, ktori sa zodpovedne
pripravuju na svoju buducnost’, Stu-
duju a pracuju nie pre spolocenskeé

Rodina Neposkvrnene;

uznanie ¢i dobry plat, ale preto,
aby znasobili to, ¢o dostali. Ale su
tu aj nasi chori ¢i stari l'udia, Casto,
zial’, odsunuti niekde bokom, ktori
su nam vsak prikladom pri neseni
kriza, a od ktorych sa mame ¢o ucit’.
Dakujeme za vas priklad, za vase
modlitby a obety. Nezabudajte aj tie-
to dni prosit’ za tych, ktori intenzivne
pripravuju sldvnost’ blahorecenia
nasho Janka Havlika, ale aj za tych,
ktori na slavnost’ pridu alebo buda
duchovne na nej ucastni, aby priniesla
do ich zivota vel'a Bozej milosti.
A pokial’ vam to sily dovolia, prid’te
na slavnost’ blahorecenia tohto mu-
¢enika vernosti 31. augusta 2024
do Sastina. Budem sa velmi tesit,
ked’ sa tam spolu stretneme.

P. Tomas Brezani, CM, vizitator

Obetovala sa za rodicCov

Po kratkej prestavke sa opdt vraciame k spomienkam sestricky Bernade-
ty na ¢lenov Rodiny Neposkvrnenej, ktoré nam zanechala v zvukovej podo-
be. Nendapadnou hrdinkou dnesného pribehu je mlada studentka 1ldiko.

I1diké. Uz by sa isto-iste nechce-
la zamenit’ ani s celym svetom.
Bola jedinacik. Mala na dosah vset-
ko, po ¢om tizila. Iba v jednom sa
jej akosinedarilo. Hl'adala si Zivot-
ného partnera, ale zatial’ ju kazdy

iba sklamal. Priatel’ka ju raz upla-
kanu vzala so sebou do kostola. I1-
diko6 nebola pokrstend, rodicia boli
silno cerveno ladeni. Otec bol ria-
ditel’ a mama ucitel’ka. Ildik6 mala
od nich vSetko, len Pana Boha nie.
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Nabozenstvo, Boh — to bol u nich
neznamy pojem. V Zivote im zatial
Boh nechybal. [1diké po prvej nav-
Steve kostola s priatel’kou dostala
chut’ prist’ do kostola CastejSie aj
sama, aj mimo bohosluzieb. Len tu
sa citila dobre. Prezivala predtuchu
cohosi krasneho. Tu nachddzala
pokoj. NajcastejSie sa postavila
oproti oltaru Panny Marie. Naplno
citila volanie Matky: ,,Pod’, moja
dcéra, si mnou milovana! Sklamali
ta Suhaji? Moj Syn Jezis este niko-
ho nesklamal.*

Raz sa v kostole vel'mi rozplaka-
la. Takto ju samotnt v Sere kostola
objavil miestny pan kaplan. Pockal
na nu a ked’ vysla z kostola, opytal
sa priamo: ,,Sle¢na, pozoroval som
vas. Preco ste tak plakali v kostole?*

»Svet sa mi hnusi! Som pohanka
a ani neviem, ¢o sa v kostole vlast-
ne deje, Co tu robite...*

,Prid’te na faru. Porozpravam
vam, o sa tu robi, kto tu prebyva.*

Od tej doby zacala 1ldiké pravidel-
ne navstevovat’ kostol a pripravovala
sanakrsta na prijatie d’alSich sviatos-
ti, aj sviatosti birmovania. Po prijati
sviatosti zacala I1dik6 akosi viditel'ne
ziarit'. Mala v sebe JeziSa a nechybal
jej uz nik, ani zivotny partner.

Zrazu vSak zacala fyzicky slabnut’.
Uz pri prvom vySetreni lekari obja-

vili leukémiu v pokrocilom stave.
Dostala sa na onkologiu v Bratislave.
Vedlanej lezala mlad4 lekarka, mat-
ka dvoch deti. Bola ¢lenkou Rodiny
Neposkvrnene;j. [1diké nemusela pre-
svied¢at’. Clenstvo v Rodine Nepo-
Skvrnenej prijala s najvacSou rados-
tou. Jej stav sa po liecbe zlepsil
a pokracovala v §tadiach.

O pol roka opét’ zbledla, oslabla...
a znova sa dostala na ta isti onko-
l6giu. To sa opakovalo eSte dvakrat.
Naposledy sa na izbe znova stretla
so spomenutou lekarkou. Obe uz
mali spoc€itané dni zivota.

Za I1diko prisli rodi¢ia. Boli roz-
ruSeni. Otec bol podnapity. Lekari
im prave oznamili, ze 11dik6 to uz
neprezije. Leukémia rapidne moc-
nela, postupovala. Na izbe pri jej
16zku zacal otec straSne kricat.
Mama s nim. VSetko val'ali na Pana
Boha, aky je kruty, ked’ im chce
uchvatit’ jedina dcéru.

[1dik6 to uz nemohla vydrzat.
Vstala z postele a zvolala: ,,Neura-
zajte mi moju lasku! Ja milujem
Boha a Boh miluje mnia. On vysly-
Sal moje prosby. Sama som ho upro-
sila, aby si ma zobral zo sveta ako
obetu za vas, lebo vam, ani jedné-
mu, Boh nechyba. Dosial ste vede-
li pozerat’ iba na peniaze, na mamo-
nu. Ni¢ vysSie vas nezaujimalo. On
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ma vyslySal, lebo ma miluje aja
milujem jeho.*

Rodicia ostali ako zmeraveni. Ich
dcéra sa kontaktuje s Bohom? To
nemoze byt pravda! Nikdy jej
o nom nehovorili. A ona chce zo-
mriet’ za nich? Otrasné! Vstali.
Buchli dvermi a odisli. Otec este aj
na chodbe krical.

A Tldik6? Vytiahla ruZzenec a pop-
rosila susedu — lekarku: ,,Spojte sa

Rodina Neposkvrnene;

so mnou. Ideme sa za nich pomod-
lit ruZenec.*

K veceru jej vystipila horucka. Za
pomoci spolupacientky lekarky na-
pisala eSte rodic¢om list na rozlucku.
Upenlivo ich ziadala: ,,Prosim si
katolicky pohreb. Som uz dcéra
Rimskokatolickej cirkvi. Patrim
Matke Cirkvi—Marii. Skrze itu som
bola vyslySana. Za vas, rodi¢ia, som
prosila chorobu, ktora ma skosi mla-
du, aby ste sa raz vy spamdtali
a uvedomili si, Ze stojite na straSne
bludne;j ceste tohto sveta. Za vSetko
vam d’akujem a v nebi sa budem za
vas prihovarat’. Aj moj pomnik nech
svedci o tom, ze som bola dcéra svi-
tej Cirkvi. Vasa vd’acna I1dik6.*

Zo zvukovej nahravky spomienok

sestry M. Bernadety Panciovej

Fatima stale aktualna

Dnes sa opdt vraciame k posolstvu Panny Marie, ktoré v roku 1917
adresovala nielen trom fatimskym detom, ale aj nam. V dnesnom svete
zmietanom mnohymi vojnovymi konfliktami a nepokojmi je jej posolstvo

a orodovanie naozaj velmi aktualne.

Panna Maria — posol pokoja

Matka Bozia prichddza na tito
zem, aby svojim detom oznédmila,
¢o je potrebné pre zachovanie po-
koja v l'udskych srdciach a vzta-

hoch. Pokoj medzi narodmi je tak-
tiez podmieneny nasou poslusnos-
tou jej slovdm. Madria varuje vo
Fatime, ako aj na inych miestach
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sveta, Ze mier na zemi je priamo
umerny tomu, nakol’ko ¢lovek pri-
jima svojho Boha a jeho zakon
lasky. Kde T'udia ziju lasku, tvoria
spoloCenstvo s JeziSom Kristom.
On je pokoj, cesta, zivot.

Maria nam dava navod, ako sa
priblizit Bohu a Zit’ evanjelium. My
krestania sme zivymi svedkami
Bozej lasky, ale ked’ o nej nesved-
¢ime, z l'udskych stdc sa vytraca.
Panna Maéria hovori, ze pokoj
a laska vit'azia iba modlitbou (nie
zbraniami). To ona otvara srdcia,
posiliiuje vieru 1 dava silu milovat’
Kristovou laskou. Dnes sa kukol
zmocnil mnohych sfdc, zial’, aj tych
krestanskych. Miesto svetla prina-
Same svojim bratom rany nasich ne-
prajnych slov a skutkov. Je to preto,
ze krest’ania sa malo modlia, a ak sa
modlia, vd¢Sinou iba prosia za seba,
no neodovzdavaji sa s vierou do rak

Otca. Zahladenost do seba
a vlastnych zdujmov nas vedie
k duchovnej prazdnote, v ktorej
Duch Jezisa Krista — Duch lasky —
nema miesto. Malokto z veriacich
krestanov je schopny vnimat’ svoj
zivot zamerany na vlastné dobra ako
hriech proti laske. Ak nezijeme den-
nodenne svoje krest’anstvo odovzda-
vanim a prijimanim lasky, Boh cez
nas nemdze uskuto¢nit’ svoje dielo
spasy l'udstva, pretoze blokujeme
jeho lasku.

Panna Maria nas vedie k tomu,
aby sa naSe krestanské svedectvo
stalo opravdivym. Na tejto ceste je
zakladom vlastné obratenie. Zaci-
na prave tym, ze dame Boha na prvé
miesto vo svojom Zivote. Ndjdeme
si pravidelny ¢as na modlitbu,
v ktorej Bohu uprimne odovzdame
seba, svojich blizkych, cely svet,
svoje hriechy, nedokonalosti, chy-
by, ale i radosti, plany
a uspechy. Boh nas milu-
je v kazdej situdcii,
za vSetkych okolnosti,
1ked’ sme v stave hriechu.
Musime byt otvoreni jeho
laske a dovolit mu,
aby nas nou celych prezia-
ril. Silu milovat T'udi
mame iba vtedy, ked’ Boh
preziari naSe srdcia
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a uzdravi rany. Spravna modlitba,
ktora prinaSa pokoj a uzdravuje, je
ta, v ktorej sa so svojim Bohom
v modlitbe realne stretame, a nie iba
odriekame naucené vety.

Druha zastdvka na ceste k laske
a pokoju je pokanie. Az ked’ sa
zmierime so svojim Bohom vo své-
tej spovedi, dokazeme v laske pri-
jat’ ostatnych l'udi. Uvedomujuc si
svoje vlastné pady, ktoré ndm Boh
neustale odpust’a, znaSame nedostat-
ky inych s trpezlivost'ou a pokorou.
Pokania je schopné iba pokorné srd-
ce a Jezi§ nas k pokore neustale
vyzyva. Pokdnim Boh meni naSe
srdce a oslobodzuje ho od kazdej
pritomnosti démonov. Kto kona
pokanie, meni vlastné srdce, a tak
Boh meni vSetky okolnosti v jeho
zivote svojou mocou. Pokanie vSak
vyzaduje striktné zanechanie hrie-
chu. Musime pretat’ vSetko, €o nés
vzd’aluje od Boha. Niekto musi
zanechat’ hrieSny vztah, svoju za-
vislost’, sudenie a ohovaranie
inych... Musime ,,odtat svoju
ruku®, ,,vylapnut’ vlastné oko®...
Teda odputat’ sa od toho, o pova-
zujeme za nevyhnutné pre seba,
ale ¢o nie je v stlade s Bozim za-
konom. To je ddlezité pri pokani,

rv W

ktoré dokaze menit’ nas zivot.

Tretou zastavkou na ceste k pokoju
a laske je konanie dobra. Sme povin-
ni kracat’ po stopach nasho Péna,
ktory kade chodil, dobre robil. On
nesudil, nenadaval, neohovaral, ne-
kradol, nevyvysSoval sa. On neoca-
kaval, Ze mu druhi budt posluho-
vat’, budu ho poslichat, buda ho
obdarovavat’. Robil tak on pre
inych, bez Somrania, netnavne.
Casto vravime, Ze nemame &as pre
inych a ani pre Boha. Skutocnost’
je takd, ze nemame lasku. Kto mi-
luje, vzdy si najde prilezitost’ a ¢as
vykonat’ milovanému nieco dobr¢.
A ked’ koname dobro, Boh, ktory je
laska, vladne medzi nami. Vtedy
diabol — kral’ nenavisti, vojny, za-
visti, nema medzi nami miesto. Las-
ka je zbrail proti diablovi; laska,
ktord je uctiva, no nie falosna. Las-
ka, ktoréd je milosrdnd, ale nie l'a-
hostajnd. Laska, ktord ¢ini dobro
pre inych, a vlastné zaujmy posuva
na druhé miesto.

Panna Maéria nas vedie cez modlit-
bu, pokanie a obetu, cez skutky dobra
k pokoju, ktorym je jej Syn. Ak jemu
odovzdame nase vzt'ahy, budicnost’
sveta, ak sa staneme I'ud'mi lasky
a pokoja, mdzeme spolu s Mariou
zachréanit’ svoje rodiny i zem.

Sr. Maria Lindalva
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Ohlasy

Dakujem Vam za Vasu zasielku — $tyri obalky pre nasich novokiia-
zov. Je to z Vasej strany mil4 pozornost’ a novokiazov to iste potesi. Da-
kujem Vam v mene svojom aj v mene nasich novoknazov.

Vase modlitby a obety su velmi potrebné. Zvlast’ si cenim modlitby
za nov¢ knazské povolania a za ich vytrvalost’ na ceste ku svétosti.

Zo srdca zehnam celé Vase spolocenstvo.

% Mons. Marian Chovanec, banskobystricky biskup

Dakujem vam sa ¢asopis Rodina Nepo$kvrnenej, ktory pravidelne
posielate aj do banskobystrickej nemocnice. Pre mnohych pacientov je
duchovnym liekom, prostrednictvom ktorého Cerpaju posilu a nerazi slova
uzdravenia potrebné pri ich lie€ebnom procese.

Do vasej dal$ej sluzby vam z uprimného srdca prajem vel'a Bozieho
pozehnania.

Vdp. Michal Valka, nemocnicny kaplan

Dakujem za pekny duchovny zaZitok pri stretnuti v Gaboltove. Poda-
rilo sa mi oslovit’ P'udi vo farnosti a i§li sme. Je to krasne stretnutie. Uprim-
né Pan Boh zaplat’ za vsetko.

Irena, clenka RN z Krivian

VePmi d’akujem za ten izasny dar Rodiny Neposkvrnenej v podobe
slizenia svétych omsi za vSetkych jej zivych ¢lenov a zvlast’ za zomre-
lych ¢lenov, ktori uz pre seba nemozu ni€ urobit’. Je nas dost’ tych, ktori
mame Vv tejto Bohu milej sluzbe jedinu istotu, pretoZe nikto iny nebude
za nas davat’ sluzit’ svité omse. Pan Boh zaplat’ a nech Boh Zehna toto
dielo!

Eliska

Clenkou Rodiny Neposkvrnenej nie som dlho, ale chcela by som sa
vam vel'mi pekne pod’akovat, ze ste ma prijali medzi seba. Som vd’a¢na
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a zaroven St'astna, ze sa mozem modlit’ kazdy deini za chorych a opuste-
nych na celom svete. Vyrastala som s postihnutym bratom a nemam viac
surodencov. Spoznala som, Ze aj zanho sa kazdy den obetuju Clenovia
Rodiny Neposkvrnenej a ja ako jeho sestra mam na tom ucast’. Chvala ti,
Pane! Uz dlhsi ¢as sa modlim za nové knazské a duchovné povolania aj
za knlazov. Po precitani informacii v jednom ¢isle vasho ¢asopisu o nalie-
havej prosbe modlitieb a obiet za kilazov ma premkol pocit a zaroven
tazba zapojit’ sa do tejto sluzby. Nech Pan kona svoje dielo a privedie
do svojej vinice novu vinnu révu v podobe svitych a horlivych kiiazov.
Bud’te pozehnani a nech vés vo vsetkych ¢asoch sprevadza Panna Maria.

¢lenka Jana

Z. celého srdca vam uprimne d’akujem za nadherny cCas, ktory sme
prezili pri nebeskej Matke v Gaboltove. Boli to krasne chvile. Zaroven
sme si tam pripominali aj sto rokov od narodenia sestricky Bernadety
Panciove;j. Sestricku som poznala osobne.

Pred viacerymi rokmi sme ako rodina odprevadzali do Vricka k sestram
satmarkam nasu dcéru. Pri tejto prilezitosti mi povedala slova, ktoré mi
hlboko utkveli v mysli: ,,Mamicka, ja som vedela, Ze ona bude u nas.*
A moja dcéra, sestra Damiana, je uz 33 rokov sestrou satmarkou.

K pod’akovaniu za stretnutie a k pozdravu pre vSetky sestricky aj Cle-
nov Rodiny Neposkvrnenej sa pripdja aj mojich osem spoluputniciek.

S vd’akou za vés vSetky

Stastna mama Anna z Kamenice nad Cirochou

Svedectva z kriza

Zachrana syna

do Skoly. Stratil vSetky svoje pred-

Syn zacal mat’ psychické problé-
my... Zacalo to zhorSenim znamok
v Skole z jednotiek na Stvorky, vel-
kou tinavou a pokrac¢ovalo neschop-
nostou vyliezt’ rano z postele a ist’

chadzajuce zadujmy. Nasledovala
navsteva psychiatra a antidepresi-
va. Nakoniec som jedného dia ve-
cer, deni pred svojimi narodeninami,
vytahovala syna z vane s poreza-
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nymi rukami, pretoZe uz sa mu ne-
chcelo zit'. V ta chvil'u som pocho-
pila slova: ,,A tvoju dusu prenikne
me¢...“ Uvedomila som si, kol’ko
Velkych noci som uz vo svojom
zivote prezila, a nikdy — naozaj
nikdy mi nedoslo, aka bolest’ mu-
sela prezivat Maria, ked’ vo svojom
naruci drzala mftveho Syna. Pocho-
pila som, ze v tejto chvili uz sama
ni¢ nezmo6zem. Nech sa snazim,
ako sa snazim, jednoducho uz nie
je v ludskych silach syna ,ustra-
zit*. Zacala som sa modlit Pom-
pejskt novénu.

Na Stedry defi som zaéala d’akov-
nu ¢ast’. Syn prisiel rano do kuchy-
ne a povedal mi, ze mu je lepsie.
Myslela som si, Ze fyzicky, pretoze
mal nejaka Skareda virézu. Pove-
dal mi vsak: ,,Mami, nie fyzicky,
ale psychicky.*“ Mala som taku vel-
ku radost’, taky krasny Stedry defi.
Bol to pre mna najvacsi darcek, aky
som mohla dostat’ — aspon som si
to vtedy myslela. Pokracovala som
v modlitbe d’akovnej ¢asti. Psychi-
ka syna sa opét zhorsila, ale dove-
ra v Boziu pomoc a modlitby no-
vény ma drzali nad vodou.
Dokézala som odist” do préace ¢i
vecer zaspat’ bez toho, aby som sa
bala, ¢i sa nieCo nestane. Zverova-

la som svojho syna Matke a v srdci
som bola kazdy den kl'udnejSia
a pokojnejSia. Dni neboli 'ahké.
Stav syna sa nezlepSoval. Dokon-
¢ila som d’akovnu cast’ a znova som
sa zacala modlit novénu. Ked’ som
sa domodlila aj tato novénu, zdalo
sa mi, ze synov stav je stabilizova-
ny. Bola som dost’ unavena aj
z toho, ze som kazdy den skoro
vstavala a snazila sa skibit’ vietky
svoje povinnosti s novénou. Chce-
la som sa modlit’ novénu aj za svo-
ju Svagrinll. Nechcela som mysliet’
len na svoje potreby, a tak som po-
vedala Panne Marii: ,,Len par dni
si vydychnem, rano si trochu po-
spim a zacnem sa modlit’ novénu
za §vagrini.“ A §la som spat’. Rano
som si naozaj pospala, a potom som
Sla do prace.

Cely dent som mala zlozité jed-
nania. Vypla som si mobil, aby ma
pri nich nerusil. O 15. hodine som
si Sla uvarit’ kavu. Prvykrat som sa
tento dent v praci zastavila, sadla
si a zapla si mobil. Myslela som
na to, ze dopijem kavu, zaradim
papiere a pojdem domov. Odrazu
mi zapipal mobil. Pri§la mi sms
od syna: ,,Zjedol som Styri platky
antidepresiv. BUSi mi srdce. Ne-
viem, ¢o d’alej!*
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Sadla som do auta, prisla domov,
donttila som syna zvracat’ a §la som
s nim na pohotovost’. PretoZe sme
prisli do hodiny od pozitia liekov,
mohli synovi vypumpovat’ zaludok.
Prehltol desatndsobok toxickej lat-
ky. Lekéarka mi podala prvé infor-
macie: ,,Stav vasho syna je kritic-
ky. Musime ho previezt na vécsie
pracovisko. Je v kdme, ma kice.
Zrejme doslo k poskodeniu orga-
nizmu...“ V ¢ase zasahu lekarky
som sa chcela modlit’, ale neslo to.
Zmohla som sa iba na dookola sa
opakujtce volanie: ,,Madria, po-
moz!“ Poslala som niekol’ko sms
priatelom a zndmym s prosbou
o modlitbu.

Syn to prezil. Bez nésledkov. Ja
uz dnes viem, ze 'udsky je to nevy-
svetliteI'né, zachranilo ho orodova-
nie Panny Marie. Boh ho nenechal
zomriet’. Babi¢ka mu v ten deii rdno
na dialku poslala osobitné pozeh-
nanie. Panna Maria ho ochraiiova-
la pocas celého dia. Ked’ prisiel syn
zo Skoly a zjedol to mnoZzstvo tab-
letiek, urcite nie ndhodou prisiel
k nemu pes. Olizoval ho a skucal.
Synovi odrazu prislo I'ito, Ze ked’
zomrie, tak ten pes bude takto sku-
¢at’ a bude ho hl'adat’. Rozhodol sa,
Ze mi posle sms. Som presvedcena
o tom, Ze Panna Madria stala aj

za tym, ze som si Sla uvarit’ ka-
vu, zapla si mobil a v§imla si tak
spravu, ktora mi syn prave vtedy
poslal. Keby ju napisal skor, pre
pracovné zaneprazdnenie by som si
ju nebola v§imla. Dakujem aj
za vel'mi Sikovnu a chapajicu le-
karku, ktora neodsudzovala. Kona-
la rychlo, a tym zachranila synovi
Zivot.

Spolu so synom nas ¢aka dlha
a zlozit' cesta. Nesie tazky kriz,
ale viem, Ze Maria mu ho nadnasa,
aby ho mohol uniest’. Syn to eSte
nevie, ale verim, Ze raz to zisti. Do6-
verujem Marii a sile jej orodovania.

Mirka

S JeZiSom a Mariou
je vSetko lahSie

Isti sobotu som sa zucastnila fa-
timskej soboty v Sastine. Cakala
som na svéitu spoved’. Medzi tymi,
ktori chceli prijat’ tito sviatost’, bolo
aj asi osemrocné dievcatko, ktoré
sa kl'aciacky modlilo ruZenec. Po-
hladila som ju po vlaskoch. Pri po-
hl'ade na nu som si uvedomila,
ze na Slovensku su aj svité deti.
Castokrat nepoznané, skryté, mod-
liace sa i v tichosti trpiace. Spome-
nula som si na svoje detstvo, ako
ma moja stara mama —moja staren-
ka — ako sme ju volali, u¢ila mod-
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lit' sa posvitny ruzenec. Ked’ som
sa modlila, preskakovala som zrn-
ka na ruzenci. Starenka si to v§imla
a povedala mi: ,,Nesmie$ klamat’
Pannu Mariu. Na vSetkych zrniec-
kach sa musi$ poctivo pomodlit’.*
Ruzenec sa modlievam aj teraz, ked’

som umiestnend v domove social-
nych sluzieb. Je to modlitba, ktora
mi déava kridla. Pomdha mi lepsSie
znasat’ odlucenie od rodiny. Ked’ su
so mnou Panna Maria a Pan Jezis,
vSetko ide I'ahSie.

Viera Molndarova

Informacie

# Chceme sa vel'mi pekne pod’akovat’ vSetkym, ktori sa v tomto roku

pridali k modlitbam za nasich novokiazov. Povzbudzujeme vas aj na-
d’alej v tomto usili clenov Rodiny Neposkvrnenej podporovat kiazov,
ktori za¢inaju svoje pdsobenie ako Panovi sluzobnici. VSetci vieme
o naroc¢nosti dnesnej sluzby kiaza. V tomto roku uz mame dost’ pri-
hlasenych, ktori chcu do konca svojho Zivota sprevadzat’ jedného z to-
horo¢nych novokiazov svojou modlitbou a obetou. Mozete si to vsak
premysliet’ a prihlasit’ sa k sprevadzaniu novokiaza na buduci rok.

Ospravedlitujeme sa, Ze ste sa pocas niekol’kych tyzdinov nemohli k ndm
dovolat’. Ako sme uZ pisali aj v minulom ¢isle ¢asopisu, dom Rodiny
Neposkvrnenej bol v zlom technickom stave a potrebuje prestavbu.
Docasne sme sa museli vystahovat’ na iné¢ miesto, v tomto case sme
mali odpojeny telefon. NasSa adresa a telefonne Cislo ostavaji nezme-
nené.

Nezabudnite na tohtoro¢nt duchovnu kyticu pre nasho Svétého Otca
a otcov biskupov. Treba ju poslat’ na naSu adresu najneskor do 15.
oktobra 2024 (obetované dni a posvitné ruzence). K duchovnej kyti-
ci nezabudnite pripisat’ aj text s blahoZelanim pre Svitého Otca, aby sme
niektor¢ listy mohli vybrat’ a zostavit’ z nich duchovnu kyticu.

# Modlite sa spolu s nami za uskuto¢nenie 18. lurdskej pute, ktora sa, ak
Pé4n Boh dé, uskutocni opit’ letecky v septembri v roku 2025. Ak by
ste mali zdujem zucastnit’ sa tejto pute, napiste si prihlasku (meno,
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priezvisko, uplna adresa a telefonicky kontakt) a listom alebo e-mai-
lom ju poslite na nasu adresu.

% Tazko vyjadrit’ slovami vd’a¢nost’ za vasu §tedrost’, ktorti nAm preja-
vujete modlitbou aj financnymi prispevkami na domcek Rodiny Ne-
poskvrnenej, ktory sa v sucasnosti prestavuje. Nech to vdm a vasim
rodindm nebesky Otec odmeni svojim poZehnanim. Panna Maria nech
vam svojim materinskym prihovorom u svojho Syna JeziSa vyprosuje
milosti, ktoré potrebujete, nech vas sprevadza na ceste za nim a pomaha
vam v tazkostiach Zivota. S vd’akou na vas pamétame vo svojich mod-
litbach. Za nasich dobrodincov je kazdy mesiac odsluzena svita omsa.

#% Pripravujeme pre vas stolovy kalendar na rok 2025. Ked’ze buduci rok
budeme slavit’ 50. vyroc¢ie vzniku Rodiny Neposkvrnenej, kalendar
bude zostaveny z fotografii, ktoré ndm pripomenu dielo Rodiny Nepo-
Skvrnenej a jej zakladatel'ku, sestru Bernadetu Panciova. V kazdom
jednotlivom tyzdni kalendéara sa budeme moct’ povzbudit’ myslienkou
sestry M. Bernadety. Navratku na kalendar uverejnime v budiicom ¢isle.
Kalendar si mdzete objednat’ aj telefonicky alebo e-mailom.

% Urcite ste si uz v§imli, Ze od minulého &isla je asopis v balikoch po-
sielany z adresy L. K. Permanent, s.r.o. z Bratislavy. Od tohto ¢isla
sme zacali vyuzivat distribucné sluzby tejto spolo¢nosti, nakol’ko
v tomto Case nasa redakcia prechadza rekonsStrukénymi zmenami domu.
Ak by sa pri doru¢ovani nasho Casopisu na vasu adresu vyskytli nejaké
problémy, prosim, dajte ndm ¢im skor vediet’.

Osemsmerovka

Spravne vylustenie tajni€ky ndm poslite pisomne na adresu redakcie
najneskor do 31. augusta 2024.

Tajni¢ka osemsmerovky z ¢isla 1/2024 znie: ,,Kol'’ko vezmes telu, tol-
ko sily pridas dusi.“ Vyhercovia si: Katarina Kostkasova z Opinej, Anna
Bosel'ova z Hel'py a Slavka Ochabova z Jablonca. Vyhercom srde¢ne
blahoZeldme a posielame peknt knihu.
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., VSetko dostaneme od Otca — pozehnanie i spasu — ak ho budeme...*
(sestra M. Bernadeta Panciova)
Po vyskrtani vSetkych slov zvySnych 28 pismen tvori tajnicku.

BORBA, BURZA, CESTA, DARCA, DOLOR, DOVERA, ELITA, EMPATIA,
ESEJ, FATIMA, GLOSA, CHARITA, KANON, KAVKA, KORAL, KVAS,
KYTICA, LIPTOVSKA, LISTY, LURDY, MIRIAM, MOSTY, NAVSTEVY
CHORYCH, NEPOSKVRNENEJ, OFERA, OCHOTA, OLTAR, OPONA,
OPORA, OROL, OSOBNOST, PANCIOVA, PIETA, POCTA, POSTY,
POVOZ, REHOL'A, RUZENEC, SATMARKY, SLAVA BOHU, SONDA,
SRDCIA, STOROCNICA, SANCE, STATY, UVRAT, VIERA, VRAVA,
VRICKO, VRSOK, VYLEV, ZAKLADATELKA RN, ZDRAVAS, ZNIEV,
ZATVA, ZIVOT.

Z AK L ADATE L KARNIK S D
c O VDEARUHOBAVALSP
JJENE NR V K S OPENASADO
O 0O S S ACURRAAOPRA AV S
S ESTRAVBEIRNADTETA AT
JJGILOAUARTETLT CCU I MR Y
OO LRB T ZH S S I | E V AD I
T OE OV NOTEIKAOTB UR Z A
DFRCSLOCHNTVYAUIKAL
OPONAAI SOEAKTLSYAT
CHA R I T AZV T I CMATIR I M
VR I CKOEAOPTAMOSTY
E ROAOL I P TOVSKAOTV
| P ACHY R OCHY V E T S V ANY
NDOVERAROOAMITATFM
Z Al T APMEOZMZS ENK E

Osemsmerovku pripravila Eleonora Argaldsovd.
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MISIINA sPoLOCNOST
SV.VINCENTA DE PAUL

a
BRATISLAVSKA ARCIDIECEZA

PIATOK 30. 8.
BRATISLAVA

Kostol sv. Vincenta de Paul (RuZinov)
18.00 Svatd omsa/
Zéver deviatnika

19.15 Vecerny program
pre mladych / Adoracia

SOBOTA 31.8.
SASTIN
Aredl baziliky
8.00 Ranné pasmo
10.00 Svata omsa blahorecenia
12.30 Individudlne uctenie
relikvil
13.00 Program pre deti /
Moderovana diskusia
14.00 NEZLOMNY -
program pre mladych
15.00 Korunka BoZieho
milosrdenstva

V 4
V4
15.30 Hudobny program
16.45 Svity ruzenec
s Vincentskou rodinou

18.00 Svitd omEav bazilike

mucenik vernosti

NEDELA1.9.
BRATISLAVA

Kostol sv. Vincenta de Paul (RuZinov)

11.00 Dakovna sviti omsa
spojena s uloZenim relikvii

Sviatost zmierenia

bude moZné prijat
3 1 pred a potas svitych omsi.
|| B

Viac informdcii o blahorefeni
a organizacné pokyny:

www.janhavlik.sk




sPanna Mdria mi?idva priklad a uci nds,
e povzbudivy pohlad, porozumenie, pochvala i vdacnost
vykonané s uiprim dskou dokazu velmivela.“

v




