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Ctihodna sestra, generalna predstavena M. Irena
Kopanicova,
dakujem Vam za list zo 16. 3. 2023, v ktorom Ziada-
te 0 moj sthlas so zacatim kanoniza¢ného procesu
ohladom sr. Bernadety Aurélie Panciove;.
S vda¢nostou, ochotne a rad udelujem svoj stihlas
s tymto procesom, lebo motivacia tohto naro¢ného ko-
nania — napomoct horlivosti krestanov, najma nas zasvitenych - je aktualne
velmi potrebna a vzdy krasna.
Zaroven Vam oznamujem, Ze oficidlne poprosim celi KBS o stihlas s tym-
to procesom, ktory je potrebny k legitimite celého konania. Najblizsie zasa-
danie KBS bude v mesiaci juni. Rozhodnutie KBS Vam nasledne oznamime.

S pozdravom a pozehnanim pre Vas a celd Vasu reholu

Mons. Marian Chovanec
banskobystricky biskup

* %

Bratislava 16. jiina 2023
Ctena generalna predstavena,
vdaéne odpovedam na Vasu Ziadost, ktoru ste predlozili na 105. plendrne
zasadanie Konferencie biskupov Slovenska dna 13. juna 2023 v Badine ohla-
dom zacatia kauzy beatifikacie sestry M. Bernadety Aurélie Panciove;.
Biskupi hlasovanim odobrili zacatie tejto diecéznej kanonizacnej kauzy
sestry M. Bernadety Aurélie Panciove;j.

S pozdravom a v modlitbe

Mons. Bernard Bober
kosicky arcibiskup, metropolita
predseda Konferencie biskupov Slovenska

Drahi bratia a sestry,

sme radi, Ze vam mozeme ozndmit tiito radostnui spravu. Cesta k samotné-
mu otvoreniu procesu blahorecenia sestricky Bernadety - zakladatelky Rodiny
Neposkvrnenej je este dost dlhd. Prosime vds, aby ste vsetkych, ktori sa budii
podielat na pracach vediicich k otvoreniu samotného procesu, sprevadzali svo-

; jimi modlitbami, za ktoré vam vopred dakujeme. %
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Pre kazdu rodinu je vzdy dolezité, aby bola spo-
lu, aby spolu prezivala kazdodenné radosti aj sta-
rosti, je potrebné, aby sa rodicia s detmi navza-
jom zdiel’ali. Tak by to malo byt’ v kazdej rodine,
aby mohla zit' v harmonii, zjednotena v laske
v Kristovi a s Kristom a spojend cez modlitbu.

Sestricka Bernadeta vzdy viedla I'udi k tomu,
aby takto vnimali svoju rodinu a aby si jej ¢leno-
via boli nablizku. Vel'mi jej zalezalo na tom, aby
aj Rodina Neposkvrnenej bola spojend v modlitbe,
ale aj pri spolo¢nych stretnutiach. Nasa duchov-
na rodina sa stretla na hore Butkov v Skalnom
sanktuariu uz po druhykrat a verim, ze pre kaz-
dého z nas bolo toto stretnutie poZzehnanim. Mat-
ka milosrdenstva néas ¢akala s otvorenym naru-
¢im a s otvorenym srdcom plnym duchovnych
darov a milosti, ktoré bolo citit’ v ovzdusi celej

(pokracovanie na nasledujucej strane)
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hory, ale aj v otvorenych srdciach
nas vSetkych. Pocas celého duchov-
ného programu — pri prijimani svia-
tosti zmierenia, poc¢as prihovoru,
svite] omse, modlitby posvétného
ruzenca aj pri adoracii sme sa sna-
zili byt otvoreni posobeniu Ducha
Svitého. Otec Michal Zamkovsky
to vystihol, ked povedal: ,,Dnes je
na tejto hore vel'a utrpenia, ale aj
vel'a lasky!“ Je dolezité, aby sme
nase utrpenia prezivali v laske a na
lasku ho premienali, aby dostavalo
iny rozmer, rozmer neba.

Na stretnutie priSli mnohi teles-
ne, ale aj duchovne chori. Boh po-
sobil silou svojej lasky a napiial
nase srdcia laskou, ktorti sme nies-

li do naSich rodin a vSade tam, kde
pojdeme.

Pri svétej omsi bolo otcom bisku-
pom Tomasom a generalnou pred-
stavenou sr. Irenou prijatych do
Spolocenstva dobrovol'nikov Rodi-
ny Neposkvrnenej sedemdesiatse-
dem dobrovol'nikov. Sprevadzajme
ich sluzbu svojou modlitbou.

Bud’me voci sebe navzajom milo-
srdni a dosiahneme milosrdenstvo.
Doverujme Bohu, on ndm pomoze
zotrvat’ vZdy v jeho blizkosti. Nech
nam Maria, Matka milosrdenstva,
vyprosi srdce schopné spolucitit’
s tymi, ktori trpia po nasom boku.

Sr. M. Alica Marienkova,
Statutarna zastupkyna RN

Cim viac budete prosit

Dnia 12. juna tohto roku uplynulo
neuveritel'nych 99 rokov od naro-
denia vyraznej osobnosti duchovné-
ho Zivota dvadsiateho storocia
na Slovensku, sestry M. Bernadety,
vlastnym menom Aurélie Stefanie
Panciovej, znamej rehol'nej sestry
z Kongregécie Milosrdnych sestier
sv. Vincenta — Satmarok. Téato
vzrastom mala, a predsa vel'ka ses-
tra nam zanechala odkaz: ,,Neza-
budnite, ¢im viac budete prosit’ Pan-

nu Mariu, tym viac od nej dostane-
te. Sestra Bernadeta zalozila die-
lo, ktoré je zname vo svete pod naz-
vom Rodina Neposkvrnenej. Jej
¢lenovia sa zi§li na hore Butkov
v Skalnom sanktuariu Bozieho mi-
losrdenstva 17. juna 2023. Bol to
prave obraz tejto vynimocnej Zeny,
skromnej rehol'nice sestry Bernade-
ty, umiestneny pred oltarom, ktory
vital putnikov. Duchovne boli spo-
jeni nielen ti, o vysli do sanktua-
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ria, ale vd’aka TV Lux a Radiu Lu-
men aj ti, o z dovodu kratkej ¢i
dlhej choroby alebo staroby ostali
doma. Mnohi sa modlili aj za skoré
blahorecenie zakladatel’ky. Konfe-
rencia biskupov Slovenska na za-
sadnuti v Badine v diioch 12. az 13.
juna 2023 odobrila otvorenie proce-
su blahorec¢enia zakladatel'ky Rodi-
ny Neposkvrnenej, rehol'nej sestry
Bernadety Panciovej. O dovolenie
zacat’ beatifikaény proces poziada-
la Kongregacia milosrdnych sestier
sv. Vincenta — Satmarok. Sr. M. Ber-
nadeta najviac ucinkovala na izemi
Banskobystrickej diecézy, ale jej die-
lo — Rodina Neposkvrnenej — ma
dnes Clenov po celom svete. Rozsi-
rila sa do Ruska, na Ukrajinu, do Ru-
munska, Rakuska, Nemecka, Ho-
landska, Svédskaido USA, Kanady
aj Australie. Mimoriadne je rozsire-
na na Morave, v Cechach a v Ma-
d’arsku. Atmosféra na hore Butkov

Rodina Neposkvrnene;

bola aj vd’aka tomuto vel'mi srdec-
na. Po mesiacoch ¢i rokoch sa mohli
konecne stretntt’ Clenovia tejto vel-
kej rodiny. Mnohi sa uz tam tesili aj
z toho, ze v septembri sa uskutocni
17. put’ do Lurd. Sice nie vlakom,
ako tomu bolo doteraz, ale pre ne-
moznost’ v priaznivej cene uhradit’
vydavky za cestu po zelezniciach
Slovenska, Rakuska, Svajéiarska
a Franctizska, letecky. Rodina Nepo-
Skvrnenej, ktora nenapadne vyrastla
ako malé hor¢i¢né semienko, vznik-
lana Turice v Jubilejnom roku 1975.
Moézeme konsStatovat’, ze to bolo iste
vanutie Ducha Svitého, Ze v silne
komunistickej krajine, ktora bola fa-
natickym nasledovatel'om bol’Sevic-
kého Zvizu sovietskych socialistic-
kych republik, ba bola v mnohych
oblastiach v zmysle normalizacie
po trinastom zjazde KSC este silnej-
Sie protindbozenska, diskriminujtica
svojich obCanov veriacich v Boha
na akychsi druhoradych obyvatelov,
bez prava na slobodu myslenia
arozvijania duchovného zivota, sa
tu udialo nieco také, ako je vzrast
tohto malého semienka, z ktorého
je dnes koSaty strom, v tieni ktorého
nachadzaju posilu tisice trpiacich,
osamelych ¢i starych, ale i mladych.
Toto izasné modliace sa a obetujice
spoloc¢enstvo, ktoré ma mariansky
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charakter, je priclenené ku Kongre-
gacii Milosrdnych sestier sv. Vincen-
ta— Satmarok. Skupinka chorych sa
zapocuvala do vyzvy sv. Pavla VI.,
aby sa cely svet zapalil evanjeliza-
ciou lasky. Zdruzenie Rodinu Nepo-
Skvrnenej oficialne schvalil sv. Jan
Pavol II. 8. juna 1991.

Vsetko mé povod v ochote niest’
kriz, ktory vstupil aj do Zivota ses-
try Bernadety, ktora pred ukonce-
nim Skoly utrpela na telocviku tiraz.
Uvolnil sa jej kib a koleno a muse-
la sa podrobit’ tazkej operacii. To
bol zaciatok jej zdravotnych taz-
kosti. Pan ju pripravoval na osobit-
nu cestu zivota s 'ud'mi trpiacimi
rozliénymi chorobami. Pocas niitené-
ho pobytu v Cechach, ale i po navrate
na Slovensko sa podrobovala via-
cerym operaciam, takze bola istym
sposobom ,,stalicou* v nemocni-
ciach. Prave v Martinskej fakultnej
nemocnici zasiala na Turice v roku
1975 prvé semienko velkej Rodi-
ny Neposkvrnenej. Napriek svojej
chorobe sa venovala chorym
prostrednictvom koreSpondencie,
zostavovala ¢asopis Rodina Nepo-
Skvrnenej, pripravovala a viedla
duchovné cvicenia a obnovy a ¢asto
navstevovala chorych aj viziov.
Na jej podnet zacali chori zo Slo-
venska putovat’ vlakom do Lurd. Je

autorkou viacerych knih: Bolo to
za mna, Cely rok so svdtymi, Srdce
v srdci, Kratke uvahy o Litaniach
k Bozskému Srdcu, Kratke vivahy
o Loretanskych litaniach, Priprava
na Turice, Co zazvonil strieborny
zvoncek, V blesku JezZisa I - V., Spo-
mienky na Alenku. V roku 1979
skrsla medzi ¢lenmi vel’kd myslien-
ka duchovnej adopcie novokiazov.

Po zmene rezimu bola tato nenapad-
na rehol'na sestra istym sposobom zja-
vena svetu aj tam, kde Boh nie je jeho
stcastou. Rozne vyznamenania, ktoré
dostala, vSak neboli pre 1u to, ¢o by ju
tesilo, skor ich udel'ovanie vyuZzivala
navytvaranie kontaktov, aby mohla este
ucinnejsie posobit’ pre dobro trpiacich,
medzi ktorych osobitne prirad’ovala
vaznov. Dielo Rodiny Neposkvimenej
rastlo cez obety. Poslednych pét’ a pol
roka bola uplne pripatana na 16zko.
Zomrela vo Velkom tyzdni 30. marca
2015. Rodina Neposkvrnenej vyuzila
put’ do Skalného sanktuaria aj na po-
d’akovanie za dar Zivota tejto reholnej
sestry a zaroven aj na to, aby Clenovia
prosili za rozvoj Rodiny Neposkvime-
nej v suvislosti s nadchadzajacim Jubi-
lejnym rokom 2025, ktory bude aj ro-
kom pétdesiateho vyrocia zalozenia
Rodiny Neposkvrmene;.

Stretnutie tohto tiZzasného spolocen-
stva zacalo 0 9.30 hod. vzyvanim Du-
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cha Svitého a prihovorom patra Mi-
chala Zamkovského CSsR (redempto-
ristu). Celé stretnutie hudobne spreva-
dzala skupina Rieka. Otec Michal
povedal, Ze Rodina Neposkvrnenej,
ktora vznikla na Turice, sa nebadane
zacala rozrastat’ pod vplyvom Ducha
Svitého, ked’ sestricka Bernadeta, za-
kladatel’ka RN, odpovedala na jeho
vnuknutie. Poukézal na skuto¢nost’
nasho povolania, ktoré zacalo v oka-
mihu svétého krstu povolanim k své-
tosti a k tomu, aby sme sa otvorili p6-
sobeniu Ducha Svitého tak vo svojej
rodine, v obci, vo farnosti aj na Slo-
vensku a aby sme bojovali nie zbra-
niami, ale laskou v moci Ducha Svété-
ho a vyprosovali Bozie pozehnanie.
Modlitbou vsetkych modlitieb je
samozrejme svidta omsSa. Je len
spravne, ak ten, ktory je pastierom
zveren¢ho stada, biskup, prichadza
na takéto slavenie, aby posilnil svo-
jich vo viere a nanovo v nich zapa-
Poval ohent Ducha Svétého a teraz
zvlast novej evanjelizacie. Toto
uskuto¢nil zilinsky diecézny bis-
kup, Mons. Tomas Galis, do ktoré-
ho diecézy skalné sanktuarium pat-
ri. VSetci pozorne pocuvali biskupa,
ktorému je zvereny aj fatimsky
apostolat, biskupa, ktory je znamy
svojou angazovanostou vo vztahu
k chorym, ale 1 mladym, ktori maj

Rodina Neposkvrnene;

niest’ Stafetu posolstva sestry Ber-
nadety, slazit’ a pomahat’ nidznym.
Je len samozrejmé, ze verny ulohe,
ktord mu je zverena, jednotu
s papezom vyjadruje aj tym, ze sa
odvolava na jeho slova, na jeho
vyzvy, aby sme sa nebali odovzda-
vat’ vieru, aby sme ju odovzdavali
svojim zivotom a prejavovali to aj
tym, ze mame trpezlivost’ s det'mi,
so starymi a chorymi. Takymto spo-
sobom sa odovzdava skusenost’
Boha, Bozia laska a milosrdenstvo.

V Cirkvi sa vel'mi rozméha dobro-
vol'nictvo, lebo na lieCbu bolesti sve-
ta uz nestacia len institucie, ale je
nutna pomoc zapalenych l'udi, kto-
rych volame dobrovol’nici. Bez nich
siuz dnes nevieme predstavit’ jestvo-
vanie spolo¢nosti. Aj Rodina Nepo-
Skvrnenej sa opiera vo vel'kej miere
o dobrovolnikov z réznych profesii.
Biskup Galis pocas svitej omse,
po homilii, uviedol do sluzby sedem-
desiatsedem dobrovol'nikov RN, kto-
ri sa tym stali clenmi Spolo¢enstva
dobrovol'nikov RN. Kazdému pozeh-
nal dobrovolnicku vestu a ruZenec,
ktory sa tak stal ich preukazom
a odznakom. Po modlitbe po svitom
prijimani sa pritomnym prihovoril
Daniel Dian s vyzvou, aby sme sa ve-
deli naplno odovzdat’ Matke Bozej
a zverit’ sa pod jej mocnu ochranu,
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ako nas k tomu volal sv. Jan Pavol I1.
a vola aj papez Frantisek. Po tejto
zverujuce] sa modlitbe udelil biskup
Mons. Tomés Galis vSetkym putni-
kom apostolské pozehnanie.

Po svitej omsi nastal ¢as na osob-
né kontakty puatnikov, ktori sem pri-
Sli z r6znych kutov Slovenska. Bolo
uzasné sledovat’, ako toto spolocen-
stvo rozbalilo svoje zdsoby, a tak sa
istym spdsobom pripodobnilo JeziSo-
vym posluchacom pri Genezaret-
skom jazere, ktorych si tam posada-
lo, ako piSe evanjelista, viac ako 5 000
muzov, tak tomu bolo aj na hore But-
kov, a nasytili sa. Po obednajsej pre-
stavke nasledovala modlitba bolest-
ného posvitného ruzenca a hodinova
eucharisticka adoracia, ktorti viedol

0. Michal Zamkovsky. Ugastnici
stretnutia ju prezivali v hlbokej sts-
tredenosti. Ked’Ze sa blizila 15. hodi-
na, pred eucharistickym pozehnanim
sa vSetci pomodlili korunku k Bozie-
mu milosrdenstvu.

O tom, ze Rodina Neposkvrnenej
je otvorena pre vSetkych, svedci
aj skutocnost’, Ze stretnutia sa zl-
Castnili nielen Clenovia, ale aj ti,
ktori ¢lenmi tejto duchovnej rodi-
ny este nie su. Priamo na Butkove
sa do RN prihlasilo skoro dvesto
novych ¢lenov.

Mnohi pttnici uz tam hovorili o tom,
ze st plni vel'kého ocakéavania a chcti
sa zOCastnit’ aj buduceho stretnutia tej-
to zvlastnej a silnej rodiny.

Vdp. Daniel Dian

Otvorme sa Duchu Svatému

Tohtorocné stretnutie RN, ktoré sa konalo v Skalnom sanktudriu BozZie-
ho milosrdenstva na Butkove, sa zacalo prihovorom o. Michala Zamkov-
ského CSsR, ktory sa najskor podakoval vsetkym clenom RN za akiikolvek
duchovi podporu spolubratov redemptoristov, najmd pocas ludovych misii.
V prihovore povzbudil pritomnych, ale aj posluchdcov Radia Lumen, kto-
ri boli s nami duchovne spojeni, aby sme sa:

1. otvorili Duchu Svitému,

2. uvedomili si, Ze nie sme tu sami pre seba, ale pre druhého cloveka a je
tu Boh, ktory je tu pre nds — niekto, kto je stale s nami,
3. upriamili sa na tuzbu, ktori mame vsetci, na tuzbu po nebi.
Nasledujuce riadky nam priblizia prvu cast prihovoru o. Zamkovského.
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Je krasne, ze sme sa mohli zhro-
mazdit’ na tomto prekrasnom mies-
te, odkial’ je taky pekny vyhlad,
v tomto Gzasnom Bozom chrame.
Chram, to nie je predovSetkym ne-
jaka kamenna budova, ale chram, to
je aj cela nadherna Bozia priroda,
ktorti Boh stvoril, ktora spontanne
oslavuje Boha. Ale ten najkrajsi Bozi
chram, to sme my, to ste vy. To je
ten chram, ktory posvicuje Duch
Svity. Rodina Neposkvrnenej je
zdruZzenie l'udi, ktori si chcti poma-
hat’, ktori sa chct spolu modlit. A uz
to je krasne, lebo vo svete plnom in-
dividualizmu, kde kazdy chce ist’ Zi-
votom sam, je dblezité, ze chceme
byt spolu. A uz to je znak, ze Duch
Svity posobi, posobi v nas.

Chcel by som sa vam prihovorit’
v takych troch povzbudeniach. To

Rodina Neposkvrnene;

prvé povzbudenie je, aby sme sa
otvorili Duchu Svétému, ktory nas
povolava ku svétosti. ,, Neviete,
ze ste Bozi chram, “ hovori sv. Pa-
vol, ,,a Ze v tomto chrame prebyva
Bozi Duch? Bozi chram je svdty “
(porov. 1 Kor 3, 16). A to si chce-
me viac a viac uvedomit’ bez neja-
kych velkych reci a filozofii. Jed-
noducho sa chceme pozdvihnut
na duchu. Uz len to, Ze sme vystu-
pili tu hore, tak sme sa povzniesli,
a k tomu je potrebné povzniest’ aj
ducha. Hned’ na zadiatku skiisme
pozvat’ Ducha Svétého do celého
tohto zhromazdenia. Nezabudajte,
ze idea vzniku Rodiny Neposkvr-
nenej vznikla na Turice. VSade, kde
sme spolu s Mariou, kde sa modli-
me, tam su Turice. Sme tu spolu
s Mariou, tak skusme prezit’ znovu
také malé Turice... Ako hovori sv.
Serafim zo Sarova: ,, Cely nas Zivot
je o prijimani Ducha Svditého. “ Byt
svity znamena byt plny Ducha Svi-
tého, tak ako Maria je naplnena
duchom a znova ho prijima na Tu-
rice. Maria sa modli s nami. Ten,
kto je naplneny Duchom Svitym,
je zivy Clovek a zivy Clovek je osla-
vou Boha. Nemusime hladat’ své-
tost’ neviem kde — Skriabat’ sa
do neba, ale otvarat’ sa Duchu Své-
tému, prijimat’ ho a vnimat’ jeho

7 =




Rodina Neposkvrnene;

vnuknutia, ist’ za jeho vnuknutiami.
Viem, Ze to mnohi robite a mate
s tym skusenost’.

Mnoho T'udi vo svete chce Cosi
dosiahnut’. Chct zanechat’ za sebou
nejakt stopu. Stat’ sa bohatiermi,
na ktorych sa bude spominat’. Niek-
tori piSu knihy, niektori tvoria ume-
lecké diela, vytvaraju vel'ké rekor-
dy v Sporte... Chct zasiahnut
do dejin, zapisat’ sa. Chcli mat’ mi-
moriadne schopnosti, nieckedy aj cez
magiu. A mnohi prosia aj Ducha
Svétého, aby im pomohol, ale Duch
Svity tu nie je na to, aby z nés robil
bohatierov v tom svetskom zmys-
le. Duch Svity je tu preto, aby z nés
robil svétych, aby sme viac patrili
Bohu, boli s nim jedno. Ved nako-
niec byt pozemskym bohatierom, to
je iba na chvil'u. Prejde nejaky cas
a je koniec. Ale byt svitym, to je
nieco, Co presahuje ¢as, nase pribe-
hy a vobec celé dejiny. Je dolezité
uvedomit’ si, Ze bez Ducha Svété-
ho nie je ni¢! Cim by bolo toto zhro-
mazdenie bez Ducha Svitého?
Ani by nebolo. Ono vlastne vznik-
lo na Turice v roku 1975. Vnuknu-
tie sestre Bernadete, a pomaly to
iSlo d’alej. Duch Svity toto zdruze-
nie buduje a ono rastie, ako hovori
Jezis, ani nevieme ako. Rastie, roz-
Siruje sa, kde vSade po svete.

Bez Ducha Svitého by sme nema-
li Bozie slovo ako nieco zivé. Svi-
té pismo — to by boli len pribehy
z minulosti, ktoré su mitve. Preci-
tali by sme si, ano, je to pekné, ob-
javili by sme nejakych hrdinov...
niekoho, kto zomrel pred 2000 rok-
mi a koniec. Bez Ducha Svitého by
liturgia, svita omsa, ktora tu bude
za chvil'u, bola len nejaké pekné
divadlo. Nieco by sme zaspievali,
nejako zbozne by sme sa tvarili, i§lo
by to cez TV Lux, nevieme kde vSa-
de, ale v podstate ni¢. Bez Ducha
Svitého by Cirkev bola len nejaka
organizacia tu na zemi, ako to mno-
hi vnimaju, ktorej ide o zisky,
o vplyv a podobne. Bez Ducha Svi-
tého je nasa modlitba monolég
do prézdna, do steny. Ale s Duchom
Svitym sa vSetko meni. Cez Ducha
Svétého je to vSetko zivé a my vstu-
pujeme do zivého pribehu.

Duch Svity ma svoje prekvapenia.
Casto si povolava I'udi, o ktorych by
to nikto nepredpokladal. Z posledne;j
doby sv. sestra Faustina. Nikto by ne-
predpokladal, Ze cez fiu sa tajomstvo
milosrdenstva rozleje na celt Cirkev.
Alebo sv. Maria Margita Alacoque
v 17. storo¢i, ked’ cez nu Jezi$ ako-
by odkryl tajomstvo svojho Srdca.
Aj ked’sazda, ze ta icta tu bola vzdy,
ale niekto pride a cez neho sa to
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otvori pre celu Cirkev a vyleje sa po-
zehnanie pre vSetkych. Tak zaujima-
vo si Boh povolava l'udi. Tak si po-
volal aj sestricku Bernadetu.
Pamitam si, ako sme eSte v zaciat-
koch spolu s fiou robili v Ruzba-
choch duchovné cvicenia. Vtedy sa
zdalo, Ze ni¢ velkého sa nedeje.
A dialo sa a stale sa deje.

Tu si chceme uvedomit’, ze kazdy
z nas je povolany k svitosti. Kazdy
z nas je povolany ist’ do sveta, ako
prvi ucenici, ktorym Jezi§ hovori:
,»Prijmite Ducha Svdtého* (Jn 20,
22). Po svojom vzkrieseni sa posta-
vil doprostred ucenikov a hovori:
,, Prijmite Ducha Svdtého. “ Oni st
zo strachu pred Zidmi zatvoreni pred
svetom. A ked’ prijmt Ducha Svi-
tého, vyrazia dvere, vyjda na ulice
a vyhlésia svétu vojnu. A to nie voj-
nu so zbraiiami, zabijanim, ale vojnu
lasky — revoluciu lasky. Neuveritel’-
nu revoluciu, ktora ide cez 2000 ro-
kov a §iri sa. Aj my sme tu ako sve-
dectvo toho, Ze sa da bojovat’ laskou.
A tento svet to tak vel'mi potrebuje.
Prijat’ Ducha Svitého a menit’ svet,
vyhlasit’ sviti vojnu. Mozno v ro-
dine, v obci, vo farnosti, aj na Slo-
vensku. Vyhlasit’ vojnu, nie zbrana-
mi, ale laskou, v moci Ducha
Sviétého, v moci jeho pozehnania.
Bez toho to nepdjde.

Rodina Neposkvrnene;

A Duch Svity ma svoje prekvape-
nia. Tam, kde sa zd4, ze je vSetko
akoby mftve, tak odrazu zavanie
Duch a jeho oheii sa rozhori. Vy star-
§i si pamatate, ked’ v roku 1958 zvo-
lili kardinali za papeza staruckého
patriarchu z Benatok Angela Roncal-
liho. Hovorilo sa: ,, Tak bude nejaky
prechodny papez na dva-tri roky,
a potom uvidime, nejako to prezZije-
me. “ A vieme, o sa stalo. Papez Jan
XXIII. zvolal koncil a rozbehol prad,
ktory trva doteraz. Toto su tie Bozie
prekvapenia. Nevieme cez koho, ako
a kde Boh tieto prekvapenia pripra-
vi. Ale, ¢o je dolezité pre nds, aby sme
sanebali Ducha Svétého, aby sme ho
Casto vzyvali, boli mu otvoreni. ,, 4ko
sa to stane? “ (Lk 1, 34), hovori Ma-
ria.,, Mocou Ducha Sviitého ““ (porov.
Lk 1, 35). ,,Ako sa to stane?,” mézu
sa pytat’ uCenici vo veceradle. Mo-
cou Ducha Svétého. Ako sa to stane,
ze mdzeme byt’ povzbudeni, preme-
neni, naplneni? Mocou Ducha Svi-
tého.

Nech sa Duch odtial'to, z tohto vr-
chu, rozlieva na celé okolie, na Povazie
na Slovensko. Boh ¢aka na tuto prile-
zitost’, aby mohol vyliat’ Ducha,
aby mohol vyliat’ svoje poZehnanie.

Z prihovoru o. Michala
Zamkovského na stretnuti RN
(Dokoncenie v budicom cisle)
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Rodina Neposkvrnene;

Cesta vystretej ruky

,Dobrovolnictvo je hymnus
na bratstvo... je cestou vychadzania
v ustrety druhym, cestou vystretej
ruky, cestou starostlivosti o dru-
hych. Tymito slovami, ktoré po-
vedal Svity Otec FrantiSek skupi-
ne talianskych dobrovolnikov,
zacal otec biskup Tomas Galis
obrad prijatia 77 muzov a Zien
do Spolocenstva dobrovolnikov
Rodiny Neposkvrnenej pocas svi-
tej omse v Skalnom sanktuariu Bo-
zieho milosrdenstva na hore But-
kov, kde sa 17. juna 2023 stretli
¢lenovia tejto vel'kej duchovnej ro-
diny. Medzi dobrovolnikmi, ktori
boli prijati do spolocenstva, je 48
zien a 29 muzov a ¢o je vel'mi pek-
né, dobrovol'nikmi sa stalo 14 man-
zelskych péarov. SU medzi nimi ti,
ktori uz dlhé roky pomahali pocas
puti do Lurd, na stretnutiach ¢lenov
RN, pri duchovnych obnovach cho-
rych alebo pri inych prilezitostiach.
Ich rady postupne dopifiali novi 'u-
dia ochotni prilozit’ ruku k dielu
a vel'mi sa teSime tomu, Ze do tejto
sluzby sa pridali aj mladi l'udia.

Vsetci ti, ktori boli prijati do Spo-
lo¢enstva dobrovol'nikov RN, pre-
javili tizbu stat’ sa ¢lenmi, osvedcili

sauz v sluzbe a absolvovali niekol-
ko formacnych stretnuti. Rodina
Neposkvrnenej ma mariansky cha-
rakter a patri do vincentskej rodiny.
Ked’ze jednou z podmienok ¢lenstva
v Spolocenstve dobrovol'nikov RN je
aj pestovanie marianskeho a vin-
centského ducha, nadejni ¢lenovia sa
v rdmci formécie zamyslali nad Pan-
nou Mariou, ktora je pre kazdého
z nas vzorom poslusnosti Bozej voli
a sluzby. Obozndmili sa so Zivotom
a charizmou sv. Vincenta de Paul,
ktory mal vzdy otvorené oci i srdce
pre potreby bliznych a dokézal
do sluzby tymto 'und’om zapojit kia-
zov, sestry 1 laikov. Prave vo vzajom-
nej spolupraci spociva aj sluzba na-
Sich dobrovol'nikov.

Clenov RN denne spaja modlitba
posvitného ruzenca (5 desiatkov)
a stretnutie pod krizom o 15. hodi-
ne. Dobrovolnici sa k nim pripéjaju
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modlitbou asponi jedného desiatku
ruzenca a o 15. hodine spolu s nimi
d’akuju za dar vykapenia a pomodlia
sa trikrat Zdravas’, Maria a zasva-
cujucu modlitbu k Panne Marii, kto-
ri obetuji za Spolocenstvo dobro-
volnikov a ¢lenov RN.

Sucastou obradu prijatia dobro-
vol'nikov bolo aj pozehnanie ruzen-
ca a vesty dobrovol'nika. Pozehna-
nie ruzenca je nam zname, ale preco
otec biskup pozehnal aj tieto ves-
ty? Vyjadruju to slova samotného
pozehnania: ,,Pane Jezisu, ty si ndm
svojim zivotom dal priklad lasky
a sluzby. Pozehnaj tieto vesty, kto-
ré prijmu dobrovol'nici Rodiny Ne-
poskvrnenej ako znak ich ochoty
sluzit’ bliznym. Nech im vzdy, ked’
si ich budu obliekat’, pripomena,
ze v kazdom bratovi a sestre budi
sluzit’ tebe samému. Na prihovor

Rodina Neposkvrnene;

Neposkvrnenej im poméhaj sluzit’
tak, aby ich sluzba ohlasovala sve-
tu, Ze mozeme byt’ bratmi a sestra-
mi. Napli ich srdcia tazbou prijat’
kazdého Cloveka, ktorého postavis
na cestu ich Zivota.*

Modlime sa za naSich dobrovol-
nikov, aby ostali verni svojej sluz-
be. Prosme, aby neochabla ich pr-
votna horlivost. Nech vytvaraju
spolocenstvo lasky a sluzby, ktoré
bude otvorené pre vSetkych, a nech
je ich priklad povzbudenim pre
tych, ktori sa stretavaju s chorymi
a trpiacimi, aby sa rozhodli podat’
im pomocnu ruku. Nech sa tato Sta-
feta lasky, sluzby a pomoci nezasta-
vi, ale nech sa odovzdava budiacim
generaciam.

Vdaka vSetkym za kazdua aj ti
najskrytejsiu sluzbu.

Sr. M. Alzbeta

Dostavame viac, ako dokaZzeme dat

Ako som sa stal ¢lenom Spolocenstva dobrovolnikov Rodiny Neposkvr-
nenej? Co to pre mia znamend? Co mézem dat a ¢o dostavam? Odpove-
de na tieto a snad’ aj na iné otazky ndjdete v nasledujucich svedectvach
nasich dobrovolnikov. Mena a roky uvedené v zatvorke svedcia o tom,
Ze dobrovolnikom moze byt Zena i muz, starsi i mladsi ¢lovek, bez ohladu
na vzdelanie, povolanie ¢i zamestnanie. Prave tdto roznorodost umozinu-
Je spojit svoje sily a schopnosti a stat sa predizenymi rukami milosrdné-

ho Boha v dnesnom svete.
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Rodina Neposkvrnene;

Dobrovolnictvo je sluzba. Tym,
ze sme sa narodili, sme povolani aj
k sluzbe. Navzajom poméahame je-
den druhému. Poméhame napriklad
v rodine. Patrim do rodiny Zelezni-
¢iarov a aj tam si pomahame.
A pomahame aj druhym l'ud’om,
ved’ uz na tol’kych putach do Lurd
sme prevzali nad nimi zastitu. Aj
dnes sluzime. Dobrovol'nictvo je ako
dychanie. Bez dychania sa neda zit’
— bez pomoci druhym sa neda zit'.
Ved’ by nebol naplneny zivot clove-
ka. Ak by som zil iba pre seba, bol
by som egoista a musel by som skiz-
nut’ k nejakym nie dobrym veciam.
Ak slizime, sme naozaj Bozie deti.
Bud’'me synmi a dcérami nebeského
Otca! Sluzme z lasky, dobrovolne,
bez akychkol'vek bo¢nych timyslov.
Slizim a nechcem za to ni¢, preto-
ze, ak by som za to nieCo chcel, uz
nie som dobrovolnik. JeZi§ Kristus
nam dal priklad. Sluzil az k objatiu
svetaz kriza. A Panna Maria? Ta ma
drzi za ruku. V tomto Zivote mno-
hokrat zakopnem, ale ona je moja
Mama, moja nebeska Matka, ktora
mi pomaha vstat’.

Jan (69)

Za vsetkych lekarov a zdravotni-
kov, ktori sme v Spolocenstve dob-
rovolnikov RN, mdézem povedat,

7e bez ohl'adu na vek, bez ohl'adu
na zaradenie v lekdrskom odbore
sme vel'mi radi, ze mézeme sluzit’
chorym v RN. Spolu s manzelom,
tiez lekarom, sme v sluzbe chorym
v RN uZ dvadsat’ rokov. MdZeme
povedat, Ze RN ma obrovsku na-
ruc, ktora sa roztvara pre kazdého,
kto chce prist’ a pomahat’. Je dob-
ré, ked’ si mnohi l'udia uvedomia,
ze v tomto naSom kratkom Zivote
je vSetko docasu. Preto by sme
chceli, aby sa mladi, ktori tazia
a citia vo svojom srdci, Ze by mohli
pomahat svojim bliznym, rozhodli
patrit’ do tohto spolocenstva RN.
Stoji to za to!

Kazdy c¢lovek dostal od Pana
Boha mnohé dary. O niektorych
mozno dlho ani nevie, az raz pre-
citne. Srdce mu odrazu povie, ¢o by
mal robit. Ak dostal dar a on ho
spoznd, potom je jeho povinnostou
a Bozim zamerom, aby sa s darom
rozdelil. Nech dava tento dar komu
len mdze. Dar sa tymto rozdavanim
len zvacSuje. Radost’ z rozdaného
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Rodina Neposkvrnene;

daru, ktora sa rozdavanim Siri, je

omnoho vicsia, ako bol na zaciat-

ku dar toho, kto sa s nim podelil.
Valika (71), Dusan (70)

Ako som sa dostal k Rodine Nepo-
Skvrnenej? V roku 2015 moja man-
zelka vaZne ochorela a vel'mi tizila
ist’ do Lurd. Napisala do Rodiny Ne-
poskvrnenej a dostali sme odpoved,
7e mozem ist’ aj ja ako jej sprievod-
ca. Manzelkina tizba sa teda splnila.
Ked potom v roku 2019 zomrela,
prijal som ponuku stat’ sa dobrovol-
nikom. Chcem sluzit’ a pomahat’ I'u-
d’om, ako som pomabhal jej.

Peter (52)

Moje prvé stretnutie s Rodinou Ne-
poskvrnenej bolo u nés vo Visio-
vom, kde sa v roku 2017 konalo stret-
nutie jej ¢lenov. Ked’ som videla ten
zastup chorych a tych, ktori potrebujt
pomoc, pocitila som v srdci, ze aj ja
by som chcela pomahat’. Nieco ma
viedlo k presvedCeniu, Ze to je to, ¢o
vo svojom zivote chcem. Toto stret-
nutie bolo plné zvlastnej milosti. Vi-
dela som mnohych dobrovolnikov,
ktori pomahali, pamitam si, ako sa
pohybovali v modrych vestach
s napisom Rodina Neposkvrnene;.
Na ich tvéarach bolo vidiet’ vel'a lasky,
pokory a stcitu voc¢i chorym...

Stretnutie so sestrickami z RN
bolo pre mna ako znamenie a spl-
nila sa moja tizba. Oslovili ma,
a tak moja prva sluzba bola pocas
cesty vlakom na put’ do Lurd, kde
som uplne pochopila, ze sluzba
dobrovol'nika je neopisatel'ny pocit,
ked’ m6zeme niekoho obdarovat
svojou pritomnostou, laskavym
pohl'adom, starostlivostou. Ked’
som citila unavu, stacil mi je-
den pohl'ad na tych, ktori v bolesti
trpeli, a napriek tomu sa na vas
usmiali. To bol pre mia liek.

Chcem sa zo srdca pod’akovat’
sestrickam z RN, Ze ma prijali
do sluzby dobrovol'nika, ze mo6zem
byt v sluzbe chorym a trpiacim,
ktorych Panna Méria zakryva svo-
jim ochrannym plastom.

Andrea (50)

Moja cesta do Rodiny Neposkvrne-
nej je mozno trosku nezvycajna. Prvy
kontakt, ktory som s RN mala, bol vo
firme mojho otca, ktory Sije oblecenie
pre Rodinu Neposkvrnenej — vesty,
polokosele ¢i mikiny, ale aj iné potreb-
né veci, najmd na put’ do Lurd. Ked’ze
som v jeho firme pracovala, vel’a tych-
to vyrobkov preslo aj mojimi rukami.
Vtedy som netusila, ¢o to t& Rodina
Neposkvrnenej je. Teraz hrdo nosim
tieto vyrobky na sebe aj ja sama.
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Rodina Neposkvrnene;

Viac mi fungovanie tohto spolo-
¢enstva priblizila moja krstnd, ktora
sa so sestrickami pozné uz dlho, ab-
solvovala s nimi r6zne akcie €1 ptte
a ponukla mi, aby som sa s fiou zu-
Castnila na puti do Lurd v roku 2015
ako dobrovolnicka. Ni¢ netuSiac
o tom, ak4 obohacujica skusenost’
ma c¢akd, som tito ponuku prijala.
Nasla som tak ¢innost’, pri ktorej
mam pocit zadostucinenia, pomoci
a najma vd’acnosti. Som Studentka.
Teraz pdjdem do Lurd uz Stvrtykrat
a odporucam dobrovol'nictvo skusit’
kazdému, kto mdze a chce pomdct,
pretoze prave pri tejto pomoci cho-
rym ¢i nevladnym si ¢lovek uvedo-
mi, Ze ma za ¢o d’akovat’.

Terka (21)

Ako a preCo som sa stala dobro-
vol'nickou Rodiny Neposkvrnene;j?
Priviedli ma k tomu okolnosti zi-
vota. Moji rodicia boli osloveni
k sluzbe ako Zelezniciari eSte v roku
1992, ¢im sa zapocala sluzba pri
lurdskych putach v nasej rodine.
Ked’ v roku 1998 ochorel nas syn,
mala som moznost’ osobne putovat’
s prosbou k Maticke a sluzit’ chorym
aputujicim zaroven. A aj ked’ nas syn
zapas s leukémiou nevyhral, v roku
2005 sme cela rodina opét’ putovali
k Matke, hoci bez nasho syna,

ale s nim v srdciach, pod’akovat
anadalej prosit’ o silu, povedat’ svoje
fiat, ako ho povedala ona anjelovi Ga-
brielovi a opét’ slizit’ vietkym chorym,
putnikom. Od roku 2008 ma k tomu
viedla aj moja praca, ked’ som opako-
vane mohla pripravit’ celil cestu vla-
kom do Lurd aj spét’ na Slovensko, ne-
skor aj ako veduca vlaku.

Rodina Neposkvrnenej, sestricky,
knazi, chori, zndmi aj neznami,
vSetci tvorime vel'ké spoloCenstvo
lasky, sluzby a vzdjomnej modlitby.
Vd’aka, Matka, Ze nas stale k sebe
pozyvas, Ze nas milujes a ochranu-
jes svojim plastom, Neposkvrnena.

Marika (48)

Prvykrat sme sa spolu s manzel-
kou stretli s Rodinou Neposkvrne-
nej poCas seminara s patrom Elia-
som Vellom vo Vysokych Tatrach,
na ktory nas pozvala naSa znama.
Obaja sme ctiteI'mi Panny Marie.
Sviatost’ manzelstva sme prijali
na sviatok Panny Marie a aj kazdy
z naSich troch synov sa narodil
v deni niektorého marianskeho
sviatku. Pocas jedného neformalne-
ho rozhovoru so sestrickami z RN,
sme im povedali, Zze obidvaja by
sme chceli pomahat a sluzit
v Rodine Neposkvrnenej. Dnes radi
pomozeme v tom, ¢o mozeme. To,
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Rodina Neposkvrnene;

ze to robime spolu ako manzelia,
a kde sa da, zapoja sa uz aj naSe deti,
je pre nas vel'kym obohatenim. Po-
Cas tyzdna ma kazdy z nés svoje
pracovné povinnosti i problémy —
manzelka podnikd a ja som momen-
talne starosta obce. Ked’ sa potom
spolu zucastitujeme formacnych
stretnuti, duchovnych obnov ¢i ak-
cii RN, mame obrovsku prilezitost’

nielen sluzit’ inym, ale sluzit’ aj sami
sebe. Spolo¢ne zdiel'ame radostné
1 bolestné chvile a domov pricha-
dzame naladeni na ta isti vlnova
dizku. Zistili sme, Ze tym, Ze slu-
zime, mnohokrat dostavame omno-
ho viac, ako m6zeme dat’. Nasa ro-
dina sa upeviiuje a vSetci mame
z toho duchovny uzitok.

Anna (39), Robert (43)

Liturgicka formécia

Naposledy sme si v nasej liturgickej formacii priblizili prvé dva zaklad-
né a najpouzivanejsie liturgické postoje, ktorymi su stdtie a sedenie. Te-
raz si predstavime dalsSie postoje, ktoré su viac dynamické a maju hlboky

vautorny vyznam.

Procesia

Ani si neuvedomujeme, ako ¢as-
to sme jej svedkami alebo sa jej aj
sami zucastiiujeme. Procesia
(po latinsky procedare — ist’, kra-
¢at)) je osobitna forma postoja, kto-
ry je formou pohybu. V tomto vy-
zname zahfiia chddzu, presun
z jedného miesta na druhé. Nie je
to vSak bezcielna a nezmyselna
chodza. Podl’a liturgickej symboli-
ky vyjadruje cestu vyvoleného né-
roda z egyptského otroctva do zas-
I'ibenej zeme pod vedenim Mojzisa
a pod mocnou Bozou ochranou.
Druhy vatikansky koncil uci,

ze kazda procesia je symbolom no-
vého Bozieho I'udu na puti za Kris-
tom a s Kristom. Na cele sprievodu
sa zvycajne nesie kriz, ktory ndm nie-
len pripomina, koho nasledujeme
v naSom krestanskom zivote,
ale pripomina nadm aj Kristovu
Paschu, prechod zo smrti do Zivota,
z otroctva hriechu do slobody Bo-
zich deti, do neba (do novej zasl'u-
benej zeme).

Osobitnou formou procesie su tzv.
teoforické procesie, ktoré sa v litur-
gii Cirkvi objavuju od 14. storocia
s rozvojom eucharistického kultu
(z gréctiny theos — Boh, foros —
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Rodina Neposkvrnene;

niest’). Su zname aj ako eucharis-
tické procesie, pretoze sa nesie
v monStrancii NajsvétejSia sviatost’.
Medzi takéto procesie patri procesia
na Slavnost’ Bozieho Tela (so 4 zasta-
veniami) aj procesia vzkriesenia, ktora
vyjadruje radost’ z Kristovho zmft-
vychvstania. Ale tiez mozeme spome-
nut’ aj procesiu, ktora sa s Eucharistiou
kona kazdodenne v marianskom put-
nickom mieste Lurdy.

Taktiez poCas sv. omSe sa viackrat
kona procesia (sprievod): v uvod-
nych obradoch, sprievod s evanje-
liarom k ambone, sprievod veriacich
pri prindsani obetnych darov ako aj
sprievod na svité prijimanie, ktory
vyjadruje nasu tazbu stretnit’ sa
a spojit’ sa s JeziSom v Eucharistii.
Do kategoérie procesii mézeme sa-
mozrejme zaradit’ aj akékol'vek pro-
cesie, ktoré sa konaju na rozlicnych
maridnskych miestach, procesie put-
nikov so sochami a zastavami,
ale taktiez smutocnu procesiu z kos-
tola na cintorin, ktora sa kona pri
pohrebnych obradoch. Dalej moze-
me spomenut’ radostné procesie,
akymi su vstup biskupa do chramu
¢1 primicie, ale aj prosebné proce-
sie, ktoré sa konavaju na krizové
a kdntrové dni, pesie pute atd’.

Procesia nie je ni¢ iné ako postoj
postupovania, napredovania, vykroce-

nia. Procesia dava do pohybu celé telo,
celtiosobu a vyjadruje dostojnost’ I'ud-
skej bytosti. Teda procesia, ktorej sa
krestansky I'ud zacastiiuje (dokonca
aj vtedy, ked’ pri procesii pocas sv.
omse ho zastupuje iba liturgicka sluz-
ba), nam pripomina potrebu zapojit’
vsetky telesné a duchovné sily na ceste
k dokonalosti podl’a Kristovho prikla-
du. Procesia tiez odhal'uje pravdu,
Ze na stretnutie s Bohom ne¢akame ne-
hybne, necinne, ale vyvijame usilie,
aby sme sa k nemu priblizili
anasledovali jeho kroky.

KPacanie a pokl’aknutie

Vel'mi charakteristickym liturgic-
kym postojom je kl'aanie. Treba
vSak rozliSovat’' medzi kl'acanim
a poklaknutim. Clovek kla¢i
na oboch kolenach dlhsiu chvil'u, na-
priklad pri premeneni pri slovach:
»~Hla, Baranok BoZzi, ktory snima
hriechy sveta...“ alebo pri adoracii
NajsvitejSej sviatosti. Je to postoj
pokornej adoracie a poniZenia slu-
hu pred panom. Pokl'akne porazeny
pred vitazom, poddany pred svojim
vladcom, ale tiez Clovek, ktory pre-
javuje pokanie a ziada o odpustenie
alebo prosi o milost’.

Vo Svitom pisme sa na mnohych
miestach stretivame s postojom kl’a-
¢ania. Malo tri podoby: padnutie
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na tvar (Dt 26, 10; Joz 5, 15; Mk 14,
35), padnutie na kolend (Mk 1, 40;
Mk 10, 17; Mt 17, 14; Mt 27, 29)
akl’acanie (v Starom zakone: 2 Krn 6,
13; Ezd 9, 5, a v Novom zakone: Sk
9, 40; Sk 20, 36; Sk 21, 5). Priklad
modlitby na kolenach nam dal sdm
Kristus, ked” sa modlil v Olivovej
zahrade (Lk 22, 41). Svity Stefan,
prvy mucenik Cirkvi, polozil svoj zi-
vot tym, Ze bol ukamenovany
na kolenach (Sk 7, 54-60). Uz od 4.
storocia sa na znak ucty kl'acalo pred
posvitnymi predmetmi ako je kos-
tol, kostolny prah, oltar, kriz a pred
osobami, ako je biskup alebo knaz.
V tom istom obdobi nadobudol
postoj kl’'aCania aj kajiicny a proseb-
ny vyznam. Kl'acanie sa stalo zna-
kom cCloveka, ktory sa kajal z viny,
a znakom prosby ¢loveka, ktory
hl'ada starostlivost’ a pomoc. Kajuc-
ny charakter tohto postoja spdsobil,
ze diecézne synody a dokonca aj
Nicejsky koncil (roku 325) zakéza-
li kl'acanie v nedel’'u a pocas celého
velkono¢ného obdobia, aby sa tym
nepopieral sldvnostny a radostny
charakter. Kl'acanie sa vSak dodr-
ziavalo pocas postnych dni a pocas
Velkého postu. Kl'ac¢anie a nasled-
né vstavanie bolo usmernované
zvolanim diakona, tak ako to mame
zachované aj pri dnesnej liturgii.

Postoj klaciaceho pocas liturgie
symbolizuje nielen uctievanie a pod-
riadenie sa, ale aj obmedzenost’
a zavislost od Boha. Clovek tak vy-
jadruje svoju malost’ pred Bohom.
Toto gesto je znakom adoracie: po-
kornej adoracie Bozieho majestatu.
Svity Pavol v Liste Filipanom (Flp
2, 6-11) nas povzbudzuje, ,,aby sa
na meno Jezis zohlo kazdeé koleno
v nebi, na zemi i v podsveti...*

Postoj kl'acania z uvedenych do-
vodov je adekvatnym vyjadrenim
naSej poklony a adoracie pocas sva-
tej omsSe pri premeneni, pri eucha-
ristickej adoracii, ked’ je vystavena
Oltarna sviatost’ a tiez ako zaklad-
ny postoj pocas sviatosti pokania
(svitej spovede). Klacanie je pre-
javom klanania aj vo viano¢nej sva-
tej omSi na BoZie narodenie
a na slavnost’ Zvestovania Pana (25.
marca) pri slovach Kréda: ,,...a mo-
cou Ducha Svitého vzal si telo
z Marie Panny...“ ked’ si kl'akne
celebrant aj vSetci veriaci na znak
osobitnej ucty k tajomstvu Vtelenia.
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Variantom kl'acania je pokl'aknu-
tie na jedno koleno (zvycajne
na pravé). Je to gesto ucty, pokory,
pozdravu a zaroven rozlucky s Bo-
hom. Preto pokl'akneme pri vstupe
do kostola a pri odchode z neho, tiez
ked prechadzame popred bohosta-
nok, a ked pred nami prechadza
knaz s monstranciou pocas eucha-
ristickej procesie (napr. na sviatok
Bozieho Tela) alebo ked” knaz ne-
sie Eucharistiu k chorému domov.

Svity Hieronym ucil, ze kl’'acanie tela
by malo byt’ sprevadzané aj klacanim
srdca —teda spravnym vnuatornym roz-
polozenim. Ked’Ze vonkajsie znaky vy-
jadruju postoj ducha, je dobré, aby sme
tymto znakom rozumeli a spravne na-
vonok aj vyjadrili to, o vnuitorne preZi-
vame, a naopak, aby nas aj vedomé po-
uzivanie liturgickych postojov viedlo
k hibSiemu vniitornému preZivaniu.

Vdp. Peter Starostik
(Pokracovanie v buducom cisle)

Karolovia

Medzi zivotnymi pribehmi clenov Rodiny Neposkvrnenej, ktoré nam
v zvukovej podobe zanechala sestricka Bernadeta, nas zaujali aj pribehy
dvoch Karolov. Kazdého z nich si Boh viedol inou cestou, ale obaja po-
stupne, aj vdaka tazkej chorobe, dozreli k tomu, Ze odchadzali z tohto

sveta so spevom na perach.

Prvy Karol bol osvetovy inSpek-
tor, ktory vel'mi rad pripravoval
vyvesky s nabozenskou tematikou.
A to nielen tie, ktoré boli umiestne-
né v kostole, ale ja vonku v blizkosti
kostola. Musime pamétat’ na to, ze to
bolo este v ¢ase nabozenskej neslo-
body, ked’ sa takéto aktivity netole-
rovali. Robil to vzdy potajomky,
takze nikto ani netusil, kto je auto-
rom tychto vyvesiek ¢i nasteniek.
Jeho kolegovia, mnohi z nich boli
¢lenmi komunistickej strany,

ani nesnivali, Ze jeden z nich sa ve-
nuje takejto ¢innosti, a to na slavu
Boziu. Karol horlivo pracoval aj pre
Rodinu Neposkvrnenej, az dovtedy,
kym mu nevyhasli obe oc¢i. Neza-
tvorila ich smrt’, ale zakerna choro-
ba — rakovina.

Ked’ sa dostal do Kosic na prva
operaciu, vysiel von a sadol si
na lavicku v nemocni¢nom areali,
a to tak, aby dovidel na kostolni
vezu. Celé hodiny na dial’ku ado-
roval Pédna JeziSa vo Sviatosti ol-
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tarnej. Najprv ho chvalil za zrak,
ktory doteraz mal. Potom pod’ako-
val za vSetko, co mohol vidiet,, kym
mu o¢i slizili a on nimi mohol ob-
divovat Bozie diela. NajCastejSie to
bola krasa tatranskych velikanov,
pretoze byval priamo pod nimi.
Po chvili vzdavania vd’aky pokor-
ne sklonil hlavu a odprosoval za to,
¢im urazil dobrého Stvoritel'a da-
rom svojho zraku. Ked skoncil
modlitbu chvaly, vdaky a odpro-
senia, vratil sa do svojej nemocnic-
nej izby a veselo si notil 1 hvizdal.

,Karol,* oslovil ho spolupacient,
,hevyzerate na to, ze idete stratit’
oko! Zdate sa mi vel'mi vesely.*

,» 1esim sa,“ odpovedal pokojne Ka-
rol, ,,pretoze ked’ stratim pravé oko,
uz nim nikdy neurazim dobrého Pana
Boha. Zatial’ mi eSte jedno nechava.*

Tyzden po operacii sa vratil do-
mov. Manzelka mu denne vymyva-
la o¢nt jamku a Karol si pri tom

Rodina Neposkvrnene;

veselo prespevoval: ,,Anjelskym
pozdravenim zvon sa ozyva...*

,Karol, ty nevyzeras na pacienta,
ale na putnika, ktory vystupuje
na Levocsku horu. Spievas, ako
keby mal byt 2. jul, sviatok Nav-
Stevy Panny Marie,” vstupila
do jeho spevu manzelka.

»Mamicka,” tak oslovoval svoju
manzelku, ,,ved’ ja putujem. Cosko-
ro uvidis, ze dojdem vysSie ako
na Levo¢skl horu.*

Necakal dlho. Znova zopakoval
svoj pobyt v koSickej nemocnici
a stratil aj druhé oko. A manzelka?
ManZelka sa nevedela dost’ cudovat’
tomu, kde berie silu. Nevedela, ako
je mozné, ze vladze spievat, ked’
vlastne trpi. O¢i mu vyhasli este za-
ziva. Nevidel viac svetlo slnka
ani hviezd, ani krasu tatranskych §ti-
tov. O to viac sa jeho izbou ozyvalo
slavnostné: ,,Ave, ave, Maria, zaznej
vrucny hlas. Zdravas’, Zdravas’, Kra-
I'ovna, srdce plesaj v nas.*

Ked’ sa manzelka stale viac divila,
ako to vladze, s tsmevom jej pove-
dal: ,,Mamicka, na ptt’ sa predsa ide
so spevom a ja putujem ku Kralovne;j
mojho srdca. Idem k Neposkvrnene;!
Vies, mamicka, zvabila ma Kral'ov-
na svitych. So spevom kracal
v ustrety Darcovi vsetkych darov
1 svojej nebeskej Kralovne;.
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Khkkdx

Ziaden svity sa nenarodil ako
hotovy svity. Kazdy z nich sa
na vrchol svatosti boril, Stveral
a zépasil, aby sa dokézal zdvihnat’
aj po mensich ¢1 vacsich padoch.
Nas druhy Karol zil v mladych ro-
koch tak nijako. Pan Boh mu vtedy
eSte nechybal. Nebol zly, ale nebol
ani prakticky krest'an. Rokmi, ked’
prichadzali zivotné skusky, choro-
by, zacal sa tichu¢ko modlit. Mod-
litba ho dvihala pomaly vysSie
a vyssie. Po Case zakotvil v Rodine
Neposkvrnenej. Zakotvil — ale nie
ako pasivny c¢len. Ponukol Sikov-
nost’ rik pre spoluprécu. Pisal, mor-
doval pisaci stroj, prepisoval Zlata
knihu fatimsku, aby sa dostala
k mnohym chorym, aby takymto
spdsobom prispieval k §ireniu Ro-
diny Neposkvrnene;.

Slnko Zivota sa nad nim zacalo
akosi rapidne schylovat’ k zapadu.
Dostal sa do nemocnice, a tu na udiv
operacného timu zvolal: ,,Prosim
vas, nie narkdzu! Prosim vas, podaj-
te mi zo Zupana ruzenec a rezte!*
Tak sa aj stalo. Karol ani nemukol.
Aj po operacii ostal s ruzencom ako-
by zjednoteny den i noc. Po Case sa
vratil domov, ale vzdy viac a viac

slabol. Z nemocnice ho vlastne pre-
pustili preto, aby zomrel doma,
medzi svojimi.

Bol sviatok obetovania Péna.
Manzelka mu chcela dat’ ranajky,
ale nechcel ich prijat’, pretoze mu
nebolo dobre. Printtila ho vypit
aspon bielu kavu, aby nebral lieky
na prazdny zaludok. Sotva urobil
par glgov, zacal najprv tichucko,
potom coraz hlasnejSie spievat
Mariin Magnifikat — Velebi moja
dusa Péna... Manzelka ho trochu
zdvihla a podopierala mu chrbat,
aby sa mu lepSie dychalo. Pridala
sak jeho spevu a ani nezbadala, ako
intenzita jeho hlasu klesa. Po chvi-
li zbadala, ze spieva uz iba sama.
Karol ticho dookola opakoval iba
prvé slova: ,,Velebi moja dusa Pana,
velebi... Nakoniec jeho hlas celkom
stichol. Opustil tato zem a svoj
chvélospev uz dospieval so svojou
Kral'ovnou pri jej Synovi.

Manzelka nevladala ani plakat’.
Ked’ ho mrtveho polozila na 16zko,
sama eSte raz zaspievala chvalospev
za tak pozehnant, sviti smrt’ svoj-
ho manzela Karola.

Zapisané zo zvukovej nahravky
spomienok sr. M. Bernadety
Panciovej
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Sila pozehnania

PoZehnanie nas sprevadza od na-
rodenia az po smrt’. UZ prvé riadky
Svétého pisma uvadzaju pri stvore-
ni muZza a zeny tieto slova: ,, Boh ich
pozehnal“(Gn 1,28). ,, Nech ta zeh-
nad Pan a nech ta chrani! Nech ti Pan
ukadze jasnu tvar a nech ti je milosti-
vy! Nech Pan obrati svoju tvar k tebe
a daruje ti pokoj, “ ¢itame v Knihe
Numeri (Num 6, 24-26). Boh obno-
vuje svoje prisl'ibenia, ktoré dal Ja-
kubovi, praotcovi dvanastich kme-
nov Izraela. Skor ako sa ma stretnut’
so svojim bratom Ezauom, bojuje
celt noc s niekym tajomnym, ktory
odmieta prezradit svoje meno,
ale pozehna ho.

Mohli by sme citovat’ mnoho d’al-
Sich pozehnani, ktoré nachadzame
vo Svitom pisme. Pozehnanie, to
je moje prianie dobra druhému.
Spomeniem aspon dve vyjadrenia
mudrych l'udi:

,»Cielom JeziSovho zmftvych-
vstania je sprostredkovat’ 'ud’om po-
zehnanie a uviest’ ich na novu cestu,
cestu zivota, a nenechat’ ich na starej
ceste hriechu,” piSe Anselm Griin.
A nam vSetkym dobre znamy papez
sv. Jan Pavol II. nas povzbudzuje:
,»Vieru v Boha, ktory sa vtelenim stal

spolo¢nikom na naSom putovant, tre-
ba ohlasovat’ vSade, zvlast’ na naSich
cestach a medzi nasimi domami, ako
prejav nasej vd’acnej lasky a prament
nevycerpatelného pozehnania.*
Nech nas inSpiruju aj slova, ktoré
povedal Pan Jezis Terézii Neuman-
novej, stigmatizovanej zene, ktora
tridsat’pét’ rokov zila iba z Eucha-
ristie: ,,Draha dcéra, chcem t’a nau-
¢it’, aby si s vrucnost'ou prijimala
moje pozehnanie. Snaz sa pocho-
pit, ze ked prijima$ poZehnanie
mojho knaza, deje sa osi vel’kého.
Pozehnanie je zaplava mojej Boz-
skej svitosti. Otvor svoju dusu
a dovol’, aby sa stala svétou skrz
moje pozehnanie. Je to nebeska rosa
pre dusu, cez ktoru vsetko, ¢o sa
udeje, moze byt uzitocné. Cez silu
pozehnania som dal kfiazom moc
otvorit’ poklad mé6jho Srdca a vyliat’
d4zd’ milosti na duse. Ked’ kiiaz po-
zehnava, to ja ddvam pozehnanie.
Vtedy plynie nekonec¢ny prud mi-
losti z méjho NajsvitejSieho Srdca
k dusi, az kym ju Gplne nenaplni.
Maj vzdy otvorené srdce, aby si
nestratila dobrodenie poZehnania.
Skrz moje pozehnanie dostavas
milost’ lasky a pomoci pre dusu
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a pre telo. Cez moje pozehnanie
dostavas silu a tuzbu hl'adat’ dobro,
vyhybat’ sa zlu, tesit’ sa z ochrany
mojich deti proti mocnostiam tmy.
Je to velké vyznamenanie, ked’ ti
je udel'ované pozehnanie. Nemozes
dostato¢ne pochopit’, kol’ko milo-
srdenstva cez neho dostavas. Dbaj
o to, aby si nikdy neprijimala pozeh-
nanie povrchne alebo v roztrzitosti,
ale s celou a uplnou pozornost'ou.
Cim vicsia je horlivost, s akou je
moje pozehnanie davané a priji-
mané, tym vacsi je jeho uc¢inok. Ci
ide o pozehnanie diet’at’a alebo o po-
zehnanie celého sveta, pozehnanie
ma vacsiu hodnotu ako tisic svetov.
Dcéra moja, chran knaza, ktory ude-
I'uje pozehnanie. Vysoko si vaz aj
pozehnané veci, tak sa budes pacit’
mne, tvojmu Bohu. Prijimaj svété
pozehnanie s Uprimnym srdcom,
lebo jeho milosti vojdu iba do po-
nizeného srdca! Bud’ dcérou pozeh-

nania a vtedy ty sama budes pozeh-
nanim pre inych.*

Cirkev uzZ od raného krestanstva
zehnala l'udi, ale aj sakralne stavby
ardzne nabozenské predmety a uci-
la l'udi rozliSovat’ medzi sviatost’a-
mi a Zehnanim — svéteninami.

Nebojme sa zehnat'! Rodicia, Zeh-
najte svoje deti, €1 s eSte malé ale-
bo uz dospelé. Robte to ¢i uz pria-
mo tak, ze im urobite krizik na ¢elo
alebo aj na dial’ku.

Pamitajme na slova z Listu Rima-
nom: ,,Zehnajte a nepreklinajte
(Rim 12, 14).

Vdp. Michal Jenca

Mariina vyzva

., Pokanie, pokanie, pokanie!“ , Modlite sa ruzenec!* Ako sme uz
v predchadzajucich cislach uviedli, Panna Maria viackrat pri svojich zja-
veniach zopakovala tieto vyzvy. Modlitba posvitného ruzenca je mocnym
duchovnym putom, ktoré denne spaja vsetkych ¢lenov Rodiny Neposkvr-
nenej. Je to nas denny clensky prispevok do spolocnej pokladnice nielen
tejto duchovnej rodiny, ale celej svitej Cirkvi. V predchadzajiicom cisle
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Casopisu sme si priblizili niekolko myslienok o ruzenci papezov Pia X.,
Pia X1, Pia XII., Jana XXIII., Pavia VI. a Jana Pavla I. Dnes sa chceme
zamysliet' nad slovami nam vsetkym dobre znameho papeza Jana Pavla II.

Kto z nas by nepoznal svétého pa-
peza Jana Pavla II. Ako Casto sme
ho mohli vidiet pohrizeného
do modlitby s ruzencom v ruke.
Od roku 1978, ked’ sa Karol Woj-
tyla stal papezom, vo svojich pri-
hovoroch pocas stredajsich audien-
cii Casto podciarkoval evanjeliovy,
kristologicky, cirkevny a maridnsky
charakter ruzenca. Pripominal jeho
individudlny, rodinny i spolocensky
rozmer. V tejto modlitbe videl pri-
lezitost’ d’akovat’ za dielo stvorenia
1 vykapenia a za dar odpustenia,
ktory nam Boh vzdy pontika. Pépez
povzbudzoval k tejto modlitbe deti,
mladych aj dospelych, zdravych
i chorych, zasvitenych aj laikov...

Jeho marianska encyklika Redem-
ptoris Mater (Matka Vykupitel'a)
z 25. marca 1987 nie je priamo
o ruzenci, ale je vyjadrenim jeho
marianskej spirituality. Jeho timys-
lom bolo sprostredkovat’ celej
Cirkvi svoje skusenosti s Pannou
Mariou v Kristovom tajomstve. Je
pisand tobnom meditacie nad zjave-
nim tajomstva spasy, ktoré bolo
Marii oznamené pri zvestovani,
a ku ktorému je prizvana, aby sa ho
zlcCastnila a spolupracovala na fiom

uplne vynimo¢énym a zvla§tnym
spdsobom.

Apostolsky list Novo millennio
ineunte je venovany zaciatku nové-
ho tisicro¢ia. Obsahuje Styri Casti
a druhd z nich je priamo zamerana
na kontempléciu. A ako to neskor
papez vyjadril, v modlitbe posvit-
ného ruzenca je kazdy z nés pozva-
ny spolu s Pannou Mariou kontem-
plovat’ Kristovu tvar.

Nam je v suvislosti s modlitbou
posvitného ruzenca najzname;jsi
Apostolsky list Jana Pavla II. Ro-
sarium Virginis Mariae (O posvit-
nom ruzenci), ktorému sme sa uz
na strankach nasho casopisu krat-
ko po jeho vydani podrobnejsie ve-
novali. Vieme, Ze prave v tomto
apoStolskom liste papez pridal
k pétnastim tajomstvam d’alSich pat
tajomstiev a vyhlasil Rok ruzenca.
Konal sa od oktobra 2002 do ok-
tobra 2003.

RuZenec je modlitba za pokoj
a zéaroven je to modlitba za rodiny.
Vratit’ sa k rodinnej modlitbe zv1ast
v sticasnej dobe, povazuje papez
za nevyhnutné a potrebné pre
vsetkych. Prave tu je moznost’ vi-
diet’ citlivost’ papeza pre potreby
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sucasné¢ho sveta. Venuje sa tomu,
¢o je prave oslabené a potrebuje
posilu. Ako vel'mi uz vtedy vnimal
vykrik sveta po pokoji a znovu ob-
javeni hodnoty rodiny.

Odvolanie sa Jana Pavla II. na kon-
templéciu je v tomto dokumente vel™-
mi precizne. Je zaroven skuskou, pre-
toze dokument je poslany svetu,
ktorého existencia bez kontemplacie
je nebezpecna a svet bez tejto skiise-
nosti sa stava nebezpenym svetom.

Jan Pavol II. zdévodnuje, preco
pridava d’alSich pat’ desiatkov. Tra-
di¢ny — pitnastdesiatkovy ruZenec
sa nezmieniuje o udalostiach Jezi-
Sovho verejného zivota. Podl’a tohto
apostolského listu nové ruzencové
tajomstva predstavuju JeziSa ako
Bozie svetlo — svetlo sveta. Papez
v fiom nacrtol stru¢ny vyklad nové-
ho ruzenca, cielom ktorého je kon-
templacia tajomstiev JeziSovho ve-
rejného zivota. Pomohol tak rozsirit’
horizont poznania JezZiSovho zivo-
ta a hlavne moznost’ preniknut’ hlb-
Sie do obsahu dobrej zvesti.

Dal§im dokumentom papeza Jana
PavlaIL., v ktorom sa spomina prepo-
jenie kontemplécie Kristovej tvare
s marianskou tictou je Apostolsky list
Mane nobiscum Domine (Pane, zostan
s nami). Bol predlozeny celej Cirkvi

ako list, ktorym sa otvara Rok Eucha-
ristie, ktory prebiehal od oktobra 2004
do oktobra 2005. Symbolické je,
ze bol zverejneny vo Vatikdne 7. ok-
tobra 2004, na spomienku Ruzen-
covej Panny Marie.

Pre nikoho z nds nie je tajomst-
vom, ze Maria je hviezdou, ktora
sprevadzala Jana Pavla II. na cestach
zivota od jeho detstva az po obdobie
jeho pontifikatu aj pocas neho. Vo
svojej poslednej encyklike Ecclesia
de Eucharistia (Cirkev zZije z Eucha-
ristie) zviditelnil svoj duchovny
vzt'ah k Panne Mérii. Mériu vnima
ako eucharisticku Zenu v celom jej
zivote. Predklada ju ako vzor pre na$
vztah k tomuto tajomstvu. Uz v Apos-
tolskom liste Rosarium Virginis Ma-
riae poukazal na NajsvitejSiu Pan-
nu ako na Ucitel’ku kontemplacie
Kristovej tvare, prave v spojeni
s ustanovenim Eucharistie.
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Jan Pavol II. v zavere spominané-
ho apostolského listu pise: ,,Ruze-
nec je vel’ky bohatstvom. M4 jedno-
duchost’ 'udovej modlitby, ale aj
teologickt hibku modlitby vhodnej
pre tych, ktori citia potrebu hlbse;j
kontemplécie. Cirkev tejto tradi¢ne;j
modlitbe vzdy pripisovala mimo-
riadnu silu a jeho spolo¢nému
a vytrvalému odriekaniu zverovala
tie najtazsie problémy. V Casoch,
ked samotné krestanstvo bolo
v ohrozeni, sa sile ruZzenca pripiso-
valo pominutie nebezpecenstva
anaSa RuZencovéa Panna Maria bola
oslavovana ako sprostredkovatel’ka
zachrany. Dnes s radost'ou zverujem
sile tejto modlitby problém pokoja

vo svete a otazku rodiny.” Ci nie st
tieto jeho slova aktudlne aj dnes?
Nenechajme bez odpovede ani zave-
recné slova, ktoré st adresované aj ndm:
,,Obraciam sa na vas vSetkych, bratia
a sestry vo vsetkych sférach Zivota,
na vas, krest'anské rodiny, na vés chori
a stari, ana vas, mladi l'udia: s doverou
znovu vezmite do rik ruzenec. Objav-
te ho vo svetle Pisma, v sulade s litur-
giou a v kontexte vasho kazdodenného
zivota. Nech tito moja vyzva neostane
nevypocuta!*“ Prijmime vyzvu tohto
svitého papeza a znova objavme vel-
ky poklad a duchovnt silu, ktora je
v nech ukryta.
Sr. M. Irena Kopanicova, SMVS
(Pokracovanie v buducom cisle)

Panna Maria

— Rozvazovacka uzlov
(21. Cast’)

V predchadzajiucom cisle nasho casopisu v uvahe o Panne Marii — Roz-
vdzovacke uzlov sme hovorili o tom, co znamenda mat’ skusenost's Mariou
a kedy sa Mdaria moze stat charizmou. Povedali sme si o hnutiach, ktoré
su hnutiami Zenskosti — o vztahoch a rozlisovani. Hovorili sme o tom,
ze sme povolani odovzdat svoj zivot Bohu a Ze moc odovzdat sa pricha-
dza od Ducha Svdtého a Maria mi pomaha odpovedat, odovzdat sa

V tejto uvahe si povieme o tom, Ze v beznom Zivote ide vSetko od Zivota
k smrti, ale opakom toho je paschdlne tajomstvo, ktoré znamend, Ze pre-
chadzame od smrti k Zivotu. Povieme si, Ze tym najvdcsim v Zivote nie je
dosahovat uspechy, ale naucit sa Zit' svoj Zivot.
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Maria ndm pomaha, aby sme vytr-
vali, aby sme dokazali Celit’ naSmu
utrpeniu. Dobré vino sa nemoze stat’
dobrym bez fermentécie, pretoze cez
fermentaciu sa vino ocisti a stane sa
dobrym. A to je to, o nazyvame
paschalnym tajomstvom. Preco to
nazyvame tajomstvom? Pretoze toto
paschélne tajomstvo ide proti priro-
dzenému zakonu. V nasom prirodze-
nom zékone vSetko ide od Zivota
k smrti. Cije to ¢lovek alebo zviera,
strom alebo skala. VSetko je
v procese akoby takého umierania —
konzumacie, stravovania sa. VSetko
pomaly starne. To je zadkon prirody.
Prechod od zivota k smrti. My sme
sa narodili preto, aby sme zomreli.
Ale paschalne tajomstvo je, Ze umie-
rame preto, aby sme Zzili. Paschélne
tajomstvo je, Ze my prechadzame
od smrti k Zivotu. A preto je to ta-
jomstvo, ktor¢ ide proti prirode, pre-
toze smrt’ nemoze davat’ zivot.

Ale Jezi$ hovori: ,, Ked' ja budem
vyzdvihnuty hore, vSetkych pritiah-
nem k sebe* (porov. Jn 12, 32). Je
to nieco, o logicky neobstoji. Ale je
to nieCo, ¢o Jezi$ urobil cez svoju
smrt’ a vzkriesenie. A teraz vstupu-
jeme do tohto vel’kono¢ného tajom-
stva. Svity Augustin ma na to vel-
mi nadherné vyjadrenie, ked” hovori:
,,Sme velkonocni ludia a aleluja je
nasou piesniou. “ Umierame, aby sme

sa mohli narodit’. A toto sa deje cez
utrpenie, pretoze smrt’ je utrpenie.
Smrt), to je zraniteInost’. UZ sme si
hovorili, Ze nezomierame len raz,
ale kazdé naSe zlyhanie, kazdy nas
neuspech, kazdy nas strach, neistota
st malou smrt’ou.

Kazda choroba, ¢i je maléa alebo
vel’ka, nieCo zo mna ubera. Sme ako
svieca. Svieca dava svetlo, ked’ z nej
ubuda. Ked’ z nej neubuda, tak ne-
déava svetlo. Je to ako kadidlo. Ka-
didlo dava vonu len vtedy, ked’ je
palené, ak nie je palené, tak ta vona
je vel'mi slaba. Ako sme uz hovori-
li, Méria ndm ukazuje Jezisa v jeho
zraniteInosti. Ona mi neukazuje Je-
ziSa na vrchole jeho popularity, ked’
ho T'udia chceli urobit’ kral'om, ked’
vSetci volali a chvalili Boha po tom,
ako vzkriesil Lazara. Maria nam
ukazuje JeziSa ako babitko alebo
ako mrftveho c¢loveka. Takto je zo-
brazena Mdria na vacSine ikon. Uka-
zuje Jezisa ako malé diet'atko — zra-
nitel'né, ktoré je zavislé vo vSetkom
od svojej matky. Nikto nie je zrani-
tel'nejsi ako dieta. ,, Bezo miia ne-
dokazete nic urobit’** (porov. Jn 15,
5). Bol to samotny Jezi§, ktory to
povedal. Druh4 ikona je Maria, kto-
ra drzi na rukach, v naruci JeziSovo
mitve telo. Ako keby mi Maria ho-
vorila: ,,Pozri na neho, bez zivota,
umuceny, plny ran a krvi.“ A toto
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vSetko je znamenim lasky. On toto
vSetko nepotreboval, on sa tomu
mohol vyhnit'. ,,Keby som chcel,
mozem zavolat légie anjelov, aby ma
obranili“ (porov. Mt 26, 53). Ked’
ho Zidia chceli ukametiovat’, jedno-
ducho zmizol z ich stredu. Aj teraz
by to dokazal. Mohol zist’, zostupit’
z kriza, ale neurobil to. Pretoze ti
chcel dokazat’ lasku na jej vrchole.
Tak zloZ svoje utrpenie na neho.

Toto je teraz uloha Matky, matky,
ktora rozvizuje uzly. VSetci mame
utrpenie a problémy v Zivote a Casto-
krat sa ich snazime rieSit sa-
mi. Myslim si, Ze to dokazem. Myslim
si, ze som dostatocne silny, zatial’ co
taky nie som. Musim si priznat’ svoju
slabost’. Musim uznat’ svoje obmedze-
nia. Méria mi hovori: ,,Zloz svoje utr-
penie namftve telo JeZiSa, pretoZe toto
miftve telo musi vstat’'z mftvych.”“ A ak
ty zloZi§ svoje utrpenie na neho, tak
tvoje utrpenie bude mat’ novii hodno-
tu. Tvoje utrpenie t’a spoji s JeziSom,
zachrani ta, namiesto toho, aby ta
znicilo. A toto je ulohou Mérie, Mé-
rie, ktord rozvédzuje naSe uzly. Onama
privadzak JeziSovi, ktory to mdze uro-
bit. Aked’ sa toto stane mne, ked’ ja
budem mat’ tito skusenost’, potom ja
mozem pomahat’ druhym.

Dar, ktory nam Maria chce dat’, je
jej materinské srdce. Privadzajme
I'udi k nej, aby ich ona mohla pri-

viest’ k JeziSovi. Maria ma materin-
ské srdce pre vsetkych. Ona nikoho
nesudi, na nikoho neziarli, s kazdym
ma sucit... Ak sme s iou v kontakte,
ona ndm da svoje srdce. Nasa zboz-
nost’, modlitba a poboznosti sa sta-
vaju skusenostou. Je to skisenost’
s Mariou, ktord mi pomaha, aby som
naplno zil svoj Zivot. Podl'a psycho-
l6gov naplnenie ziskame tym,
ze budeme dosahovat’ Uspechy.
Ale najvacsi uspech je naucit’ sa zit
svoj zivot. Dovolit, aby ma uzly
mojho zivota neznicili, ale aby ma
znovu budovali. NedokaZem to uro-
bit’ sdm, ale dokazem to zvladnut
s Matkou, ktora je blizko mna.
Z prednasok p. Eliasa Vellu
spracovala sv. M. Jaroslava
(Pokracovanie v buducom cisle)
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Fatima stale aktualna

» V3etko, ¢o moZete, prindSajte ako obetu zmierenia

Druhé zjavenie anjela pokoja sa vo
Fatime odohralo pocas letnych horu-
¢av v roku 1915. Anjel povedal de-
tom, aby prinasali Bohu svoje mod-
litby a obety. Ked’ sa Lucia spytala,
akym spdsobom je potrebné obety
prinasat’, anjel s vaznost'ou odpove-
dal:,, Predovsetkym prijimajte pokor-
ne utrpenia, ktoré Pan na vas zosle!
Vsetko, ¢o mozete, prinasajte ako
obetu zmierenia za hriechy, ktoré
Boha urdzaju a ako prosbu za obra-
tenie hriesnikov! Dosiahnete tak mier
pre svoju viast. *

Nas Boh je Bohom pokoja. On
tazi, aby pravy pokoj zavladol
v l'udskych srdciach, v ich vzta-
hoch, aj medzi narodmi. Pokoj je
vSak darom, ktory dokaze prijat
a $irit’ d’alej iba srdce zmierené
so svojim Stvoritel'om, prijimajice
jeho volu a lasku. Hriech nici po-
koj, pretoze ¢loveka vzdaluje
od Boha. Kde vladne hriech, tam
pokoj nema miesto. Ibaze hriech sa
v dnes$nej dobe stal popularnym
nastrojom ziskavania osobného
Stastia. Pod raskom faloSnej slobo-
dy a nezavislosti, sebeckého dobra,

X

nim ziji jednotlivei, rodiny i celd
spolo¢nost’ a, zial, aj deti Cirkvi ho
casto uprednostiuju pred Bozou
volou a pravdou.

Z ust tzv. papierovych krestanov
pocut’ slova obhajoby potratov, roz-
vodov, eutanazii, nemanzelskych
vzt'ahov, partnerstiev 0sob rovna-
kého pohlavia a to vSetko pod al-
truistickou nalepkou: ,,Hlavne nech
su Stastni!“ VSemozne tak podpo-
rujeme kratke, sebecké st’astie ¢lo-
veka tu na zemi, bez akéhokol'vek
odriekania a obmedzovania sa,
bez ohl'adu na moralku a Bozi z4-
kon. Hriech je ako pekelna chobot-
nica. Jeho chapadla sa stale predl-
Zuju a pohlcuju viac a viac l'udi.
Krest'ania, ktori samych seba pova-
zuju za vernych Bohu, radi podpo-
ruju zlo tym, Ze neprijimaja hries-
nikov s laskou. Kritizuj, osocuji
a odsudzuju hriesnika, a to na-
miesto toho, aby mu ukazali tvar
milosrdenstva, ako nas to ucil Je-
zi§. Odsudenie nie je nastrojom
pokoja, je rovnako hriechom proti
laske, ako kazdy iny hriech, a nesie
so sebou aj temné nasledky. Nie,
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krestan nesmie prijat’ nazory sveta
a podriadit’ sa im, ale nikdy nesmie
ani opovrhovat’ tymi, ktorych satan
oklamal. M4 svietit’ Bozim svetlom
milosrdenstva, laskavosti, prikla-
dom lasky, ktora hovori ,,ano — ano*
vSetkému Boziemu a ,,nie — nie*
vSetkému svetskému.

Hovorit’ vSak ,,nie“ moralizova-
nim, znaci zabit’ lasku, ktorou Boh
tazi obratit’ hriesnika. Je potrebné
svietit’ do tmy hriechu prikladom
vlastného Zivota, svojim kazdoden-
nym spravanim.

Mnohi krest’ania st krestanmi iba
pocas slavenia svitych omsi. Po od-
chode z kostola vSak o svojej viere
nesvedcCia zivotom, prave naopak.
Hania svoju vieru aj Boziu lasku vlast-
nym nelaskavym spravanim. Toto vSet-
ko prispieva k tomu, Ze svet prichddza
o pokoj a v l'udskych srdciach vyhasi-
na laska. Boh pokoja da svoj pokoj iba
tym, ktori prijimaju jeho lasku a Siria
ju vokol seba. Rodi€ svojmu dietatu
Casto musi povedat’,,nie, ale jeho las-
kavé srdce mu neustéale ukazuje,
ze dieta miluje, Ze sa o neho stara, aj
ked’s nim vo vSetkom nestihlasi. Kres-
tan by mal konat” rovnako voci
vSetkym svojim bratom.

Anjel pokoja prichddza z neba
na zem, aby ndm prostrednictvom fa-
timskych viziondrov povedal, ako ma

krestan konat’ vo svete plnom hrie-
chu, aby don navratil Bozi pokoj. Nie
sudit’, ale modlit’ sa! Nie ohovarat’,
ale prinasat’ obety za hrieSnikov! To
je cesta spasy, to je cesta zachrany
sveta. Zmierne obety za vSetkych,
ktori urdzaji Boha a modlitby za ich
obratenie. Toto je hlavné motto Bo-
zej misie zvanej Fatima, ktorej cie-
I'om je zachrana sveta a l'udstva.
Anjel hovori: ,, Predovsetkym pri-
Jjimajte pokorne utrpenia, ktoré Pan
na vas zosle! “ Prijat utrpenie, teda
prijat’ kriz ako zachranny néstroj,
ktorym Boh dokaze premenit’ zlo
na dobro, to je velkolepa misia pre
kazdého krestana. Iba vd’aka tejto
misii sa stavame podobnymi Kris-
tovi. NasSe prijaté a obetované utr-
penia maju neuverite'ni moc, a aj
to je dovod, preCo Boh na nas do-
pustakrize. Ak svoje utrpenia obe-
tujeme — skrze ruky Panny Marie —
nebeskému Otcovi, on dokaze od-
vratit’ kazdé zlo, zachranit’ dusSe
1 cely svet pred skazou, vojnou, na-
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silim, satanskymi utokmi. Ako vSak
hovori anjel, utrpenie dokaze pri-
jat’ iba pokorné srdce, ktoré nezije
pre seba a svoje vyhody, ale tuzi
plnit’ Boziu vol'u, rast’ vo svitosti,
ktoré miluje neziStne, podl'a vzoru
svojho Péna.

Anjel d’alej hovori: ,,Vsetko, co
mozete, prinasSajte ako obetu
za hriechy...“ Ako Casto sa zbavu-
jeme kazdej bolesti, kazdého nedo-
statku a vS§emozne sa chceme zba-
vit' kriza na svojich pleciach.
Dennodenne mame tol'ko prilezi-
tosti priniest’ Bohu obetu, v podobe
na$ich chordb, nezdarov, malych
odriekani, sebazapierani, obycajne;j
prace... Mdzeme obetovat’ svoju
samotu, kazdy nedostatok, svoj
smutok, nesplnené zelania... To
vSetko Pan prijima ako velky dar,
ktory ma moc menit veci
a okolnosti v l'udskych zivotoch
ako aj nanasej Zemi. PrinaSat’ svo-
je obety Bohu ako vynahradu
za spachané hriechy, znamena ocis-
tovat’ zem, oCistovat’ nase rodiny,
Cirkev, srdcia jednotlivcov, aby ich
Boh mohol naplnit’ svojim Du-
chom, vyviest' z temnoty a priviest’
k dobru. Boh o¢akava naSu slobod-
nu spolupracu, pretoze nam dal slo-
bodnti volu. Cakd na nés, tGzi
s nami spolupracovat’ na zachrane

stvoreni, na zachrane dusi... Vyzy-
vanas k tomuuz v evanjeliach, ked’
hovori: ,,Kto neberie svoj kriz
a nenasleduje ma, nie je ma hoden.*
Do tretice ndm anjel pokoja vravi,
Ze sa mame obetovat a modlit
za obrdtenie hriesnikov. Zial’, prav-
da je taka, ze hrieSnikmi sme vsetci,
bez rozdielu. Kazdy z nds ma svoj
podiel na tom, ze svet straca pokoj
a lasku, ze sa vzd’al'uje od Boha,
a tak od Dobra. Ak sa modlime
za obratenie hrieSnikov, modlime sa
za vSetkych obyvatelov zeme:
za mocnych sveta, za nase rodiny,
za kilazov, za deti, za zomierajucich,
zanas samych... Obratenie je darom,
vd’aka ktorému sa svet mdéze zme-
nit’, vd’aka ktorému sa zastavi kaz-
dy nepokoj, vojna, nasilie a rozbro-
je. Pretoze hriech sposobuje nielen
zlo, ale aj rany. Zranuje nielen tych,
ktori hresia, ale aj nevinnych. Je to
zbran diabla proti ¢loveku ako Bo-
ziemu stvoreniu. Ak budeme Boha
odprosovat’ za hriechy, prinasat’ mu
vynahradu za spachané zlo v podobe
naSich obiet, ak sa budeme modlit’
za obratenie hrieSnikov, potom za-
vladne mier v I'udskych srdciach i vo
svete. To je recept, ktory nam ponu-
ka Boh skrze svojho posla, anjela

pokoja vo Fatime.
Sr. Maria Lindalva
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Informacie

# Clenovia Rodiny Neposkvrnenej po¢as celého roka denne zbieraju kve-
ty modlitieb a obeti do duchovnej kytice pre Sviatého Otca a otcov bis-
kupov k Vianociam. Aj k tohoroénym Vianociam chceme tento du-
chovny dar poslat’ papezovi Frantiskovi a otcom biskupom ako uistenie
o tom, Ze sa takymto sposobom snazime sprevadzat’ ich zodpovednu
sluzbu a Ze sme im za fiu nesmierne vd’a¢ni. Prosime vas, aby ste nam
¢i uz ako jednotlivcei alebo farské spoloCenstva zaslali vas duchovny
prispevok — obetované dni, svdté omse, modlitby, naymé modlitbu po-
sviatného ruzenca... najneskor do 15. oktobra 2023. Budeme radi, ak
k tomu pripojite aj svoje blahoZelanie k vianocnym sviatkom a do no-
vého roka. Z vasich prispevkov pripravime list, ktory prelozeny do ta-
lian€iny posleme Sviatému Otcovi.

% Aj v mene tohoro¢nych novokiazov d’akujeme vsetkym, ktori sa roz-
hodli do konca svojho Zivota sprevadzat’ jedného z novoknazov svoji-
mi modlitbami a obetami. Viaceri ste sa nam prihlasili az po tom, ked’
sme uz adresy novoknazom poslali. MozZno eSte do konca roka pribud-
ne nejaky novoknaz. Ak nie, vase adresy budi medzi prvymi pre tych,
ktori prijmu knazsku vysviacku na buduci rok. Uz teraz ich mozete
duchovne podporovat’.

# Pripravujeme pre vas stolovy kalendar na rok 2024. Najdete v iom
fotografie vitrazi z niekol’kych kostolov a na kazdy tyzden myslienku
troch osobnosti, ktoré by v roku 2024 oslavili svoje sté narodeniny:
kardinala Jana Chryzostoma Korca, kardinala Jozefa Tomka
a zakladatel’ky Rodiny Neposkvrnenej sr. M. Bernadety Péanciove;.
Navratku na kalendar uverejnime v budiicom ¢isle. Kalendar si budete
moct’ objednat’ aj telefonicky alebo e-mailom.

% Dakujeme vsetkym, ktori ste nAm poslali blahoZelanie pri prileZitosti
zalozenia Rodiny Neposkvrnenej alebo jej oficidlneho schvalenia pa-
pezom sv. Janom Pavlom II.
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Osemsmerovka

Svity papez Pavol VI. hovorieval: ,,Ak chceme byt radostnymi kres-
tanmi, musime byt marianski. Ak chcem byt maridnsky, v duchu chva-
lospevu Magnifikat potrebujem s Mériou milovat’ poniZenost’, s Mariou
odmietat’ pychu a ....... “ UkoncCenie citatu ma 27 pismen, ktoré zostanu
po vyskrtnuti tychto slov:

APOKALYPSA, ARCHA, BOHORODICKA, BOZIA MATKA, DOGMA,
EFEZ, KRISTUS, MAGNIFIKAT, MARIOLOGIA, MARIE, NANEBOVZATIE,
NEBO, OSLAVENA, PANNY, SVIATOK, SYNODA, USNUTIE, VECNOST.

S AKC I DOROMHOB
SV1ATOKMAMAR
M | EOUGPCHA OM K
A ORCNMRR REE AA
GPDONA1OV I RN
N ANEBOV ZAT I E
I NE RL E S OV UEV
FNAOTHBNTONFA
Il Y GHADONYSEH.WL
K 1 SUTS I RKUZ S
A BOZ I AMATIKADO
TUAPOKALYPSA

Osemsmerovku pripravila Maria Goldbergerova.

Spravne vylustenie tajniCky ndm poslite pisomne na adresu redakcie
najneskor do 10. septembra 2023.

Tajnicka osemsmerovky z ¢isla 2/2023 znie: ,,Knazstvo je sviatost’,
vd’aka ktorej sa poslanie, ktoré Kristus zveril apoStolom, nad’alej vyko-
nava v Cirkvi az do konca ¢ias. Je to teda sviatost’ apostolskej sluzby.*
Vyhercovia su: Jana Vargova zo Svitu, Margita Klinovska z Rabcic
a Terézia Kollarova z Partizdnskeho. Vyhercom srde¢ne blahozelame
a posielame peknu knihu.
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STRETNUTIE RODINY NEPOSKVRNENE]
— hora Butkov - Ladce - 17. 6. 2023

Stretnutie otvoril svojim
prihovorom p. Michal
Zamkovsky, CSsR

a vyzval nas, aby sme sa
otvorili Duchu Svétému.

Putnici pozorne pocluvali,
¢o ndm chce Pan povedat
prostrednictvom slov

p. Michala.

Celé stretnutie svojim
spevom sprevadzalo
spolocenstvo Rieka

z Podolinca.




Vetci sme sa
zapojili do slavenia
sv. omse.

Otec biskup

Mons. Tomas Galis

s pritomnymi kilazmi
pri slaveni sv. omse.

Spolo¢na fotografia
otca biskupa
s pritomnymi knazmi.




Po sv. omsi

sr. M. Irena Kopanicova,
generalna predstavena,
odovzdala vetkym
dobrovolnikom dekrét

o oficidlnom prijati do
Spolocenstva RN.

Otec biskup verejne
uviedol do sluzby
dobrovolnikov
Spoloc¢enstva RN

a pozehnal im ruzenec
a vestu ako znak ich
sluzby.

Dobrovolnici sa po
prijati do Spolodenstva
RN aktivne zapdjali

do rozli¢nych sluzieb,
ponukali literatdru

a do RN zapisali okolo
200 novych ¢lenov.




Poobediiajs$i program
sme zacali modlitbou
posvitného ruzenca
za pokoj na Ukrajine
a v celom svete.

Stretnutie

sme zakon¢ili
eucharistickou
poboznostou

s pozehnanim.

Vdaka Bohu a Marii za
Tudi, ktori ndm ochotne
pri stretnuti pomohli.

Spracovala sr. M. Timotea
Foto: Jan Cechovsky

MODLITBA POSVATNEHO RUZENCA
A EUCHARISTICKA POBOZNOST



"

%’

Po niekolkorocnej prestavke by sme chceli v tomto roku zreali-
zovat 17. slovensku put chorych do Lurd a putovat s nasimi chorymi
k Lurdskej Panne Marii.

Vdaka otvorenym srdciam mnohych jednotlivcov i organizacii
sa doteraz podarilo uskutoc¢nit uz Sestnast vlakovych puti. Kedze
Zeleznice SR nevlastnia vhodné vagény a ich prendjom zo zahrani-
¢ia by bol finan¢ne neunosne vysoky, mala by sa v termine od 15.
do 19. septembra 2023 po prvykrat uskutoc¢nit put letecky. Do Lurd
by sa cestovalo dvoma lietadlami a spolu by sa jej malo zucastnit
okolo 380 putnikov.

DRAHI BRATIA A SESTRY!

Prosime vas, aby ste celu pripravu nasej pute sprevadzali
a podporovali svojimi modlitbami a obetami, aby aj tato put sla-
zila na vicsiu Cest a slavu Boziu a Neposkvrnenej a pre duchovné
dobro celého Slovenska i nas vSetkych.

LURDSKA
PANNA MARIA
A SV. BERNADETA
NECH ORODUJU
ZA NAS.

Vdacné
sestry satmdrky
z Rodiny Neposkvrnenej
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»Do Madriinych rik

ce”svu cestu ku gistovi, 4
bytnas chranila od vsetkych
bezpecenstiev a strdazila nds

ehou a pevnostou,
ko¥o dokdzu len mamy.“




